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内容概要

　　国内最权威、最全面、最新版本，世界无与伦比的杰作，影响人类一百年的励志经典，最伟大的
故事献给所有积极向上的人。
　　本书为汉英珍藏本。
　　19世纪有两个最值得关注的人，一个是拿破仑，一个是海伦·凯勒。
--马克·吐温　　海伦·凯勒，她的一生不愧是我们这个时代最伟大的辉煌之一，她的逝去是整个世
界的损失！
--《华盛顿邮报》　　我的身体虽然不自由，但我的心是自由的。
黑夜给了我黑色的眼睛，我却用它寻找光明。
她在黑暗中找到了人生光明面，最后又把慈爱的双手伸向全世界。
　　20世纪，一个独特的生命个体以其勇敢的方式震撼了世界，她--海伦·凯勒，一个生活在黑暗中
却又给了人类带来光明的女性，一个度过生命的88个春秋，却熬过了87年无光、无声、无语的孤绝岁
月的弱女子。
　　然而，正是这么一个幽闭的盲聋哑世界的人，毕业于哈佛大学德史利夫学院，并用生命的全部力
量处处奔走，建起了一家家慈善机构，为残疾人造语，被美国《时代周刊》评选为20世纪美国十大英
雄偶像。
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作者简介

　　海伦·凯勒（1880年6月-1968年1月）被认为是美国历史上最伟大的人物之一。
被美国《时代周刊》评选为“20世纪美国10大偶像之一。
”在88年的生涯强，海伦·凯勒仅在生命的头19个月中像普通人一样享有光明和声音，之后由于重病
，使失去了视、听、言的能力，生活在黑暗与寂静的世界里。
然而，就是这样一个聋哑盲人，却创造了人生的奇迹。
她不但学会了读书，学会了说话，而且以令人难以置信的惊人毅力考取了哈佛大学，成为人类历史上
获得文学学士学位的第一位盲聋人；同时还学会了法语、拉丁语和希腊语。
不仅如此，她还为了改善美国盲人基金会和美国海外盲人基金会（现名为海伦·凯勒国际组织）广筹
善款；他创造了非凡的业绩，获得了无数荣誉。
1964年林登·B·约翰逊总统授予她总统自由奖章，这是美国公民所能获得的最高荣誉。
　　海伦·凯勒的一生为人们树立了与命运拼搏的榜样，她的名字成为坚韧不拔意志的象征，她传奇
般的一生成为鼓舞人们战胜厄运的巨大精神力量。
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书籍目录

第一章 心灵的颤声，生命的强音光明和声音记忆深处的童年漫漫求医路天使的到来第二章 通往太阳
的路聆听自然无声而坚韧的爱学习的乐趣圣诞节的惊喜第三章 穿过自然，越过世界波士顿之行拥抱大
海山间的秋季冬季的童话第四章 风吹麦浪里的命运挣扎第一次说话《霜王》风波世界博览会第五章 
直叩灵魂的心门语言的魅力纽约岁月剑桥女子学校冲破逆境第六章 摇曳不灭，书梦的灯入学思想的乌
托邦享受生活友情的力量第七章 假如给我三天光明珍惜每一天第一天第二天第三天
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