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前言

生命盛开在我们目光所及的每个角落。
使世界充满勃勃的生机。
也使人类社会得以延续并发展。
在一切生命现象中，人生无疑是我们每个人最切身也最关注的问题。
人生，简单地来说，就是我们从出生到死亡所经历的过程。
通常，人生最重要的就是生活，而人们最关心的也是生活。
在享乐主义盛行的今天，不少人都着眼于物质条件的改善。
事实上.物质所能提供的帮助远非我们认为的那么有效。
因此，更为内省的人便开始转向精神的追求。
讲究生活品味的提升。
即艺术的生活.宗教的生活。
可以这么说，精神生活基于对自身的超越，是人类区别于自然界其他生物所特有的现象。
生活这一我们共同关心的话题。
几千年来，一代又一代的哲学家和宗教家都在致力于这个问题的探讨。
德国古典主义哲学家费希特就是这样一位真正有创造性的哲学家，他继承并推进了康德所开创的事业
，成为德国古典哲学承前启后的思想大师。
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内容概要

　　《极乐生活》是费希特最重要的宗教哲学著作，是理解他在柏林时期的知识学及其变化的主要文
字依据。
它发表于1806年4月，内容是同年在柏林所作的11次通俗演讲。
费希特强调，生活的意义和目的就是去爱作为绝对存在的上帝，认为这是人们通往极乐生活的唯一正
确的道路。
据此他划分了五种世界观或精神生活发展的五个阶段，分别讲述了本真生活与单纯的假象生活的区别
；对于一种极乐生活，什么是不可或缺的，什么是仅仅在一些条件下才必要的；还涉及到本体论及存
在论等内容。
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作者简介

作者：(德国)费希特 (Johann Gottlieb Fichte) 译者：于君费希特（Johann Gottlieb Fichte，1762～1814）德
国哲学家。
先后在耶拿大学、爱尔兰根大学、柏林大学任教授。
尽管他是继康德之后德国唯心主义哲学的主要奠基人之一，但他在西方哲学史上的重要性往往被忽略
。
近些年来，由于学者们注意到他对自我意识的深刻理解而重新认识到他的地位。
费希特从主观性和意识出发.提出哲学的三个基本命题：自我设定自身：自我设定非我；自我和非我的
统一。
他在唯心主义的基础上，阐述了主体的能动作用，以及思维和存在、理论认识和实践活动相统一等思
想。
他的哲学思想中的辩证法因素，曾对黑格尔产生了一定影响。
主要著作有《知识学基础》《知识学导言》《论学者的使命》《人的使命》等。
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书籍目录

【译序】【第一讲】本真生活与假象生活【第二讲】驳斥对通俗的形而上学教义的异议【第三讲】思
维的普遍方式所遇到的难题.存在和在场的定义【第四讲】存在原理：唯一神圣存在作为杂多在场或世
界在意识中的示现【第五讲】世界观可能的的五大种类：感官、合法性、更高道德、宗教、科学【第
六讲】阐述有关《约翰福音》的信条——遵从我们的信条【第六讲附录】基督教的历史与形而上学【
第七讲】人类愉悦世界和自我的五种方式——感官享乐、合法性和斯多葛主义【第八讲】向着更高级
别的道德前进的必经之路：自我的自由性及独立性、绝对命令【第九讲】较高道德在感性世界的范围
内创造的新世界：道德宗教意志【第十讲】从真正宗教立场出发对整个对象所作的阐述——描述极乐
生活【第十一讲】论坦诚交流的障碍
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章节摘录

我们今天的演讲计划从考察我们在这些演讲中的目的及为达成这个目的我们已取得的所有进展着手。
我的态度是：人类不是注定要受苦受难的，然而，在尘世的任何地方、任何时候，只要他自己愿意，
他就可以随时随地地分享尘世间的和平、安宁与极乐，从而降临到他的头上。
但这种极乐不能依靠外力，也不能借助这种外力的奇迹，而是必须用它自己的双手亲自抓住它。
人世中的一切痛苦之源是他们的心思太多太杂，而且反复无常，而唯一永恒的极乐生活的绝对条件是
用内在的爱与愉悦去满足这种唯一永恒，这种统一体当然只能在描述或图象中被把握，实际上我们自
己不能达到这种境界，也不可能转变成太一。
现在我首先要以重点突出的形式为你们清楚地揭示刚才陈述的这个命题本身，使你们对这一命题的真
理性心悦诚服。
我们这里着力于引导与领悟，因为只有引导与领悟才有耐久的价值，而我们的着眼点不在于倏忽多变
的情感或幻觉后的清醒，它们多半是一闪即逝，不留一丝痕迹。
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编辑推荐

《极乐生活》作者费希特认为，人类不是注定要受苦的，相反地，在尘世的任何地方、任何时候，只
要他自己愿意，他都能分享和平、安宁与极乐，但这种极乐即不能借助外力，也不能借助这种外力的
奇迹附加给它，而是它发布用它自己的双手新自接受这种极乐，人类产生一切痛苦的根源是它分心于
杂多的，可变的东西，而极乐生活唯一的、绝对的条件是用深切的爱与满足去把握太一或房屋。
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