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前言

　　光明日报出版社的编辑将《中外名著榜中榜》的书目寄给了我。
看到这些书目，一种无法言说的亲切感油然而生。
那实在是一些再熟悉不过的书名，让我一下子回到了40多年前的中学时代。
　　1959年，我读完小学，考上初中。
这在今日，实属平常，但在当时，还真算回事儿。
家里人认为，中学生就不能再看作小孩子了。
身份变了，待遇也随之改变。
印象深刻的有三条：一是有了早餐费，可以到街上&ldquo;自主择食&rdquo;　（上小学时只能在家吃
早点）；二是可以使用钢笔（上小学时只能使用铅笔）；三就是可以读大人们读的书了（上小学时只
能看童话和连环画）。
这第三条待遇我还提前享受了：在开学前的暑假中，我一口气读了许多&ldquo;大人书&rdquo;。
　　这是我和中外名著的&ldquo;第一次亲密接触&rdquo;。
当时，我的母亲在大学里当资料员，借书有&ldquo;近水楼台&rdquo;之便，每天下班，她都会给我带
书回来，我也就一通狼吞虎咽，看完再让母亲去借。
读些什么，早已记不清了，无非挑那些好玩的读，半懂不懂，囫囵吞枣。
现在回忆起来，最喜欢读的外国名著，竟是儒勒&middot;凡尔纳的《海底两万里》、《八十天环游地
球记》、《格兰特船长的儿女》、《神秘岛》。
如果还有什么，那就是柯南道尔的《福尔摩斯探案集》了。
这些书，肯定读了不止一遍，否则不会如此刻骨铭心，念念不忘。
　　当然，可以肯定的是，这些书决不是我的启蒙读物。
我的启蒙读物和许多孩子一样，也是《伊索寓言》、《格林童话》、《安徒生童话》、《格列佛游记
》等等。
但为什么记忆深刻的还是前面提到的那些带有探索（探案或探险）性质的书呢？
我想，这与心智的逐渐成熟有关。
初中，是一个人的心智由懵懂开始走向成熟的阶段。
中外名著的作用，就像是为我们的心灵打开一扇又一扇窗户，让我们看见外面那五彩缤纷的-世界。
这个时期，读到什么并不重要，读懂多少也不重要，重要的：是-读，是想读，是读个没完。
　　有了这份好奇心，就有了阅读名著的冲动；而有了这份冲动，就能培养阅读的习惯。
进入高中以后，我的阅读范围更加广泛了。
比如莎士比亚的《哈姆莱特》和维克多&middot;雨果的《悲惨世界》，就是我在高中时阅读的，当然
还有契诃夫的小说和泰戈尔的诗。
至于中国文学名著，则最爱读鲁迅先生的作品，尤其是他的小说和杂文。
我很晚才读《红楼梦》（这与时代有关），但我认为：《红楼梦》是最应该推荐的不朽之作。
　　说这些话，没有什么特别的意思，不过讲讲个人的经历和心得体会；提到的那些书，也未必人人
必读，不过举例说明而已。
　　读书是一件&ldquo;谋心&rdquo;的事。
归根结底，是要让我们的灵魂得到安顿，心智得到开启，精神得到寄托，情操得到陶冶。
因此，它是每个人自己的事，任何人都无法替代或强求。
也因此，我不主张什么&ldquo;青年必读书&rdquo;。
在我看来，书只有&ldquo;可读&rdquo;，没有&ldquo;必读&rdquo;（做研究除外），所以只能&ldquo;
推荐&rdquo;，不能&ldquo;要求&rdquo;。
我作此推荐，因为在我看来，这套丛书所选，大多都值得推荐。
　　尤其值得一提的，光明日报出版社还做了一件极好的事，就是把这些书的价格定到了最低。
这可真是功德无量！
记得我上学的时候，虽然家境尚好，却也买不起许多书。
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每次逛书店，往往乘兴而去，惆怅而归。
我们知道，名著，并不是读读就可以的，它应该伴随我们的一生。
名著，也不该束之高阁，让人仰望，而应该像朋友一样就在我们身边。
这就需要将名著的出版&ldquo;平民化&rdquo;，让&ldquo;旧时王谢堂前燕&rdquo;，能够&ldquo;飞入
寻常百姓家&rdquo;。
我想，这大约是这套丛书的又一个意义吧！
　　易中天　　2007年6月17日于厦门大学
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内容概要

　　《居里夫人自传》是玛丽·居里这位伟大而谦虚的女科学家留下的唯一内心独白，是她高尚人格
和坚韧精神的真实写照。
她一生中最伟大的科学功绩之所以能够取得，不仅仅靠大胆的直觉，而且是靠着在难以想像的极端困
难的情况下工作的热忱。
这样的困难，在科学的历史中是罕见的。
这部自传从问世以来，在全世界广为流传，成为锐意进取的典范之作，鼓舞了一代又一代有志青年。
虽然作品篇幅不大，却留给人以无限的心灵启示，是其他文学作品所不及的。
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作者简介

居里夫人（1867～1934年)，原名玛丽·斯可罗多大斯卡，1895年与皮埃尔·居里结婚后，做人们尊称
为居里夫人，波兰裔法国籍女物理学家、放射化学家。
居里夫人是世界上第一位两次获得诺贝尔奖的科学家，不仅如此，她还是巴黎大学第一位女教授、法
国科学院第一位女院士，一生中共获得过来自七个国家的二十四项奖金和奖章。
居里夫人杰出的科学成就和精神境界赢得了全世界的景仰。
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书籍目录

译本序
居里夫人自传
皮埃尔·居里传
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章节摘录

　  我的美国朋友们要我把自己的生活经历写下来。
一开始，我觉得这一建议对我来说实在是难以接受．但我最后还是被友人们说服了，凑凑合合地写了
这个简略的生平传记。
但我不可能在这本简略的传记里写出我一生中全部的感受，也无法详述我所经历过的所有事情。
时过境迁，许多当时的感受已经记忆模糊，时间愈久，就愈加模糊不清，竟至有时还以为有些事情与
己无关。
还有许多事情似乎应该是与我有关的，但一提笔想写下来时，却又好像是别人所经历的事情。
无疑，人的一生中总会有一些主要的思想和某些深刻的感受在影响着和支配着他的一生，使其生活沿
着一条主线在往前走。
这条主线通常比较容易确定，容易找到。
有了这条主线，就会明白当初为什么这么做而没有那么做，就可以看到当事人的性格等各个方面的特
点。
　  我祖籍波兰。
我名叫玛丽&middot;斯科洛多斯卡。
父母双亲都出生于波兰的一个小地主家庭。
在我的祖国波兰，像家父家母那样拥有一份不大产业的中产阶级家庭为数颇多。
他们在社会上形成了一个阶层，彼此之间往往有着千丝万缕的关系。
到目前为止，波兰的知识分子大多源自这一阶层。
　  我的祖父领导着一所省立中学，闲暇时还干一些农活。
我的父亲勤奋好学，曾就读于俄国的圣彼得堡大学，毕业后回到祖国，在华沙的一所大学预科学校担
任物理和数学教师。
他娶了一位与他情投意合、志趣相同的年轻女子为妻。
她很年轻，但已是华沙一所女子学校的校长了。
在当时，她所从事的教育事业被看做是极其崇高而庄严的事业。
　  我的父母亲对自己所从事的教育事业严肃认真，兢兢业业，恪尽职守。
他们的学生遍布波兰全国，可以说是桃李满天下。
这些学生至今仍对我的父母亲爱戴而感激，永远地怀念着自己的恩师。
即使在今天，每当我回到波兰，总会遇见一些父母亲以前教过的学生，他们总要向我倾诉他们对我父
母亲的温馨怀念。
　  我的父母亲尽管居住在城市，在学校任教，但他们与身在农村的亲戚们都保持着来往。
每到放假，我就会跑到农村亲戚家里去小住，这使得我对波兰的农村情况颇为了解，而且也使我喜欢
上了农村。
在农村，我不由得会感到无拘无束，散淡惬意。
我之所以终生喜爱田野乡村，喜爱大自然，想必与这段值得怀念的生活经历不无关系。
　  我于一八六七年十一月七日在华沙出生，是家里五个孩子中最小的一个。
因为我大姐在十四岁时不幸病逝，所以我只有三个姐姐和一个哥哥。
　  由于大女儿的不幸病逝，我母亲悲恸欲绝，从而因伤痛而患了不治之症，年仅四十二岁便撒手人
寰。
母亲去世时，我才九岁，我哥哥也只有十三岁。
全家人沉浸在难以言表的悲痛之中。
　  大姐的突然西去，是我一生中遭遇的第一次最悲惨、最痛苦的事情。
　  这之后，我常常会无缘无故地突然陷于忧伤悲戚、沮丧消沉之中，想必这与这一悲惨之事不无关
系。
　  我母亲为人高尚，温柔敦厚，心慈面善，而且她知识渊博，心胸坦荡，严于律己。
她尽管宽容大度，温情善良，但在家中却很有威望，大家都信服她。
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她非常虔诚笃信（我父母亲都是天主教徒），但她能包容一切，对宗教上的不同看法，她从来都是求
同存异的，不把自己的观点强加于人。
　  她对自己的孩子们有着很大的影响，就我个人而言，除了因为是小女儿的缘故而备受呵护、关切
，所以我深深地爱着我母亲之外，一种崇拜之情把我和母亲紧紧地联系在一起。
　  母亲的不幸去世使父亲悲恸欲绝，但他并未因此而消沉，他全身心地投入到自己的工作中去，投
入到对自己的孩子们的教育上来，致使自己没有多少的空闲时间。
母亲过世多年后，我们仍感到若有所失，百无聊赖．仿佛家中少了一个主心骨。
　  我们兄弟姐妹很小就开始学习了。
我六岁时就上学了，是班里年龄最小、个子最矮的学生，每当有人前来听课或参观时，老师总是把我
这个坐在第一排的学生叫上讲台朗读课文。
我生性腼腆，一叫我上台我就吓得不行，恨不得跑出教室躲起来。
我父亲是一位优秀的教师，对我们的学习十分关心，并懂得如何指导我们，但家里的经济条件不太好
，开始时我们上的是私立学校，后来不得不转到公立学校去了。
　  华沙当时处于俄国的统治之下，而这种统治最残酷中的一个方面就是对学校和学生的严格控制和
迫害，波兰人办的私立学校都受到警方的监视，并且一律用俄语教学。
学生们很小就开始学俄语，以致母语波兰语反倒说不利索了。
幸而这些学校的老师都是波兰人，他们不愿受此迫害，想方设法地让学生们多学一些波兰语。
这些私立学校都不准授予正式文凭，只有公立学校才有权利授予。
　  所有的公立学校都是由俄国人领导的，他们一味地压制波兰人的民族意识的觉醒。
所有的课程都是由俄国人用俄语讲授。
这些俄国教师仇视波兰民族，所以对待学生就像是对待敌人似的。
德高望重、知识渊博的老师都不会到这种学校去教书的，因为他们无法容忍这种敌视的态度。
孩子们在这种校园环境中学习的知识是否有用，颇让人怀疑。
尤为严重的是，这种环境对孩子们的道德品质的影响着实令人担忧。
孩子们处于这种监视之下，不小心说了一句波兰话，或者用词稍不留神，就会受到严厉的处罚，不仅
自己倒霉，而且还会殃及家人。
处于这种严酷的环境之中，孩子们天真欢愉的本性丧失殆尽，然而，另一方面，这种可怕的氛围也激
发了波兰青少年的极大的爱国热情。
　  &hellip;&hellip;

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<居里夫人自传>>

编辑推荐

　　《六角丛书&middot;中外名著榜中榜：居里夫人自传》是伟大的女科学家居里夫人留下的唯一的
人生自述，真实再现了居里夫人凭着对科学事业的热爱和执著，克服难以想象的困难，最终取得非凡
成就的人生历程。
这部自传自1924年出版以来，引起了广泛的社会关注，相继被译成多种文字出版，成为世界上读者最
多的个人传记之一，被誉为不同年龄、不同社会地位的人的&ldquo;通用教科书&rdquo;。
它还入选了哈佛大学113位教授开列的&ldquo;推荐阅读书目&rdquo;和法国权威杂忠《读书》推荐
的&ldquo;个人理想藏书&rdquo;书目。
居里夫人也因此成为世界青年心目中的&ldquo;人生导师&rdquo;，激励着一代又一代有志青年奋发向
上，在自己的人生道路上取得辉煌成就。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<居里夫人自传>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 10


