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前言

篮球运动在全世界范围内得到了广泛的普及和深入的发展。
为使该项运动永远具有吸引力和生命力，并在持续的发展中得到统一和规范，国际篮球联合会近年来
不断地对《篮球规则》进行了修改。
2008年4月26日，国际篮球联合会中央局会议又通过了对2008年《篮球规则》的修改部分，并决定于10
月1日起在世界范围内正式执行。
另有部分修改条款将在2010年10月1日起执行（见附录3）。
新的《篮球规则》已经由中国篮球协会翻译和审定。
今后篮球的国际比赛和国内比赛及各类篮球裁判员晋级考试均按本《篮球规则》执行。
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内容概要

　　篮球运动在全世界范围内得到了广泛的普及和深入的发展。
为使该项运动永远具有吸引力和生命力，并在持续的发展中得到统一和规范，国际篮球联合会近年来
不断地对《篮球规则》进行了修改。
2008年4月26日，国际篮球联合会中央局会议又通过了对2008年《篮球规则》的修改部分，并决定于10
月1日起在世界范围内正式执行。
另有部分修改条款将在2010年10月1日起执行（见附录3）。
新的《篮球规则》已经由中国篮球协会翻译和审定。
今后篮球的国际比赛和国内比赛及各类篮球裁判员晋级考试均按本《篮球规则》执行。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<篮球规则>>
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第一章 比赛第1条 定义第二章 球场和器材第2条 球场第3条 器材第三章 球队第4条 球队第5条 队员：受
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第38条 技术犯规第39条 打架第七章 一般规定第40条 队员5次犯规第41条 全队犯规：处罚第42条 特殊情
况第43条 罚球第44条 可纠正的失误第八章 裁判员、记录台人员和技术代表：职责和权力第45条 裁判
员、记录台人员和技术代表第46条 主裁判员：职责和权力第47条 裁判员：职责和权力第48条 记录员和
助理记录员：职责第49条 计时员：职责第50条 24秒钟计时员：职责A——裁判员的手势B——记录表C
——抗议程序D——球队的名次排列E——电视(TV)暂停图表图1 比赛场地的全部尺寸图2 限制区图3 2
分/3分投篮区域图4 记录台和替换椅子图5 圆柱体原则图6 在罚球中队员的位置图7 裁判员的手势图8 记
录表图9 记录表的顶部图10 记录表中的球队图11 累积分图12 总结图13 记录表的底部
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章节摘录

插图：47.1裁判员有权对不论发生在界线内或界线外包括记录台、球队席以及紧靠线后的区域所发生
的对规则的违犯作出宣判。
47.2当发生一次违犯规则、一节结束或裁判员发现有必要停止比赛时，裁判员应鸣哨。
在一次成功的投篮、一次成功的罚球之后或当球成活球时，裁判员不应鸣哨。
47.3当判定身体接触或违例时，裁判员应在每一个实例中注重和考虑下列基本原则：·规则的精神和
意图以及坚持比赛完整的需要。
·运用“有利／无利”概念中的一致性，裁判员不应企图靠不必要地打断比赛的流畅来处罚附带的身
体接触，况且这样的接触没有给有责任的队员以利益，也未置他的对方队员于不利。
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编辑推荐

《篮球规则》为光明日报出版社出版发行。
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