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内容概要

无论什么时侯都不要骄傲、必须占领知识这座堡垒、正确的思想来自实践、不要醉心于放任自由、一
滴水放进大海才知永远不会千涸、宽恕别人的过失，便是自己的荣誉等。
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书籍目录

春季卷  志当存高远  为理想生活  人活着，总得有个坚定的信仰  一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴  有
时，金钱带来的只是忧愁和苦恼  做自己的主人  青年是人生之王  成功的因素  心底无私天地宽  无论什
么时侯都不要骄傲  科学是打开未来最重要的钥匙  必须占领知识这座堡垒  正确的思想来自实践  不要
醉心于放任自由  一滴水放进大海才知永远不会千涸  宽恕别人的过失，便是自己的荣誉  天才是勤勉之
果  临渊羡鱼，不如退而结网  成功有岸苦作舟  要想从别人那里得到快乐，就必须先给别人快乐  热情
是创造的源泉  人生像一本书，不在长，而在好  意志是生命的最高表现  失败是成功之母  希望是生命
的源泉  唯坚韧者始能遂其志  多交友，多条路；有知己，是财富  人生最大的挑战就是挑战自己  剖析
自我  要想取得成功，就得付出代价  不可沽名学霸王  要善于抓住机遇  德行是灵魂的力量  灵魂最美的
音乐是善良  感悟幸福  幸福就在于创造新的生活。
  友情——生活中的一盏明灯  真正的友谊不挂在口头  信用是立身之本  爱情之剑可以穿石d  摆正爱情
的位置  爱，贵在真纯  什么是真正的爱情  借爱一点力量  热爱好的书籍  兼容并蓄，融会贯通  不要让
虚伪掩盖美德  强健的体魄是工作的承载体  成功仅靠聪明是不够的  行动是成功的一半  工作着是美丽
的  保持诚实人的立场  强者从逆境中找回自己，弱者从自卑中丢失自己  谦虚使人进步  静以修身，俭
以养德  朴素也是一种美  心灵美比形体美更可贵  没有理想等于没有灵魂  天下兴亡，匹夫有责  人生在
伟大的事业里永存  忠言逆耳利于行  给人生设定目标  向前的生命姿态  人生天敌是嫉妒。
  愚蠢的愤怒  将机遇变成人生的另一起点  礼貌是内心品德的外在表现  人有一个好名声就等于拥有一
大笔财产  劳动是崇高思想的食粮  快乐是一种精神  梦，是人生向上的一种姿势  真理是纯洁的，就像
我们的眼睛一样掺不进半点沙子  珍视人生的价值  求知不是为了消遣和装潢  悲观是人生的劲敌  爱是
生命不息的源泉  正视自己的义务  生命不可能从谎言中开出灿烂的鲜花  正义的力量是无穷的  人有必
要学会自我控制  拒绝虚荣心的诱惑  阿谀奉承是卑鄙的行为  有钱是可怕的，没钱是可悲的  自私是积
极人生的最大障碍  改过不吝，从善如流  上山心自广，渡水足先清  自然之师  生活中充满了辩证法，
人一旦离开它，就会走上弯路  生命的快乐在行动中  路漫漫其修远兮夏季卷  应追求心灵美与外表美的
统一  一个人要去占领自己的生活，最好年轻时就开始  科学是人类再世的活力  知识没有顶峰，智慧没
有边际  法律是没有感情的智慧  对人生满怀信心，是乐观主义的真正体现  把握生命中的每一天  思想
是行为的种子  进步是辛勤加智慧的结果  希望是人生不息的梦  热爱人生  做时间的主人  不要空谈主义 
幸福不是贪求金钱和享受  审视自己  失败可能是变相的胜利  强者为王  美的思考  诗就是艺术的女王  
一个能思考的人，才是真正有力量的人  朋友不是美丽的幌子  ⋯⋯秋季卷冬季卷
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章节摘录

　　在一个美术家心目中诗歌都变成了图画，而音乐家则善于把图画用声音体现出来。
[德国]舒曼　　青年不是生活在过去的人，也不仅是生活在现在的人，而是生活在未来的人。
[日本]池田大作《我是这样度过年轻时代的》　　体育和音乐两个方面并重，才能够成为完全的人格
。
因为体育能锻炼身体，音乐可以陶冶精神。
[古希腊]柏拉图《理想国》　　生活是一曲交响乐，生活的每一时刻，都是几重唱的结合。
[法国）罗曼·罗兰《母与子》　　和谐的歌调不仅对于人是一种很自然的王具，能说服人、使人愉快
，而且一定有一种惊人的力量，能表达强烈的情感。
[古罗马]朗吉努斯《论崇高》
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编辑推荐

　　365天，一天一页名人名言
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