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内容概要

有人说“贵人难寻”，有人说“富贵在天”，这都不过是对自己“懒惰”和“不得志”的消极借口。
成功的机会遍布生活的角落，只是许多人都缺乏发现的眼睛。
细节改善性格，同时可以提升命运。
本书作者郭腾尹，作为台湾的财经培训大师，由生活的细微处提炼闪光点，把那些能够导向成功的细
节一一陈列出来，教你如何做自己的贵人，教你最实用的“富贵法则”。
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作者简介

郭腾尹，实践家教育集团副董事长、国际经典课程Money&You中文讲师、畅销书作家、多家报纸杂志
的专栏作家、习惯领域学说著名讲师。

　　负责许多企业团体的专案训练，包括交通部、经建会、中钢、中油、台糖、邮政总局、台积电、
联电、世界先进、宏基、安源、广达、统一、统一招商、全国电子、元大投资、裕隆、中信房贷、太
平洋崇光、远东银行、大华证券、长荣海运、禾伸堂、大丰富机构等。

　　畅销作品包括《习惯为成功之本》、《改变命运的30种习惯》、《当生命需要激励时》、《命好
不如习惯好》、《让自己快乐的30种态度》、《每天为自己打个钩》等。
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章节摘录

插图：做自己的贵人别说不可能有国外的老师来时，我们都会准备一箱可乐，喝可乐对他们而言，就
像中国人喝茶一样，那几乎是生活的一部分，轻拉的开罐声，咕噜咕噜地灌入喉间，就像咱们品一口
清明雨露滋润过的花茶一样，那一刻尽是满足。
后来与老外到餐厅用餐，热情可人的服务员问我们要不要可乐？
老外听到那两个他少数听得懂的中文字，立刻露出期待的眼神，并且用还算标准的发音说了声“谢谢
！
”而桌上其他人包括我都透着邪恶的眼神，因为等一下有好戏看了⋯⋯终于主角上场了，还是那位服
务员，端是来的，是一壶还冒着烟的可乐，因为那是热的。
这是在中国另外一种喝可乐的方法，热可乐里还会加一一些姜，听说这种喝法对胃不错。
只见老外睁大了眼，嘴巴都合不拢，因为他无法想象这世界上有冒着热烟的可乐。
浅尝一口，老外不禁皱起了眉头，嘟起了嘴，时而不可思议地摇头，他试着让自己接受这习惯性认知
以外的事情，而我们不禁抿着嘴笑，那一刻的诧异我也曾经有过，以前在天津我也喝过同样的热可乐
，也有着同样的吃惊表情。
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媒体关注与评论

腾尹的书，是我忍不住重新拿出来阅读的为数不多的作品之一。
这本书，腾尹对生活细节与成功人生之间的把握，迈入了更深一层的分析。
　　——实践家教育集团董事长 林伟贤Money&You将使你发现一张全新的地图，在上面你可以标注一
条崭新的路线，引领你得到做梦都想不到的财富和快乐。
　　——《穷爸爸，富爸爸》作者罗伯特·清崎我如其他读者一样，在本书的阅读过程中，亲历了他
“思想实践者”的历程，也发现了更好的生活和更完善的自我。
　　——知名作家吴淡如
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编辑推荐

《做自己的贵人》：郭腾尹，培训界的刘墉，帮你找到生命中的贵人。
提升细节表现，简化成功历程。
强者心自强，贵人无须他处觅；富贵不由天，成功就在手指间。
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