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内容概要

　　《不爱,也是一种爱》是一本当代流行的非主流小说，她告诉我们一个人并不孤单，爱上一个人才
是孤单的开始。
《我不再爱你》、《谁背叛了谁》、《半朵的成长一度在北京》、《孤独的姿势到此为止》、《在你
的眉毛下开个窗走进去》、《仙人掌流泪，蓝蓝蓝蓝》、《就像天鹅飞不过沧海》、《马宁，我们都
爱你》、《错把他的暧昧当深情》，向你讲述几个特别的情感故事。
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书籍目录

　　我不再爱你谁背叛了谁半朵的成长一度在北京孤独的姿势到此为止在你的眉毛下开个窗走进去仙
人掌流泪，蓝蓝蓝蓝就像天鹅飞不过沧海马宁，我们都爱你错把他的暧昧当深情花开过，花谢了十八
岁的情人情人的爱，只是一杯饮鸩止渴的毒酒你还记得我吗淡紫色的苦楝梦稻草人的爱情刻在旧木课
桌上的初吻某年的七夕你是我的来生沐沐的树心在一个地方错过夏天的向日葵生命中错过了那场最初
的雪非走不可转身，还是回不到原地江南如影随形虹十年期满
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章节摘录

　　我不再爱你 文/轻尘飞扬云南边陲小城，有一个女孩子爱上了一个男人。
那个女孩子是中学老师，漂亮贤慧。
那个男人是一个流氓小头目，只因为在这个女孩子险些被他的手下强暴时救了她，刚毕业的女孩子死
心塌地地爱上了他。
那个男人几乎可以说是无恶不作，但是幸好，他不吸毒，不嫖娼。
偶尔为之的小小侠义心肠，几乎是他唯一的优点。
那个女孩子本着爱他和救他的心理尽心照顾着他，却经常被男人喝斥。
那个男人叫她离开他，却终究被她感动，也慢慢接受了她，爱上了她。
但不幸的一天来了——女孩有一天放学早回家，竟然发现男人在吸毒。
女孩几乎要绝望了，她苦心耗血为这个男人做着一切，男人竟然又往深渊堕落了一大步。
男人恼羞成怒，骂着要她滚，要她不许管他。
女孩离开了男人。
但是当晚，她又回家了。
她固执地相信男人总有一天能为她改好。
但是⋯⋯自从男人吸毒后，他还开始贩毒。
而且，对她变本加厉的疏远。
所幸，他没打她。
女孩依旧固执的守候在男人身边。
直到有一天，她回家，男人和一个女人赤身裸体地纠缠在一起。
男人很平静地穿衣，笑了笑，道："我不再爱你了！
"我不再爱你了。
好简单的六个字，击碎了女孩一年来的种种憧憬和努力。
女孩与世隔绝过了一个月，整天以泪洗面，直到一天几个警察找上门。
警察问她是不是那个男人的女朋友。
她想那个男人出事了。
但还是勇敢地回答：是！
如果那个男人身处高墙，她还要去看望他——她不相信那个男人对她说的甜言蜜语只是刹那芳华。
警察从怀里拿出一个钢牌，告诉他，那个男人死了——在那个手雷将要爆炸的时候，扑了上去。
他粉身碎骨，遗物里留下这个军队里专用的用于辨别死亡军人身份的钢牌。
警察说：你知道吗？
你的男朋友是个卧底，为了捣毁这个贩毒组织，他为祖国献出了一切。
最后还救了无数战友的生命。
一切都恍然大悟。
那个男人的吸毒，那个男人的外遇，那个男人对她说的那些甜言蜜语。
她缓缓接过钢牌，轻轻地抚摸着它。
钢牌正面是一串编号，背面有小刀刻着两行字：我不再爱你，当我死亡流了一个月的泪，再次夺眶而
出。
谁背叛了谁　文/王小坏1艾妮嫁给我时，总觉得委屈了自己。
对此，她有着精辟的论断：堪与君比肩者，泱泱大国，不下十三亿。
当然，我有同感。
艾妮当年可是校花，跟在后面死缠烂打的人可组成一个师。
当然，这是调侃。
我知道，艾妮爱我，就像我爱艾妮。
她的眼神说明一切。
于是，为了艾妮，我告诉自己，要努力，再努力。
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比如做饭，比如洗衣服，当然，更有赚钱。
洞房之夜，艾妮咬着我的耳朵，老公，如果忠诚与勤劳，我只让你选其一，你选啥？
我是男人，所以，我选前者。
艾妮一阵坏笑。
艾妮只是说说。
我认定。
2艾妮真的不勤劳。
但，我不介意。
因为我爱艾妮，爱得一塌糊涂。
艾妮大学时操场上打羽毛球的青春靓丽，成了我心中永远的风景。
而今，结婚了，有了家。
艾妮依旧像“小燕子”，依旧阳光。
我喜欢灵动的艾妮。
有她在，快乐就在。
艾妮有时也柔柔的，像猫咪，依偎在我怀里。
艾妮喜欢我呵护她，宠她。
那一刻，她是女人中的女人。
艾妮想要一栋大大的房子，用石头砌成的，像童话里的城堡。
她要守在里面，给我生一大堆孩子，整天绕膝听故事。
很浪漫。
我也喜欢孩子，喜欢有孩子的家的温馨。
我虽然没钱，可我会朝着这个方向努力。
中国人常说，三十年河东，三十年河西。
我没用三十年，只打拼了两个春秋，就有了自己的公司。
只是，我没能给艾妮买来城堡一样的石头房子，都市里没有。
我只好在靠近公园的边上买了一栋别墅。
打开窗子，前面就是一片宁静的湖。
艾妮常躺在阳台的睡椅上，沐浴着阳光，一脸的惬意。
我对艾妮说，感觉如何幸福就如何生活，今天，我已有能力。
于是，艾妮不再上班，待在家里，安心做小女人，享受生活。
艾妮依旧天真活泼。
偌大的房间，她可以在里面尽情地飞翔，像精灵。
然而，她依旧懒，且臭袜子脏衣服到处乱扔。
每次我忙完回家，楼上楼下都已乱成一团。
我刚一开口想说，艾妮小嘴一撅，要命的可爱，我已不忍。
于是，我再忙着整理、打扫。
我从不曾想过请保姆，钱已不是问题，两个人的世界，有家的感觉，多一人都嫌多。
爱情的放纵，我不愿有约束。
那时，我们从未怀疑过一生会不会丢失彼此。
艾妮在，我在，就是了，想都不必想的事。
3艾妮怀孕了。
这让我兴奋了整整一宿。
准爸爸的滋味刺激着我的神经。
那一刻，我第一次有了大人的感觉。
有孕的艾妮似乎一夜间长大了。
有天午夜我回来后，居然发现家不再乱了，阳台上挂着洗净的衣服。
想到洞房之夜艾妮的选择题，我不禁哑然失笑。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<不爱，也是一种爱>>

把艾妮拥在怀里，我想嗔怪她不注意身体。
但，我终究没说。
艾妮已熟睡，我把头贴在她小腹上，寻找骨肉相连的感觉。
艾妮真的流产了。
她在阳台上挂衣衫摔了一跤。
我不愿承认自己有过预感，可事实毕竟发生了。
我赶到医院，艾妮的泪像断线的珠子。
医生悄悄告诉我，再怀孕，她会没命。
我要艾妮，不要孩子。
尽管天伦之乐人所向往，然而，爱人是一生的守候，我不能为了爱情的附件而放弃主页。
这样的打击，艾妮承受不起。
因此，我不说。
4艾妮不接受这样的失败，还要怀孕。
夜里，她没命地扳我的身体。
我说，医生说了，半年以后才能怀孕。
第二天，我总要去医院打避孕针。
艾妮的脸上不再有阳光，她很痛恨自己。
艾妮常把自己扔在原来跌倒的地方不肯起来，趴在冰凉的地板上落泪。
我去抱她，她的泪蹭得我满身都是。
我一直以为成为一个女人的全部是一种幸福，然而，现在我很累。
艾妮像任性而多疑的孩子，手中牵着线，我就是被放到那空中的风筝，一切方向由她决定。
艾妮不读书不看报，不看电视，甚至不上街，一门心思给我生孩子，是她生活甚至生命的全部，眼睛
常像探照灯扫过我的身体，甚至心灵，不给我留一点余地。
我终于明白，男人的幸福是成为女人爱情的全部，但，绝不是女人生活的全部。
一桩不留任何空间的爱情是恐怖的，令我窒息，我深刻地感觉到了。
我怀念在阳光下打羽毛球的艾妮，笑声单纯而快乐。
我给艾妮买了俱乐部会员卡，好多，她可以去打网球、高尔夫，可以去喝茶、美容，当然，也可以去
打她擅长的羽毛球，只要不要把心事全放在我身上就行。
5那些俱乐部的会员卡，艾妮从未动过，给时什么样子，现在还是什么样子。
一年多了，艾妮终于对一直瘪着的肚子产生了怀疑，去了一次医院后，她什么都明白了。
她流泪，绝望，喋喋不休地请求我原谅。
我告诉艾妮，关于这一切，我早就知道了，我从来就没怪过她，孩子要不要无所谓。
她不信，封闭的生活让她以为自己生命的全部意义就是给我生孩子。
现在，对于她、对于生活，已失去意义。
我的心滋生出点点悲凉。
艾妮变得敏感而多疑，常会突然盯着我问，你是不是厌倦我了？
没有啊，我说。
她笑笑，钻进我怀里，我害怕，只剩下你了。
我拍拍她的肩膀，心里感到很累。
艾妮不再和我做爱，甚至我要，她也会狐疑地看着我：你是安慰我还是可怜我？
暗夜里，她的眼睛一闪一闪的，像寒夜的星星。
所有的快乐都寡然了。
6所以，有了阿若，一个清纯得要命的女孩。
像最初的艾妮。
阿若是个营业员，卖手机，而我是她的客户，这就成了相识的借口。
站在她面前，我总能感到一股青春气息。
她灿烂无邪的笑一下就点燃了那些我正在渐渐淡去的东西。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<不爱，也是一种爱>>

那次我的手机出了故障，于是开车去找她，然后去吃西餐，看电影。
开车的时候，手抓住她的手。
一切都是那么自然。
阿若吃西餐很那个，看她用手抓牛排，大口喝咖啡，我静静地望着她笑，那一瞬往事如烟。
和阿若有了肌肤之亲，是无所顾忌的疯狂，我已经很久没有体味过了。
她要什么，我都会给，可她什么也不要。
甚至我可以毫无顾忌地说艾妮，关于艾妮的一切，像吃零食，一点儿一点儿，全被她从心里抠去。
完后，她说，可怜的女人。
艾妮从来不问，我那么多莫名的加班以及出差，还有，在激情飞跃的时候不接听手机，很多是她打的
。
我回家，艾妮趴在我怀里吸啊吸的，吸得我心里一阵慌乱。
后来，她给我买了男用香水，喷在洗净的衬衣上，趴在我怀里吸，说，真香。
7家，是我和艾妮睡觉的地方，和爱情没了关系。
我的激情全丢在城市的另一头。
阿若有一套房子，欧式的，古老的地板，走在上面，挺响。
阿若打开身体，我就看见一种透明的快乐在飞。
不知从何时起，我想拥有一辈子，但，我没说，阿若也没说过。
我知道她是爱的，女孩子的爱不需要说出口，眼神里都有，藏都藏不住。
我常常攥着她的手不说话，看她的神往，像极了当初艾妮看我的眼神。
8我不能伤了艾妮。
这样的背弃，对于她是致命的，除了我，她已一无所有。
只是，内心燃烧起来的火焰，已不是我能控制的。
我和艾妮像两个不相干的人，以爱情的名义居住在同一屋檐下，她只给我做饭洗衣服。
此刻，我们就像躺在岸边的鱼，干渴在稠密的空气里，近在咫尺的水，是诱惑但可望而不可即。
艾妮常在突兀的时候打我的手机，却不语。
我说艾妮，她就笑笑说，想听听你的声音。
我哦，想感动，却泛不起涟漪。
艾妮正被寂寞逼在一个黑暗的角落里，所有的快乐，她看不见，也不想去找。
我对她很担心，然而，已是同情而不是疼爱。
她和我一起拽着爱情走进寂寞，走进死胡同。
我必须拉着她走出来，即使我即将离开。
9我带着艾妮去打羽毛球，理由很简单，艾妮，我要你有个好身体，陪我过到老。
她望着我，眼睛里满是晶莹在闪烁。
其实，我想让她适应一个人的生活，甚至，我给她找了一个英俊健朗的教练。
艾妮羽毛球水平本就不错，请教练是想让她再有突破。
当然，我也期望发生点儿什么，细节不愿意多想了，有点儿卑鄙。
除却在家里的点滴心情，艾妮还是个悠扬中略带忧郁的女子，很多男人会喜欢。
我站在场地边，看教练认真指点，偶尔捉艾妮的手示范，艾妮不时看我，脸上点点飞红。
晚上，我给她热敷因突然运动量加大而受伤的肌肉，她的眼里浮荡着点点感动，让我感觉，恍然间，
我们又回到了从前。
我说，艾妮，你要坚持打球，我会查岗的。
后来，我真的去过，远远地看着艾妮和教练蹦跳在球场。
我又一次看到从前的艾妮，除了没有阳光，一切依旧。
10我有了很多时间和阿若在一起。
我们躺在沙发上给彼此修指甲，抢电视频道，笑着滚到一起。
那一刻，我专注地看阿若的眼睛，孩子一样透明简单，在它的背后隐藏的是一颗善解人意的心。
我说，阿若，你会一辈子都这样？
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阿若顽皮地揪我的鼻子，你说呢？
如果我老到白发苍苍了，还这样胡闹，你会不会笑我？
老到白发苍苍？
阿若一下子就把日子设计到那么远。
这样的场面，忽然有了似曾相识的感觉，和艾妮，这样的话，这样的场面，不止有过一次了。
生活慢慢地向前走，我们慢慢地变了，平淡、厌倦，甚至想到了抛弃，在白发之前。
我看见了阿若的眼泪，只一眼，她就望穿了我内心起伏的往事与未来，这个冰雪聪明的女孩。
11锻炼让艾妮每天都是汗水淋淋地回来，脸上有了阳光的颜色，她的笑，花朵一样绽放在宁静的空气
里。
站在楼上，我常常听见她的歌声，穿过窗子，一路飘过来。
上楼，她忙着打电话，歌声依旧，给谁听？
我想问，被所谓的涵养之类的虚伪挡了回去。
我上前，艾妮已放下电话，笑吟吟地迎上来，努起红红的小嘴，讨吻。
蜻蜓点水的一下，她立刻去做饭，留下我怔怔发呆。
被爱情逮着的女人向来都是快乐的。
不知怎的，我又想到了洞房之夜艾妮的调侃，我居然有点儿不安。
艾妮的快乐，与爱情有关吗？
和我？
我不知道。
快乐的艾妮，每天出去打球，聊天。
某天，艾妮说，我要上班去了。
做什么？
我问。
艾妮乐了，我的羽毛球水平已经可以做教练了。
你不喜欢在家吗？
守着家，我丢掉了自己，这种找回自己的感觉很快乐。
我说，好吧。
心底闪过一丝恐慌。
我已不再是她生活的全部，这是我想要的，但，我还是不是她爱情的全部？
我竟是很在乎的。
很久不去阿若的家了。
她给我打电话时，走来走去，清脆的声音，像藏在她心底的哭泣。
阿若从不说自己伤心，只说，嘿，有水滴在话筒上了。
便挂了。
很多时间，我去球馆，远远地看着艾妮飞翔在球场上，像快乐的精灵。
我想到了大学时的艾妮。
艾妮偶尔回眸，笑靥如花。
我摆摆手，抛了一个飞吻。
离开。
回去的路上，我一直在想，爱究竟是怎样的东西？
手机响，是阿若的号码。
我犹豫着接还是不接。
当我拿起手机，心里浮上一丝不情愿时，我已经知道了答案：我是爱艾妮的，一直都是，我所有的背
叛，不过是在逃避。
阿若说，嘿，想你了。
我说，知道了。
来吗？
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我沉默。
很久，阿若说知道了。
我轻声说对不起。
其实，对不起对于阿若没有任何意义，可我找不到可以让她谅解或者忘记的理由。
在艾妮与阿若之间，注定的，我是一个罪人。
有一些东西，艾妮已经丢了，阿若还没有，对于她，我只能是她成长中必须经历的一种伤害。
如果这样可以开脱自己，这是我唯一可以找到的借口。
12那天，我很早就出了公司，很久没有和艾妮去看湖了，今晚我想。
我接她下班，她正坐在休闲椅上，和教练从一只大杯里吃冰淇淋，眼神专注，笑都含在眼里了。
我艰难地让自己低下头。
回到街上，我给她打电话，我来接你了。
艾妮出来，进了车子。
所有的问，我都不能。
那一刻，我终于彻底明白：我是一直很爱很爱她，爱到宁愿伤害她。
在湖边，我拉着她的手，放在怀里，她看着我的脸，平静到没有表情。
我说，艾妮，我很爱很爱你。
她笑笑，然后，笑容和泪一起滑落，我所有的隐忍，都是在等你说这句话。
我拥抱着她，她伏在我肩头，一直等到你说爱我，然后告诉你，我已不再爱你。
原来，很早以前，艾妮就嗅出我衬衣上的陌生气息。
她试图用香水遮掩，却不能。
那种背叛的气息，已侵入到她的心里。
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媒体关注与评论

　　疼疼的，悲伤的，委屈的，无助的。
那是一度回北京以后的一个月零二十一天。
半朵为了一块面包，哭了很久很久。
哀怨的声音，在整个城市的夜空，没有一点的回音。
　　——《半朵的成长一度在北京》　　原来，很早以前艾妮就嗅出我衬衣上的陌生气息。
她试图用香水遮掩，却不能。
那种背叛的气息，已侵入到她的心里。
　　　　——《谁背叛了谁》　　小晚的眼泪浮了上来，她等他说这一句已经等到快沧海桑田了，但
是，铺天盖地却都是伤感。
　　——《孤独的姿态到此为止》
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编辑推荐

　　字字动情，体会不一样的感动。
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