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前言

　　在人们的印象中，人脉常常是“讲人情、走后门”的同义词。
其实，这种看法是很片面的。
人们在追求生活幸福和事业成功的过程中，需要人脉的很多支持。
我们的血脉是支持我们生理生命的系统，人脉则是支持我们社会生命的系统。
　　在好莱坞有这样一句流行语：一个成功的人，不在于他知道什么，而在于他认识谁。
　　寇克·道格拉斯是好莱坞著名影星。
在年轻时，他的日子过得非常穷困。
他有一次搭火车，旁边坐着一位女士，于是他们攀谈起来，谁知这一聊却聊出了他人生的转折点。
不久后，他就被邀请到制片厂报到。
原来，这位女士是一位知名制片人。
　　美国斯坦福研究中心曾经做过一个调查，结论表明一个人的成功12.5％来自知识，87.5％来自关系
。
这里的关系就是人脉竞争力，是指一个人在人脉网络、人际关系上的优势，它在一个人的成功里扮演
着极其重要的角色。
如果没有人脉光有事业，个人竞争力就是一分耕耘、一分收获。
但是如果再加上人脉，个人竞争力将是“一分耕耘，数倍收获”。
　　因此，如果你想成功，就首先要营造一个成功的人际关系，包括工作关系和家庭关系。
只有在合适的人际氛围中，我们才能精力充沛、心情愉快地投入到工作中。
好的人际关系还有益于心理的健康。
现代人心理问题最常见的就是人际关系冲突。
融洽的人际关系有心理保健的功能给人以支持的力量，同时满足人的安全感、归属感、自信、自尊等
多种心理需要。
学习人际交往的技能，乐于助人，以诚待人，有助于形成强大的社会支持系统。
　　你在职场中给自己做了怎样的规划呢？
你想成为什么样的人，想取得怎样的辉煌业绩呢？
现在就开始打造你的人脉吧，越早一点经营，你的人脉资源就会越丰富。
过不了几年，你将会发现自己身边到处都是可以使用的人，让你烦恼的棘手问题可以通过这些人脉资
源得到完美的解决。
　　对职场人士来说，专业是快刀，人脉是致命武器。
如果光有专业，你的生活将会非常辛苦而且艰难；但若加上人脉，你将会不断取得进步，平步青云。
　　人脉是一个人获得成功与财富的重要保障，它在一个人的成功里扮演着重要的角色。
在你平时做的每件事情中，都充满了人际关系的信息。
一个人如果懂得把握机会，同时又能善于经营关系，那么他一定可以依靠人脉开创自己的事业舞台。
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内容概要

搭建丰富有效的人脉资源是我们到达成功彼岸的不二法门，是一笔看不见的无形资产！
    无论你从事什么职业，学会处理人际关系，掌握并拥有丰厚的人脉资源，你就在成功路上走了85％
的路程，在个人幸福的路上走了99％的路程了。
因为人脉是你终生受用的无形资产和潜在财富！
    你在公司工作最大的收获不只是你赚了多少钱，积累了多少经验，同样重要的是你认识了多少人，
结识了多少朋友，积累了多少人脉资源。
这种人脉资源不仅对你在公司工作时有用，即使你以后离开了这个公司，还会发生作用，成为你创业
的重要资本。
拥有它之后，你会知道你在创业过程中一旦遇到什么困难，你该打电话给谁。
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章节摘录

　　◇你的前途在他人手中　　人脉就像人体的血脉，对我们的生命产生重大的作用。
血脉确保我们生命的运行，人脉则为我们的成功奠定基础。
　　人脉也可以用树脉来解释，一棵小树苗要长成参天大树，一定要有丰富的根脉吸收大地的营养，
同时还要有发达的枝脉和叶脉吸收自然的空气、阳光和雨露。
一个人要想成功，就要由人脉给他提供所需要的东西。
　　人脉与人际关系之间的联系是非常紧密的。
人际关系是花朵，人脉资源是果实；经营人际关系是平面网，经营人脉资源是平面网的维持点；人际
关系是过程，人脉资源是结果；人际关系是目标，人脉资源是目的。
因此可以说，如果没有人脉资源，人际关系就是虚空而没有意义的，而人脉资源的最终发挥作用则要
依靠良好的人际关系基础。
　　在英国，有一个名叫弗莱明的农夫。
一次他在田地里干活，忽然听到附近沼泽里传来了呼救声。
于是，农夫放下手中的农具向沼泽地奔去。
他看见一个小孩正在泥潭中拼命挣扎，眼看就有生命危险了。
农夫不顾自己的安危，救起了那个小孩。
第二天，农夫劳作的田边停了一辆豪华马车，一位英国贵族优雅地从车里走出来，自我介绍说是被救
小孩的父亲，现在特地来向农夫道谢。
农夫连忙说这件事并没有什么。
　　贵族说：“我要给你一笔钱，作力你救我孩子的报答。
”农夫回答说：“我不想要报答，因为这是我应该做的。
我不能为这样的事接受酬金。
”　　正当这个时候，农夫的儿子走出家门口。
“这个孩子是你的儿子吗？
”贵族问道，“我有一个建议，让我把你儿子带走，我为他提供最好的教育。
如果他像你一样，他一定能成为了不起的人。
”农夫同意了费族的建议。
　　时间过得很快，农夫的儿子后来上了医学院，顺利地毕业了，并成为当时享誉世界的医生。
又过了几年，贵族的儿子得了肺炎，经过注射青霉素得以康复。
　　那个英国贵族的名字是伦道夫·丘吉尔，他的儿子便是在二战期间领导英国人民战胜纳粹德国的
英国首相温斯顿·丘吉尔，农夫的儿子就是青霉素的发明者亚历山大·弗莱明。
　　因为一次偶然的邂逅，改变了农夫儿子的命运，也改变了贵族父子的命运，可见人脉对生活是多
么重要。
在这个信息高度发达的时代，我们拥有无限的信息，就拥有了无限发展的可能性。
信息来源于你的情报站，情报站就是你的人脉网。
人脉有多广，你的情报就有多广，这就是你事业走向成功的基础。
　　人们都希望自己有一个生命中的“贵人”，在危难之际或关键时刻能帮我们一把，打开我们机遇
的天窗，使我们拨云见日，豁然开朗，顺利进入成功的境界。
他可以大大减少我们获得成功的时间，提高我们成功的速度，使我们能够站在巨人的肩膀上。
　　人们总是在不断开发自己的人脉网络，区别在于成功的人总是比其他人具有更庞大和更有力量的
人脉网络。
　　自2008年7月全球爆发金融危机以来，中国的很多企业都倒闭了，甚至有些大型企业也没有幸免。
然而也有部分企业没有被摧垮，甚至还有了喜人的进展。
　　是什么力量让这些企业生存下来了呢？
有关人士走访了一些生存状况良好的企业的负责人。
他们发现这些企业幸免于难除了具备一些常规的实力因素外，还有一个最关键的因素就是“人脉”。
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这些企业中，除了生存应有的硬实力外，人脉的重要性在企业中占据很大的份额。
即使他们面临倒闭的危机，也很可能通过一个人脉得到一笔订单，从而顺利渡过一场难关。
而当相关人士询问企业负责人凭什么找到和维护这些人脉关系时，企业负责人表示，现代社会竞争激
烈而残酷，单靠传统方式寻找人脉已经远远不够了，熟练地运用电子商务和互联网往往能够带来更丰
富的人脉资源。
　　在经济危机中有一家网站表现不俗，那就是“宾致网”。
宾致网有很大的竞争力，使用方便，界面简洁，最大的特点是宾致网采取实名注册的方式，现在已经
拥有了数以百万的注册会员，且其中绝大多数都是社会的精英人士。
这些会员通过简单的搜索，就能找到适合自己的丰富的人脉资源，企业家、精英骨干都在网上寻找到
了自己的合作伙伴。
因此，这家网站凭借人力资源的优势成功做大做强，生意非常红火。
　　记住，时时刻刻都要想着维护人脉资源，因为他们对我们的生活有重大的影响，我们的前途掌握
在他们的手里。
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编辑推荐

　　人脉是通往财富、成功的入场券。
　　一个人能否成功，不在于你知道什么而是在于你认识谁　　对于个人来说，专业是利刃，人脉是
秘密武器。
如果光有专业，没有人脉，个人竞争力就是一分耕耘，一分收获。
但若加上人脉，个人竞争力将是一分耕耘，数倍收获。
　　开展事业必须具备三大条件，即：“人、技术、资金”。
第一核心就是“人”。
如果你有足够丰富的人脉资源，那么资金和技术问题就能迎刃而解了。
所以“人”才是担负起你事业成功的关键。
　　你几年后想成为什么阶层的人？
你想取得什么样的成绩？
你的职业生涯想达到什么高度？
都应该早一点留意人脉资源的积累和人脉关系的构建，到时候一旦需要帮助，你将会发现身边到处是
可随时协助你的专业人士，一个电话、一封邮件即可解决令你烦恼的棘手问题。
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