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内容概要

　　人生中最大的悲剧是碌碌无为、成功像陌路者一样一次次与自己失之交臂。
有人叹气发牢骚，但是我们反思过自己吗？
成功者有成功的法则，失败者有失败的借口。
　  一本书蕴涵着深刻的生活智慧和人生哲理，阅读这些故事，读者可以从中汲取智慧，培养处世能
力，获得成功人生启迪。
    　  一如果你希望过上成功快乐的生活——不仅是你自己，还有你的子女，我坚信，这本书会告诉你
其中的奥秘。
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章节摘录

　　第一章　人生法则：　　智在把握今天：　　奥里森·马登指点说：“重视今日的生活，不对将
来的生活抱大的幻想，才不会伤害生命中的乐趣。
不要因为下月下年的打算，便轻视本月本年的生活，不要践踏今日脚下的玫瑰花，也不要因为幻想而
错过本来可能享受的一切幸福。
”　　关于人生的目的，洛根先生说过一句至理名言：“人生追求有两个目标，一是得到想要的，二
是享受所拥有的。
只有最聪明的人，才能实现第二个目标。
”洛根先生提醒人们，谋求成功不是要饱尝奋斗的艰辛，而是要享受与成功俱来的幸福之果。
　　有人形容说，生活是现在时态，重要的是处理好手头事，而不是后晦过去、担心未来。
一个人该如何把握今天，西方有一个传说提供了最好的借鉴：　　在古罗马城的废墟里，。
哲人见到一尊双面神像。
问道：“请问神像，为什么你一个头上长着两副面孔？
”双面神似是而非地回答说：“因为这样才能一面回顾过去，以吸取教训；一面展望未来，以寄予希
望。
”　　哲人提出质疑说：“可是现在，你怎么不注视最有意义的现在呢？
”见双面神无言以对，哲人接着往下说：“过去是现在的流逝，未来是现在的延续。
既然你无视现在，就算能洞察过去、预知未来，那又有什么意义呢？
”　　闻听此言，双面神才明白过来，正是因为没有把握好现在，罗马城才被敌人攻陷，夷为一片废
墟，他才遭人遗弃，命运落得如此凄惨。
想到这里，双面神不禁悲从中来，竟然失声痛哭起来。
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