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内容概要

我希望自己如此度过一生-读有趣的书，写有趣的书，听美的音乐，看美的画，观赏令人心旷神怡的风
景，和自己喜欢的人在一起，随心所欲地享受生活。
我从来没有出版过这样的书，它与我所写作版过的所有的书全都不同-那些书都很沉重，而这本书相比
之下要轻松得多。
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作者简介

李银河，1988年获得美国匹兹堡大学社会学系博士学所分员，教授，博士生导师。
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我的心路历程 我的人生第一课 我的新职业 人生感悟 疯狂年代 一日的乡愁 妈妈印象 超越年轻和美貌 
给我印象最深的十部小说 有很多工作要做是可耻的 相见恨晚的大师 写什么 被人喜欢总不是坏事 我生
活得很愉快 生命是一个奇迹 宁静是幸福的基础正因为人生是没有意义的，它才更值得经历美在世间
是稀少的鸟儿为什么叫四月是最残忍的月份以温柔优雅的态度生活嫉妒是绿色的我想试试不同的生活
死的问题是唯一重要的哲学问题我的命运中有文学吗谁知道你曾存在过中国人为什么踢不好足球什么
样的生活质量较高仇恨和嫉妒是两种强烈的情绪我愿意让生活的每一天都是节日把生命的每一天当做
最后一天来过日本观感科学对于人的事情几乎无话可说没有话说的人享受人生读《我的名字叫红》笔
记我的女性观⋯⋯ 附录 访谈
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