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内容概要

你关心孩子的学习态度、适应能力吗? 你在乎孩子的情绪教育、人际关系吗?你了解具有什么特质的孩
子才有力量面对生命的起伏吗?你希望孩子拥有金钱管理和自我管理的能力吗?你想维持良好的亲子关
系吗?你常忍不住透过孩子的成绩，来肯定自己是不是个好父母吗?    台湾家庭教育专家黄伦芬将与你
一起分享她从事家庭教育研究近15年的经验与方法，让你在了解孩子的同时找到帮助孩子成长的契机
。
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作者简介

黄伦芬台湾家庭教育、儿童人际关系成长专家，台湾东吴大学社会工作研究所硕士。
长期从事家庭教育临床工作，且在台湾多家报纸、杂志上开有亲子教育专栏，深受家长和孩子们追捧
。
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书籍目录

第一章 成长契机：解读孩子行为之谜  我不希望妈妈有翅膀  我会不会死?  跟妈妈说话  妈妈，那么你抱
我一下  杀死爸爸!  好像还在妈妈肚子里  说谎的孩子  我的心里有一个魔鬼  谁是老大?  乐意负责的孩子 
因为老师的眼睛会看我  不合作的玩伴  我真的会用剪刀耶!  当我碰上问题⋯⋯  妈妈叫我双面人  起床，
皇帝!  害羞的孩子  为什么，小子!   钱来也，儿子!  小生怕怕!  别哭!别哭!我当你的朋友  我是一个坏小
孩?第二章 教育导航：明确我们的教育方向  宝宝有耐性吗？
  安全的亲子关系是婴幼儿情绪发展的动力  帮助孩子，语言发展更“溜”  父母如何引导幼儿看电视  
家庭内如何提升幼儿的人际关系  父母如何培养孩子的人际关系  当孩子是——“小学新鲜人”  帮助孩
子有效地学习  父母吵架对孩子没有影响?  给他，就是爱他吗?——积极培养孩子解决问题的能力  焦虑
型父母对孩子人格的影响  压岁钱的迷惘  压岁钱的意义  让孩子单独留在家中  选择爸爸还是妈妈  单亲
家庭的亲子关系  如何和非亲生子女相处第三章 亲子沟通：37种典型情境  行行出状元  永远的东方不败
 冒险小英雄  儿子，拜托一下嘛!  我是不是放羊的孩子  梁上小君子  狗嘴吐不出象牙  一句话也不会讲  
无言的结局  心的测验题  哎哟，我肚子痛!  “心”到哪里去了?  父母放轻松  夏令营是万灵丹?  孩子打
雷时⋯⋯  全世界最坏的妈妈  妈妈，我笑不出来⋯⋯  她为什么不认错?  泄了气的红包  孩子吵着买东
西!  三千烦恼丝是谁的烦恼?  通通要，小姐!  预言家vs乌鸦嘴  如履薄冰的孩子  替谁在说话?  谁比较倒
霉  天之骄子  亲爱的，是谁把孩子变幼稚了?  唬⋯⋯你作弊  忍一时，风平浪静  爱的三角关系  爸爸就
像一座山  哈啰，你好!  上错天堂投错胎  妈妈的成绩单  是谁让我的耳根不清静?  心事谁人知
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