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内容概要

　　《幼儿全脑潜能智力开发：哈佛宝宝早教一点通（0-1岁）》主要内容包括养育篇，我来啦，不能
不理我，我最需要的是大家关心和保护，抚触宝宝，单杠游戏，宝宝长胖了，宝宝长高了，宝宝身高
、体重均值表，俯卧抬头练习，睡觉喽，小脚蹬蹬，妈妈我爱你等等。
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养育篇我来啦不能不理我我最需要的是大家关心和保护抚触宝宝单杠游戏宝宝长胖了宝宝长高了宝宝
身高、体重均值表俯卧抬头练习睡觉喽小脚蹬蹬妈妈我爱你寻找目标妈妈在叫我抓一抓翻个身大小便
我能坐照镜子爬行比赛撕纸片真好吃出牙了出牙记录扶着栏杆站起来扔玩具拉着妈妈走几步小勺子自
己向前迈一步洗一洗阳光浴钻山洞宝宝自己喝水藏猫猫宝宝说您好宝宝说再见小手拉一拉健康篇妈妈
的抚触好舒服脚部按摩腿部按摩腹部按摩胸部按摩肩和臂部按摩手部按摩背部和脊椎头和颈部按摩婴
儿被动操扩胸运动伸屈肘关节上肢运动肩关节运动两腿屈伸运动屈伸趾、踝关节下肢伸直上举转体和
翻身婴儿主被动操起坐运动起立运动提腿运动弯腰运动挺胸运动游泳运动常识篇开始认字
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编辑推荐

　　宝宝生活习性全指导！
宝宝多元化智力开发！
开启宝宝哈佛之旅的大门！
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