
第一图书网, tushu007.com
<<宝宝全脑开发方案>>

图书基本信息

书名：<<宝宝全脑开发方案>>

13位ISBN编号：9787802026353

10位ISBN编号：7802026350

出版时间：2007-7

出版时间：中国人口出版社

作者：张凡

页数：373

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<宝宝全脑开发方案>>

内容概要

　　《宝宝全脑开发方案》从科学的角度，讲述了如何利用科学的方法来开发婴幼儿的思维力，观察
力、注意力、想像力、记忆力、创造力以及情感、意志等多元智能，是新手父母科学育儿的理想指导
书。
0—3岁婴幼儿是脑部发育的黄金时期，新手父母们应该如何使用科学的方法，在日常生活中促进宝宝
智力的开发，如智商，情商等的开发。
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和榜样九、幼儿“性早熟”
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章节摘录

　　第一节 思维能力　　一、认识思维能力　　思维，是指人类在实际生活过程和感觉经验的基础上
，头脑对事物进行分析及综合、抽象和概括以后，形成概念，再利用概念进行判断和推理，认识事物
一般的和本质的特征以及规律性联系的心理活动过程。
　　思维能力，是人们进行思维活动的能力，是指人脑接受、加工、存储和输出信息的能力。
人的思维能力的高低，依赖于大脑对于客观事物的概括、判断和推理水平。
通过思维，可以揭示和把握事物的本质属性与内在联系。
　　二、思维能力的特征　　思维能力的特征，主要表现在思维的概括性、间接性、广阔性、深刻性
、独立性、敏捷性和灵活性等方面。
　　概括性是指通过思维，从大量个别现象中概括出一般的东西，从众多事物的外部联系中概括出内
部的规律性联系，从众多的本质和非本质特性中概括出本质的特征。
　　间接性是指思维以曾经积累的知识和经验为中介，对事物的间接反映。
　　广阔性指思维的广度，善于抓住问题的广泛范围，能够在各个不同的知识和实践领域中进行创造
性思考。
　　深刻性指思维的深度，是指能抓住事物的内部联系，预见事物的发展趋势，深入地思考。
　　独立性指独立思考，较少受环境因素的影响和暗示。
　　敏捷性是指人脑通过思维，迅速而正确地解决问题的能力。
　　灵活性，指思路灵活，随机应变，机智巧妙，足智多谋。
　　思维能力按类型，可分为动作思维、形象思维、形式思维和辩证思维。
前两种属于具体思维，后两种则属于抽象思维。
　　具体思维：动作思维，是指凭直觉感知，并且在实际操作过程中进行的思维。
形象思维：是指凭借事物的形象，按照逻辑规律而进行的思维活动，这种思维的形式有表象、联想和
想象。
　　抽象思维：形式思维是凭借概念，按照形式逻辑的规律进行思维，这种思维的形式是概念、判断
和推理。
辩证思维，是以概念、判断和推理为思维形式，在反映发展变化的情况下，去认识客观现实。
　　三、宝宝思维能力的培养　　对宝宝的思维能力进行培养，首先要了解孩子从出生到成长过程中
，思维的发展过程。
　　宝宝的思维从出生后，接受到外部信息并且储存于大脑的时候起，就开始萌生。
在1岁前，只有对事物的感知和浅显的思维。
　　1岁以后的宝宝，随着言语的发生，开始对于事物有了概括的反应。
出现了最早、最简单的思维活动。
　　2岁至3岁时，出现思维的低级形式，有了感知动作思维。
　　3岁以前的宝宝的思维特点，是直觉行动性，是在直觉感知具体事物或者在行动中才有思维活动
。
这时宝宝只考虑自己的动作接触到的事物，只能在动作中和活动中思考，还不能离开当前的动作来思
考，也不能预知自己活动的结果。
　　3岁以后的宝宝，具体形象思维在整个幼儿期的思维活动中占主导地位，主要是靠事物具体形象
的联想，进行思维活动，思维的主要特点是具体形象性和进行初步抽象概括的可能性。
　　根据宝宝生长发育的特点，应当从以下几方面对孩子的思维能力进行培养：　　①保护好奇心：
好奇心是宝宝驱动思维的心理动力，幼儿好奇心强，也极其容易满足，随着年龄增长，会逐渐减退。
保护好奇心的有效方法，是要经常利用发生在周围的事情来启发孩子思考，多带孩子去参观、游览，
接触新环境、新事物、新问题，交新朋友，接触的外部世界越精彩，好奇心越大，兴趣也越浓，注意
到的事物会越多，会越发勤于思考。
　　②创设问题，启发思维：幼儿好奇爱问，要充分利用这一特点，引导孩子探究世界，唤起兴趣，
同时要多创设一些问题，提问孩子，用来激发和培养思维。
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要注意到知识性和趣味性，能够被宝宝理解，还要富于启发性，最好是孩子亲身经历过或是接触过、
答案容易找到的事物与现象。
当然，可以采用夸张、激励的方法，或是通过游戏来启发孩子。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<宝宝全脑开发方案>>

编辑推荐

　　聪明宝宝的第一培优书，寓教于乐的益智指导书，潜能教育的父母必读书，塑造天才的早教魔法
书。
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