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内容概要

　　《北京市人口和计划生育工作成就与展望（顺义卷）》是集体智慧的结晶。
立项初，市人口计生委的领导即热切关注，多次叮嘱，要集中力量、集中时间写好、编好；中国人口
出版社陶庆军社长，带领编辑人员数次赴顺义亲临指导。
他们的鼓励和鞭策，增添了我们大胆尝试的勇气。
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章节摘录

　　其次，设计适合祖辈家长的亲子游戏，指导祖辈家长进行科学养育。
　　一是建立和祖辈家长的亲密关系。
在每次的社区活动中，他们会接触到各种类型的祖辈家长，由于祖辈家长的学历和年龄与指导老师有
很大的距离，如：年龄的距离、想法的距离等，不太愿意在公共场合表现自己。
所以对参与亲子游戏的积极性不是很高，这就成为游戏中的一个障碍。
但是，祖辈家长有一个共同的特点，那就是一谈到自家的孩子就会滔滔不绝。
抓住这一点，亲子班的老师们利用活动前后的一段时间，主动接触参与活动的爷爷奶奶，及时沟通和
交流，积极进行感情联络，使祖辈家长与指导教师之间建立了亲密的关系。
此后他们又开展了祖孙亲子游戏指导，使祖辈家长从活动的旁观者变成了活动的主动参与者。
　　二是亲子游戏要适合祖辈家长的特点。
考虑到祖辈家长年龄大，承受不了活动量较大的亲子游戏，而相对安静的游戏比较适合。
于是，把语言游戏作为“祖孙乐”亲子游戏中的重要部分。
针对祖辈家长学历低、记忆力减退的特点，设计的语言游戏既要让祖辈家长觉得简单、易懂、易记，
又要让祖辈家长觉得游戏对孩子有帮助、有价值。
比如，祖辈家长和1岁半～2岁的孩子进行语言游戏时，开始会说：“孩子话都听不懂，还做什么游戏
？
”指导教师就要让老人明白：不断地向孩子发出语言刺激，能够提高孩子的听力。
如，“各种各样的声音”游戏，让奶奶一边出示卡片，一边模仿：小鸡“叽叽叽”、青蛙“呱呱呱”
等动物的声音；汽车“笛笛笛”、自行车“铃铃铃”等交通工具的声音，让孩子反复地听反复看，并
指导祖辈家长在平时的生活中随时可以教孩子。
使祖辈家长明白，孩子所受的听力刺激多了，语言发展就陕。
这种游戏简单、易操作，每个祖辈家长都能接受。
　　⋯⋯
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