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内容概要

中国古代经典《道德经》虽只有51300余字，但内容宏富，价值极高，对中国及西方的思想、文化领域
都具有深远的影响，哲学家尼采曾称赞它“像一个不枯竭的井采，满载宝藏”⋯⋯本书作为解读《道
德经》的大众读物，力求注释通俗易懂，从而使读者能迅速把握其中的精髓；书中还对《道德经》里
的箴言名句加上了准确的英文译文，以便于外国读者理解和记诵。
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书籍目录

第一章　道可道，非常道　无名，天地之始　常无欲，以观其妙　玄之又玄，众妙之门第二章　天下
皆知美之为美　有无相生，难易相成　圣人处无为之事，行不言之教第三章　不尚贤，使民不争第四
章　道冲，而用之或不盈　挫其锐，解其纷第五章　天地不仁，以万物为刍狗　多言数穷，不如守中
第六章　谷神不死，是谓玄牝第七章　天长地久　圣人后其身而身先第八章　上善若水　居善地，心
善渊第九章　恃而盈之，不如其已　金玉满堂，莫之能守第十章　爱民治国，能无知乎？
第十一章　有之以为利，无之以为用第十二章　五色令人目盲第十三章　⋯⋯第十四章第十五章第十
六章第十七章第十八章第十九章第二十章第二十一章第二十二章第二十三章第二十四章第二十五章第
二十六章第二十七章第二十八章第二十九章第三十章第三十一章第三十二章第三十三章第三十四章第
三十五章第三十六章第三十七章第三十八章第三十九章第四十章第四十一章第四十二章第四十三章第
四十四章第四十五章第四十六章第四十七章第四十八章第四十九章第五十章第五十一章第五十二章第
五十三章第五十四章第五十五章第五十六章第五十七章第五十八章第五十九章第六十章第六十一章第
六十二章第六十三章第六十四章第六十五章第六十六章第六十七章第六十八章第六十九章第七十章第
七十一章第七十二章第七十三章第七十四章第七十五章第七十六章第七十七章第七十八章第七十九章
第八十章第八十一章
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