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内容概要

许多家长及幼教老师，面对孩子的一连串问题时，常感到十分困扰。
本书作者将累积数十年的丰富的幼教经验，整理出一百篇儿童问题辅导的成功案例，汇编成本书：并
以自己外孙从出生到一岁的二十四篇成长记录为例，加入零至一岁婴幼儿的发展与辅导，使全书内容
更为亲切、生动和完整。
    书中每一案例均以“爱”为出发点，秉持“不责备”、“不埋怨”、  “不体罚”三大原则，并于引
导、教育孩子方面，有理念有方法有技巧，是一本适合于家长及幼教老师使用的好书。
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作者简介

苏爱秋老师生于1934年，自小学琴并随父习画，稍长改修声乐，偏好艺术。
1957年投入幼教工作，历四十年。
平日精力充沛，自喻有“五岁童心，二十三岁体力，六十五年人生经验。
”学习新事物、接受工作挑战，视为快乐与享受。
后二十六年以来，更进一步为追求教育理想、维护儿
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书籍目录

第一辑 婴儿成长篇  1 女儿的“B”计划  2 跟胎儿说话  3 孕育小生命的建议  4 胎教的回响  5 音乐·艺术
和摇椅  6 让音乐及早注入孩子的生命中  7 潜意识教育  8 孩子有惊人的毅力  9 营造温馨的家庭气氛  10 
小儒的超级奶爸  11 蹦蹦跳跳  12 照镜子  13 给孩子贴心的拥抱  14 潜移默化的心灵陶冶  15 音乐·情感
——潜移默化的陶冶  16 把握孩子“零岁到一岁”的敏感期  17 噜啦啦  18 让孩子享受充足的爱  19 快乐
的全职妈妈  20 收玩具  27 爱的回应  22 会爬的小娃娃  23 小谜语——电话  24 小外孙一岁了第二辑 亲子
沟通篇  1 父母该如何对孩子表达  2 如何与泪人儿沟通  3 如何与受挫的孩子沟通  4 如何与缺乏主动的孩
子沟通  5 如何和有叛逆性的孩子沟通  6 如何和傲慢的孩子沟通  7 如何和适应不良的孩子沟通  8 如何和
学习不专心的孩子沟通  9 如何和有“偷窃”行为的孩子沟通  10 如何和赖床的孩子沟通  11 如何鼓励孩
子养成好习惯  12 如何鼓励缺乏自信的孩子第三辑 问题应对篇  1 不爱吃饭的孩子  2 孩子坐不住怎么办
？
  ⋯⋯第四辑 家长成长篇第五辑 幼教理念实务篇附录 父母亲对子女教育的自我评量表
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