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内容概要

　　在期货交易中，大多数市场参与者没有稳定的思维和行为模式，投资者对于同一个品种，一会看
多买进，一会看空卖出。
缺乏明确一致的标准和依据。
赚得稀里糊涂，亏得莫名其妙。
显然这种混乱无序、漫无章法的操作手法，注定了任何一次交易结果的好坏必然被运气所支配，具有
很大的偶然性。
而一个交易经验丰富、市场理解深刻的投资者，则往往能够建立起自己的交易模式，套路，具有明确
的交易思路和交易风格。
其思维和行为方式具有逻辑性和前后一致性。
在市场出现重大变化时，他能灵活操作，善于预测，规避风险。
而《期货交易一本通》的目的就是为了让你具有以上投资特点：熟悉市场、具有预判性、技术高超、
装备精良。
终而成长为一名真正的期货投资“尖兵”。
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章节摘录

　　第一章 参与期货交易的操作准备　　1.1 投资期货开户应具备的条件　　客户开户必须以真实身
份办理开户手续，开户对象分为个人户和法人户。
　　个人开户必须出示身份证原件，并且提供复印件，签署时需提供相应的居住地址，联系方式等信
息以及交易所要求的其他材料。
　　法人户开户需出示营业执照、税务登记证、组织机构代码证的副本原件、法定代表人身份证原件
及其授权书、经办人身份证原件以及交易所要求的其他材料。
国有企业或者国有资产占控股地位或者主导地位的企业，还需要出示主管部门或董事会批准进行期货
交易的文件等。
上述证件、文件要求留存复印件。
　　按照相关规定，有下列情况之一的，不得成为期货经纪公司客户：　　（1）国家机关和事业单
位。
　　（2）中国证监会及其派出机构、期货交易所、期货保证金安全存管监控机构和期货业协会的工
作人员。
　　（3）证券、期货市场禁止进入者。
　　（4）未能提供开户证明文件的单位。
　　（5）中国证监会规定不得从事期货交易的其他单位和个人。
　　1.2　寻找合适的期货公司　　期货公司是投资者和中金所之间的纽带，除了中金所的自营会员外
，其他投资者从事期货交易可以通过期货公司进行，选择合适的期货公司进行交易有利于保护投资者
的合法权益。
　　投资者可以到中金所网站上找到合适的中金所会员或者取得期货介绍经纪商资格（IB）的证券公
司的联系方式。
　　1.3　选择合适的期货交易方式　　目前期货投资者可以通过书面、电话、计算机、网上委托等方
式下达交易指令。
　　（1）以书面方式下达交易指令的，投资者应当填写书面交易指令单。
　　（2）以电话方式下达交易指令的，期货公司必须同步录音。
　　（3）以计算机、网上委托以及其他方式下达交易指令的，期货公司应当保存能够证明交易指令
内容的记录。
　　然而，新的交易方式由于主要采用电脑进行，可能会因计算机系统或通讯传输系统出现一些额外
的风险，因而，客户如果选择电子化交易方式，期货经纪公司会要求客户在签署《期货经纪合同书》
的同时，签署《电脑自助委托交易补充协议》、《网上期货交易风险揭示书》、《网上期货交易补充
协议》等相应的协议。
　　1.4 申请交易编码及确认资金入账　　合同签署完毕后，客户还应该填写“期货交易登记表”，这
张表格将由期货经纪公司提交给交易所，为客户申请交易所的专用交易编码。
同时经纪公司还会向客户分配一个专用的资金账号。
　　客户在办齐一切手续之后及交易之前，应按规定缴纳开户保证金。
期货经纪公司应将客户所缴纳的保证金存人期货经纪合同中指定的客户账户中，供客户进行期货交易
之用。
　　期货经纪公司向客户收取的保证金，属于客户所有；期货经纪公司除按照中国证监会的规定为客
户向期货交易所交存保证金，进行交易结算外，严禁挪作他用。
现在，期货公司均已经实行客户保证金封闭管理。
　　客户入金应以人民币资金缴纳，如果资金是以转账方式进行的，出票单位应与客户开户名称相符
，如不符合则应由出票单位出具书面的资金证明书。
期货经纪公司财务部收到客户人金，应出具收据，以转账方式的入金，在确认资金到账后出具收据。
　　客户资金到账后，即可进行期货交易。
　　1.5　股指期货交易开户的具体流程　　一个完整的期货交易流程应包括开户与下单、竞价、结算
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与交割四个环节。
这里根据目前条例规则拟定初步的开户流程示意图，如图1-1所示，待正式条例规则出台后，将根据新
的规则对开户流程进行更新。
　　参与股指期货交易的客户，需要与期货公司签署风险揭示书和期货经纪合同，并开立期货账户。
客户不能使用证券账户及商品期货交易编码进行股指期货交易。
　　1.6　期货交易流程及实务　　1.期货交易的基本操作程序　　期货交易的完成是通过期货交易所
、结算所、经纪公司和交易者这四个组成部分的有机联系进行的。
首先客户选择一个期货经纪公司，在该经纪公司办理开户手续。
当客户与经纪公司的代理关系正式确立后，就可根据自己的要求向经纪公司发出交易指令。
经纪公司接到客户的交易订单后，须立即通知该公司驻交易所的出市代表，并记下订单上的内容，交
给该公司收单部。
出市代表根据客户的指令进行买卖交易。
目前国内一般采用计算机自动撮合的交易方式。
结算所每日结算后，以书面形式通知经纪公司。
经纪公司同样向客户提供结算清单。
若客户提出平仓要求，过程同前，最后，由出市代表将原持仓合约进行对冲（平仓），经纪公司将平
仓后的报表送给客户。
若客户不平仓，则实行逐日盯市制度，按当天结算价结算账面盈利时，经纪公司补交盈利差额给客户
。
如果账面亏损时，客户须补交亏损差额。
直到客户平仓时，再结算实际盈亏额。
　　2.进入期货市场　　（1）选择经纪公司和经纪人。
　　一般优秀的经纪公司会为客户提供以下服务：　　①资本雄厚、信誉好。
　　②通讯联络工具迅捷、先进、服务质量好。
　　③能主动向客户提供各种详尽的市场信息。
　　④主动向客户介绍有利的交易机会，并且诚实可信、稳健谨慎，有良好的商业形象。
　　⑤收取合理的履约保证金。
　　⑥规定合理、优惠的佣金。
　　⑦能为客户提供理想的经纪人。
　　（2）开户。
　　①对客户的条件。
　　要求客户应至少具备以下条件：　　?具有完全民事行为能力。
　　?有与进行期货交易相适应的自有资金或者其他财产，能够承担期货交易风险。
　　?有固定的住所。
　　?符合国家、行业的有关规定。
　　②开户的具体程序。
　　?客户提供有关文件、证明材料。
　　?向客户出具《风险揭示声明书》和《期货交易规则》，向客户说明期货交易的风险和期货交易的
基本规则。
在准确理解《风险揭示声明书》和《期货交易规则》的基础上，由客户在《风险揭示声明书》上签字
、盖章。
　　?期货经纪机构与客户双方共同签署《客户委托合同书》，明确双方权利义务关系，正式形成委托
关系。
　　?期货经纪机构为客户提供专门账户，供客户从事期货交易的资金往来，该账户与期货经纪机构的
自有资金账户必须分开。
客户必须在其账户上存有足额保证金后，方可下单。
　　③入市交易准备。
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　　客户在入市交易之前，还应做些准备工作：　　?心理上的准备。
期货价格无时无刻不在波动，自然是判断正确的获利，判断失误的亏损。
因此，入市前盈亏的心理准备是十分必要的。
　　?知识上的准备。
期货交易者应掌握期货交易的基本知识和基本技巧，了解所参与交易的商品的交易规律，正确下达交
易指令，使自己在期货市场上处于赢家地位。
　　?市场信息上的准备。
在期货市场这个完全由供求法则决定的自由竞争的市场上，信息显得异常重要。
谁能及时、准确、全面地掌握市场信息，谁就能在竞争激烈的期货交易中获胜。
　　拟定交易计划。
为了将损失控制到最小，使盈利更大，就要有节制地进行交易，入市前有必要拟定一个交易计划，作
为参加交易的行为准则。
　　3.期货交易业务流程　　客户在初步接受了期货理论并熟知、掌握了基本的期货交易指令、操作
技巧后，接下来就进人实际的交易过程。
　　期货价格的形成方式主要有：口头公开叫价和计算机撮合两种方式。
　　①口头公开叫价方式。
口头公开叫价方式又分两种，即连续竞价制（动盘）和一节一价制（静盘）。
　　②计算机撮合交易。
计算机撮合交易是根据口头公开叫价方式的原理设计而成的一种交易方式。
这种交易方式相对口头公开叫价来说具有准确、连续的特点。
目前，我国的期货交易都使用计算机撮合交易系统。
　　4.计算机期货交易流程　　交易流程有以下几个步骤：　　（1）指令下达方式包括当面委托方式
、书面委托方式和电话委托方式。
　　（2）受令人有权利和义务审核客户的指令，包括保证金水平是否足够、指令是否超过有效期和
指令内容是否齐全，从而确定指令的有效与无效。
　　（3）经纪公司的交易指令中心在接到交易单后，在交易单上打上时间戳记并检查交易单有无疏
漏后，以电话方式迅速传给经纪公司在交易所的出市代表。
　　（4）经纪公司的出市代表收到指令后以最快的速度将指令输入计算机内。
　　（5）指令中心将反馈回来的成交结果记录在交易单上并打上时间戳记按原程序反馈客户。
　　（6）原则上说，客户每一笔交易的最终确认是根据结算公司或交易所的结算部门的最终确认为
准。
　　（7）客户每一笔交易都由经纪公司记录存档，且保存期限一般低于5年。
　　（8）客户每成交一手合约（买或卖），经纪公司都要收取一定的佣金。
　　1.7　期货新手操作准备　　1.寻找适合的期货公司　　投资者如果想加入期货市场，首先要做的
就是找到一家合乎规定的期货公司来开户，而这种期货公司，必须符合以下条件：　　（1）具有中
国证监会许可的期货经纪业务资格，且具备中国金融期货交易所会员资格的期货公司。
　　（2）具备良好的商业信誉。
投资者可以去调查是否具有好的市场口碑，是否加入保证金封闭运行系统等等。
　　（3）具有优良的硬件和软件设施。
比如是否开通自助委托系统，是否开通网上交易，交易系统性能如何等等。
　　（4）具有专业的服务水准和合理的手续费程式。
是否提供专业的投资分析，所收取的手续费是否合理等等。
　　2.学会风险控制　　期货投资者在市场中进行的都是投机交易。
所谓投机交易，就是投资者根据自己对期货合约价格变动的判断，在价格变化中进行买或卖的交易操
作，从而获得价格差。
而从事投机的人，也一并承担了套期保值者所转移出去的风险。
则投资者在进行交易的过程中，应当同时注重风险管理。
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投机交易对知识、经验以及风险管理能力要求都较高，因此，一般投资者应该谨慎行事。
　　3.懂得资金管理　　交易者在期市中要懂得如何进行资金管理，它事关交易者在期货市场的生死
存亡。
经过经验者的总结，这里有几个要点需要注意：　　（1）总投资额必须限制在全部资本的50％以内，
剩下的一半是储备，用来保证在交易不顺手的时候或临时支用时有备无患。
　　（2）每次交易的最大总亏损金额必须限制在总资本的5％以内。
这个5％是指投资者在交易失败的情况下，将承受的最大亏损。
　　4.分散投资与集中投资　　分散投资市场被用来限制风险，但是如果投资过于分散，那么可能为
数不多的几笔盈利将无法弥补更多的亏损交易。
因此，投资者应当找到一个很好的平衡点。
有些投资者将资金集中于少数几个市场，只要确保这几个市场处于良好的状态，就可以获利。
一般而言，投资者选择的几个市场之间，相关性越小，分散投资的作用就越好。
　　5.设置止损　　目前保护性止损措施在国内的期货交易中不能直接使用，但是交易者必须为自己
的持仓设置保护性止损指令，当期货价格下跌，触及到自己设定的止损价格，就要通过反向的限价（
平仓）指令来完成。
　　止损指令的设置非常重要，一方面投资者希望止损指令充分地接近，这样，一旦交易失败，投资
者的损失也尽可能地少；另一方面，如果止损指令过于接近，那面对市场发生的短暂摇摆，就可能轻
易触及止损，引发不必要的平仓止损行为。
因此，投资者要多多分析价格图表上的技术性因素和资金管理方面的要求，考虑市场的波动性因素，
确定自己的止损价位。
　　第二章 对期货市场的深层认识　　2.1　对期货交易的基本认识　　2.1.1 期货交易的概述　　期
货交易是一种集中交易标准化远期合约的交易形式。
即交易双方在期货交易所通过买卖期货合约并根据合约规定的条款约定在未来某一特定时间和地点，
以某一特定价格买卖某一特定数量和质量的商品的交易行为。
期货交易的最终目的并不是商品所有权的转移，而是通过买卖期货合约、回避现货价格风险。
　　与现货交易相比，期货交易的主要特征是：　　（1）期货合约是由交易所制定的、在期货交易
所内进行交易的合约。
　　（2）期货合约是标准化的合约。
　　合约中的各项条款，如商品数量、商品质量、保证金比率、交割地点、交割方式以及交易方式等
都是标准化的，合约中只有价格一项是通过市场竞价交易形成的自由价格。
　　（3）实物交割率低。
　　期货合约的了结并不一定必须履行实际交货的义务，买卖期货合约者在规定的交割日期前任何时
候都可通过数量相同、方向相反的交易将持有的合约相互抵消，无须再履行实际交货的义务。
因此，期货交易中实物交割量占交易量的比重很小，一般小于5％。
　　（4）期货交易实行保证金制度。
　　交易者不需付出与合约金额相等的全额贷款，只需付3％～15％的履约保证金。
　　（5）期货交易所为交易双方提供结算交割服务和履约担保，实行严格的结算交割制度，违约的
风险很小。
　　在期货市场上，交易者只需按期货合约价格的一定比率交纳少量资金作为履行期货合约的财力担
保，便可参与期货合约的买卖，这种资金就是期货保证金。
　　在我国，期货保证金（以下简称保证金）按性质与作用的不同。
可分为结算准备金和交易保证金两大类。
结算准备金一般由会员单位按固定标准向交易所缴纳，为交易结算预先准备的资金。
交易保证金是会员单位或客户在期货交易中因持有期货合约而实际支付的保证金，它又分为初始保证
金和追加保证金两类。
　　初始保证金是交易者新开仓时所需交纳的资金。
它是根据交易额和保证金比率确定的，即初始保证金=交易金额×保证金比率。
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我国现行的最低保证金比率为交易金额的5％，国际上一般在3％～8％之间。
例如，大连商品交易所的大豆保证金比率为5％，如果某客户以2700元／吨的价格买人5张大豆期货合
约（每张10吨），那么，他必须向交易所支付6750元（2700×50×5％）的初始保证金。
　　交易者在持仓过程中，会因市场行情的不断变化而产生浮动盈亏（结算价与成交价之差），因而
保证金账户中实际可用来弥补亏损和提供担保的资金就随时发生增减。
浮动盈利将增加保证金账户余额，浮动亏损将减少保证金账户余额。
保证金账户中必须维持的最低余额叫维持保证金，维持保证金比率，在我国通常为0.75。
当保证金账面余额低于维持保证金时，交易者必须在规定时间内补充保证金，使保证金账户的余额>
结算价×持仓量×保证金比率，否则在下一交易日，交易所或代理机构有权实施强行平仓。
这部分需要新补充的保证金就称追加保证金。
仍按上例，假设客户以2700元／吨的价格买入50吨大豆后的第三天，大豆结算价下跌至2600元/吨。
由于价格下跌，客户的浮动亏损为5000元[（2700-2600）×50]，客户保证金账户余额为1750元
（6750-5000），由于这一余额小于维持保证金5062.5元（2700×50×5％×0.75），客户需将保证金补
足至6750元（2700×50×5％），需补充的保证金5000元（6750-1750）就是追加保证金。
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媒体关注与评论

　　市场就像上帝，只帮助那些自己努力的人，但与上帝不同，市场绝不会宽恕那些不知道自己在干
什么的人。
　　——沃伦·巴菲特
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编辑推荐

　　基金期货一路攀升，商品期货大幅上场，股指期货即将推出。
　　更赚钱的投资技巧，更透彻的期市规则；更简介的流程讲解，更安全的风险回避。
　　搞懂搞通期货交易规则，抓住新一轮投资良机！
　　全书力求浅显易懂，对基本期货交易知识的介绍由浅入深，从而帮助不懂市场、不了解市场的投
资者能够较快地变成一名成熟的期货交易者。
随着时间的推移，您在学到更多期货交易知识，养成更好交易习惯之后，您的整个交易也就游刃有余
了。
最终，您会发现成功的交易是幸福的，值得骄傲的。
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