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内容概要

创意点亮生活，使生活中的细节变得精彩。
当您还在为生活中的琐事烦恼时，请别忘了这些富有创意的小窍门，它们会让您的生活充满快乐。
本书从小处入手，从细节入手，涉及了日常生活的各个方面。
集科学性、实用性、智慧性于一体，在总结他人和自身经验的基础上，把日常小事、厨房百事、健身
保健、穿着打扮窍门化，让您快乐地享受生活中的每一个瞬间。
     这本书不仅是一本全面的家庭实用百科全书，还是一本居家度日的百宝全书，它可以作为你馈赠亲
友的好礼物，也能成为你留给子女的传家宝。
    每一个拥有此书的读者家庭，都会因为这本书而生活得更快乐、更美好！
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