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内容概要

一本写在路上的文化寻根之旅！
在旅行中寻找宋词在今日中国地理上的美丽与精致！
如果说跟随唐诗上路是一种“梦回大国”的冲动，跟随宋词上路则是一种寻找我们文化中的“细节”
之旅。
跟着宋词去旅行，是一次“唯美”的旅行。
人生的最好的时光，应该浪费在最美好的事情上。
品词、赏山、悦山，人生何不乐哉！
 宋词不但美在情感，还美在意境。
一首首词中展示出了一个个古雅的诗歌意境，一个个不羁的灵魂。
我们在品读的同时，可与之携手同游，可与之相对品茗。
读词，神游，品茗，叙谈，人生的几大美事，如果可以同时进行，是美哉乐哉的享受了。
现在，让我们跟随宋代先贤的情感脉络，去品味山水人情中所散发出的缕幽备与艺术魅力吧！
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作者简介

姚颖，女，师从启功先生。
主攻明清说唱文学。
爱旅行，好跋涉，希望在山水与人文中寻找最佳的契合点。
 彭程，男，一名化学工程师，却总想在千变万化的化学实验之外追随诗仙的足迹，去不变的旅途中寻
找更加美丽多变的风景。
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