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前言

　　家庭是教育孩子最好的学校，父母是对孩子影响最深刻的老师。
马克思说过：“父母的职业就是教育孩子。
”而教育孩子的首要任务就是培养孩子的好习惯，进而使孩子拥有好性格。
　　一位在事业上不得志的父亲每天上班之前，都要到酒馆里喝酒，以此来麻醉自己。
这已经成为他的习惯。
在一个大雪纷飞的早晨，他依然径直走向酒馆。
没走多远，他感觉有人跟在他的后面，当他转身时，发现不满八岁的儿子正踩着他留在雪地上的脚印
，并且兴奋地说：“爸爸，你看，我正踩着你的脚印!”孩子天真无邪的话使他为之一震，心想：“我
要到酒馆喝酒，儿子却在踩着我的脚印!”从那天起，他改掉了每日早晨喝酒的习惯，再也不光顾酒馆
了。
　　身教重于言教。
父母的所作所为，直接影响着孩子。
做父母的虽不可能是完人，但最起码不能把自身的坏习惯“遗传”给孩子。
叶圣陶说：“什么是教育，简单一句话，就是要养成良好的习惯”。
　　有一个旅行者，他每到一地，都有寻找奇异的小石子作留念的习惯。
有一次，他在一座山下的一条融雪汇聚成的冰一样的溪流里，发现了一颗硕大的钻石。
可以说，好习惯就是指引我们不断发现成功钻石的寻宝图。
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内容概要

　　拥有一个杰出的孩子，对于年轻的父母们来说，是他们家庭生活中最重要的一件事。
现在的家庭几乎都是独生子女，而独生子女如何教育却成了众多父母共同关心的问题。
《你会教孩子吗Ⅲ-习惯与性格是培育出来的》站在当代东西方家庭教养的前沿，寻找了大量可资中国
父母借鉴的有益启示，吸纳了诸多学者的优秀成果而形成的，特别是美国成功父母的开放式引导和促
进孩子个性发展的经验，虽然观点差异悬殊，但其独到心得，必将为中国父母们带来一股清新的风。
希望我们的努力，使你在阅读此书后，能够成为一个具有现代教养意识和实践能力的成功父母。
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章节摘录

　　妈妈又说：“一两张纸，看起来不起眼，但积少成多，不用了，就是浪费。
你平时最爱看书，你也知道造纸是多么不容易!但你却毫不心疼地把一本本没用完的本了丢掉，这小是
几角钱的问题，这样长期下去，你就会养成大手大脚、不注意节约的坏习惯。
节俭，可是做人的美德唰!”　　节俭其实就是一种理财教育，因为节俭就是一种理财观。
只是有许多父母刻意避免在孩子面前提到“钱”字，生怕过早让孩子接触钱而形成对金钱的错误认识
。
　　而在美国，对孩予的理财教育从三岁就已经开始；在英国，政府决定在小学就开始设置理财教育
课，并随着年龄的增长开设不同的理财教育内容，让孩子从小就正确地对待金钱和使用金钱，并学会
初步的理财知识和技能。
　　现代消费市场上，琳琅满口的商品小断更新换代，它们不仅吸引着成年人的目光，对喜欢追求时
尚的青少年来说，也是一种极大的诱惑。
　　然而，生活在富裕国家比利时的孩子们，却从八九岁起就懂得了如何“精打细算”地支配自己有
限的零花钱。
在比利时，常常能听到孩子们说“我还没有攒够钱，不能买自己喜欢的东西”、“我的钱要等到商品
降价时才能用”之类的话，因为他们知道，父母在给零花钱方面足绝不会迁就他们的。
在比利时父母眼中，零花饯是孩子们初学理财的工具，而不是提供单纯的物质享受条件。
　　翻开比利时孩子们的德育课本，你很难在里面找到专门教育孩子要节俭的话语或经典故事，因为
学校和父母们更注重从生活道理上对孩子言传身教。
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编辑推荐

　　习惯决定性格，性格决定命运。
培养孩子养成好习惯，是孩子健康成长的关键。
　　习惯决定性格，性格决定命运。
培养孩子养成好习惯，是孩子健康成长的关键。
　　使孩子从小养成良好的习惯与性格，是每一个父母不可推卸的责任。
处于生理、心理快速发展阶段的孩子，可塑性极强，各种习惯和性格都有待培养和完善。
抓住时机，是父母为孩子存储一辈子受用不尽财富的关键。
　　成功学大师拿破仑·希尔说：“习惯能成就一个人。
也能够摧毁一个人。
”美国著名教育学家曼恩说过：“习惯仿佛像一根缆绳，我们每天给它缠上一股新索．要不了多久，
他就会变得牢不可破。
”一个人如果从小养成各种良好习惯，他的一生都会受益。
　　马克思说过：“父母的职业就是教育孩子。
”而教育孩子的首要任务就是培养孩子的好习惯，进而使孩子拥有好性格。
一个人的反复行为便形成了习惯，而习惯又反过来塑造了其独特的性格。
正如美国心理学家威廉?詹姆士所说：“播下一个行动。
你将收获一种习惯；播下一种习惯你将收获一种性格：播下一种性格．你将收获一种命运。
”
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