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内容概要

　　《感动中学生的100篇散文：阳光的味道2》选编的散文或是关于自然风光的，或是人生的感悟，
或是有感人情世态的。
中学生读者在不太可能作远足游的情况下，读这些文字也能有春风拂怀的惬意；而文中那些精到的人
生见解，一样能使大家茅塞顿开，增智不少；而作者对人情世态的精辟解剖，更有助于我们了解社会
，开阔眼界。
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作者简介

　　刘海涛，中国写作协会副会长、世界华文微型小说研究会副会长、国际汉语应用写作学会副秘书
长、中国作协会员。
荣获国务院特殊津贴。
在《文学评论》、《新华文学》、《文艺理论研究》等国内外报刊发表论文200多篇。
 　　主要著作有：《微型小说学研究》、《文艺鉴赏概论》、《写作学新教程》、《现代读写说：高
师写作学新稿》、《小说的读与写》、《规律与技法》。
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章节摘录

　　斐塞司医学博士、诺贝尔奖获得者观看一只猫睡懒觉时所想的，使我们　　获得了难得的教益和
联想。
　　天才，和一只睡懒觉的猫　　斐塞司博士悠闲地站在窗前。
他似乎在凝望着什么，思考着什么。
但是　　从神态看，又好像什么也没有思考，就是工作之后漫无目的地遐想，即所谓　　神游。
　　四周静静的，阳光从天空直射下来，照射在窗前的空地上。
　　一只母猫躺在阳光下。
它懒懒的，很舒适的样子。
母猪安详地打着盹，　　那种舒展的姿态与四周的宁静是那样吻合。
　　树影开始移动，猫身上的阳光失去了。
这只猫站起来，重新走到阳光下　　。
这一切，是那么自然而然，仿佛一切都事先安排好了，又好像母猫接到阳　　光的通知似的。
　　这一景象唤起了斐塞司博士的好奇。
　　究竟是什么引得这只猫呆在阳光下?　　是光与热?　　对，是光与热。
　　那么，如果光与热对猫有益，那对人呢?为什么不会对人有益?　　这个思想在脑子里一闪。
　　这个一闪的思想，成为闻名世界的日光治疗法的引发点。
　　之后不久，日光治疗法在世界上诞生了。
　　斐塞司由"想"到了猫对光和热的追寻，进而想光与热对人的益处，再与　　人类的健康事业联系
在一起；我们呢?　　斐塞司医学博士、诺贝尔奖获得者观看一只猫睡懒觉时所想的，使我们　　获得
了难得的教益和联想。
　　这是科学界中的又一个牛顿式的故事。
牛顿因为苹果从树上掉下来，砸　　在自己的头上，于是穷究深思，发现了万有引力。
而在这个故事中，斐塞司　　博士因为观看一只猫睡觉，从猫晒太阳并且随着太阳的偏移改变自己的
位置　　，趋向阳光这种现象中得到启发，从而发明了举世闻名的日光疗法。
　　不仅是这两个例子，科学中的很多重大发现都源自于科学家在日常生活　　中的发现。
这些对普通人来说是司空见惯的事情在他们那里则具有了特别的　　意义。
苹果砸在一般人的头上。
就是砸上一万次，可能都不会有什么作用，　　不会让他们有什么发现，但是砸在牛顿的头上，就"
砸"出了万有引力。
猫晒　　太阳这样普通得不能再普通的事情被很多人忽视了，但在斐塞司博士那里却　　是日光疗法
的开端。
他们的灵感不是凭空而生，他们的灵感来自于我们庸常　　的生活，以及对这些生活细节的观察和思
考。
　　灵感无时无刻都可能产生，但灵感总是属于那些有准备的大脑。
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媒体关注与评论

　　没有一艘非凡的战舰，能像一册书籍把我们带到浩瀚的天地，也没有一匹神奇的坐骑能像一页诗
扉，带我们领略人世的真谛。
即令你一贫如洗，也没有任何栅栏能阻挡你在书的王国遨游的步履，多么质朴无华的车骑，可是它却
装载了人类灵魂中全部的美丽。
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