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内容概要

《掌握人生发球权》是一个年轻人闯入世界舞台的精彩故事。
在掌声、奖杯及精彩赛程之外，也我们揭开了温馨感人的生活纪实。
张德培在他的这本首部精彩自传中，为他的球迷和读者展示了褪云耀眼光环的明星生活中最真实感人
的一面：一九八九年如何战胜桑普拉斯、伦德尔，决赛中又战胜瑞典选手埃德博格夺得法网冠军；小
时候在自家的地下室，放学后第一件事就是对着墙打网球等。
借由本书，读者不仅得以探勘这位网球巨星舞台总的形势真实人生，以及其所展现出的独特的运动精
神、风范和动力来源。
更可以了然他那深不可测的力量来源，以及他的整个家庭在信仰方面的执着坚持。
本书的出版，对年轻的一代网球少年和广大青少年朋友，无疑是一部不可多得的励志佳作。
可以说每个记忆都极有意思，然而又是无穷无尽。
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作者简介

张德培小档案：  姓名：张德培（Michael Chang）  性别：男  国籍：美国  生日：1972.2.22（星期二）  
身高：1.75米  体重：72公斤  握拍：右手  单打最高排名：2  冠军争夺战最高排名：8  双打最高排名
：199  单打冠军头衔：34  职业战绩：662胜311负  职业奖金：19,133,132美元  职业生涯大事记：  　　16
年职业生涯共夺得34项锦标，世界排名最高时曾经到达第二，当时的第一是正如日中天的老球王桑普
拉斯。
  　　1989年张德培以17岁的年龄加非种子选手的身份夺得法国网球公开赛的男单冠军，这个大满贯赛
男单夺冠的最小年龄记录也一直保持到现在；此外他还共三次在大满贯赛决赛中屈居亚军，分别
是1995年澳网决赛负于贝克尔，1995年法网决赛负于穆斯特，以及1996年美网决赛负于桑普拉斯。
  　　夺冠全记录：  　　1998波士顿，上海  　　1997孟菲斯，印第安维尔斯，香港，奥兰多，华盛顿  
　　1996印第安维尔斯，华盛顿，洛杉矶  　　1995香港，亚特兰大，东京，北京  　　1994雅加达，费
城，香港，亚特兰大，辛辛那提，北京  　　1993雅加达，大阪，辛辛那提，科隆坡，北京  　　1992
旧金山，印第安维尔斯，比斯凯伊  　　1991伯明翰  　　1990多伦多  　　1989法国网球公开赛,伦敦  
　　1988旧金山  　　美网赛场辉煌瞬间：  　　1986年，当时还只有15岁的张德培凭借获颁的一张外
卡进入男单正选赛的第二轮，成为美国网球公开赛历史上赢得正选赛比赛的最年轻的男选手。
  　　在1996年的决赛之时，张德培本来有望借助夺冠之势坐上世界排名第一的宝座，要知道他此前在
半决赛中直落三盘完胜另一位天王阿加西，但是如日中天的桑普拉斯却没有给他留下任何机会，这此
后他的成就就再未能达到世界第二的高度。
  　　在7年的征战过程中，张德培在比赛中的失利对象其中有6个人成为了最后的冠军，这其中他
在1992年至1997年的成绩也是相当出色的，1992年和1997年两次进入半决赛，1993年以及1995年进入1/4
决赛，1994年杀入第四轮，再有就是1996年的亚军。
  　　四大满贯赛单打成绩：  　　澳网：1995年四强，1996年亚军，1997年四强  　　法网：1989年冠
军，1990年、1991年八强，1995年亚军，1997年第四轮  　　温网：1989年、1990年第四轮，1994年八强
 　　美网：1988年、1989年、1991年第四轮，1992年四强，1993年八强，
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书籍目录

序引言第一章 不可复制的十七岁  传说中的“红土坟场”  连胜三局  遭遇可怕的对手  步步为营  收复失
地  疼痛中坚持  不可思议的一分  擒杀伦德尔第二章 挺进冠军  迎战艾吉诺  再战“北极熊”  爸爸来了  
决战前夜  决赛  我是冠军第三章 载誉而归  转战伦敦  回家真好  家族之初  千橡城礼拜  童年旧事  拿起
球拍  加州：梦开始的地方  那些艰难的日子第四章 网球少年  庭院球场  亦兄亦友  兄弟对垒  更进一步  
正式上路  借来的球鞋第五章 生命礼物  一份不可思议的礼物第六章 职业网球之路  陪我打球的女人  初
战巴黎  称心如意的一九八八第七章 我的哥哥，我的教练  让我们开始吧！
  好一个“张家班”  球拍的秘密  如日中天  亚军！
  又是亚军  还是亚军第八章 另一段旅程  野蛮训练  圣诞祈祷  为什么受伤的总是我？
  省思  图谋东山再起第九章 找一个家，等一份爱  永守我爱  请与我一起等候第十章 得人渔夫  乐“钓
”不疲  一手挥拍，一手垂钓  得人渔夫第十一章　还能走多远？
  那一晚，我交出自己  参加资格赛第十二章　分享  新事业新起点第十三章　你还不知道的事第十四章
　何去何从？
  人生下半场  《洛杉矶时报》马瑞如是说第十五章　成功之最高层次
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