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前言

有一个奇妙的理论说，如果能穿越宇宙的“虫洞”旅行，那么我们将会和“过去的自己”相逢。
宇宙与生命的终极奥秘，似乎很难以今日人类的理性来加以理解，不过只要发挥一点想像力，我们就
会发现，“事实上”，我们早已在夜梦和回忆中，和“过去的自己”相逢。
而在现实生活里，我们也不时会遇到一些人，看到他们在人生道上的追寻与徘徊、浮沉与忧欢，也让
我们仿佛看到“过去的自己”。
人生不可能“重来”。
但在看到类似“过去自己”的人时，除了感伤于自己生命的流逝外，似乎还有一些“感言”，诸如过
来人的生命体验、叮咛和祝福的话语等等。
表面上，这些话是要说给对方听的，但“事实上”，却也是在跟“过去的自己”交谈。
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内容概要

本书是关于年轻的知识，也许可以给时下的年轻你做参考，就像爱默生说：“在青春年华，我们以彩
虹为衣，如黄道十二宫般勇敢前行，刚刚踏上人生征途的青年，对未来充满了憧憬，他的梦想瑰丽，
他的壮志凌云，他热情地眼睛四处求索，想要去发现，去创造自己生命的意义，他渴望飞翔，他的灵
魂在云端里⋯⋯这就是青春，充满无限可能的生命的春天。
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作者简介

王溢嘉，男，一九五零年生于台湾省台中市，台大医学系毕业，现专事写作暨文化事业工作。
写作题材广阔，有警世讽喻的寓言，有人性心理的剖析，亦有饱含生活智慧及生命的启示的励志散文
。
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章节摘录

因为这两位老先生正是圣路易的老板，他们邀请普利策到该报担任记者。
普利策“抓住机会”，此后即在报业日渐崭露头角，自行创办并并购多份报纸，而且还设立“普利策
奖”，成为举足轻重、影响深远的新闻界巨人。
但就像巴斯德所说：“机会只眷顾有准备的心灵”，我们很难说普利策那天晚上走进麦肯泰图书馆“
纯属偶然”，因为麦肯泰图书馆一向就是他奋发向上、充实自己的地方。
而普利策所获得的“机会”，也没有附赠“成功”。
普利策是因为靠他锲而不舍追究真相的精神，所写出的第一篇采访稿比其他人都来得正确而详细，才
令两位报老板和总编辑刮目相看的。
机会虽然眷顾“有准备的心灵”，但如果普利策在两位报老板邀请他时，舍不得自己好不容易才取得
的律师资格（虽然门可罗雀），而有所犹豫，那也就没有后来的普利策了。
所以，机会也眷顾“无所羁绊的心灵”。
当别人给你或自己发现机会时，你必须“当机立断”，割舍不必要的牵绊，跳出僵化的窠臼，抓住那
个机会，尽情挥洒。
目前的全球首富比尔·盖茨，在创立微软公司时，只有19岁，还是哈佛大学的学生。
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媒体关注与评论

拜读此书，每掩卷深思，回顾来时路，发现自己与书中的收信人M竟不谋而合，徘徊十字路，苦无导
师，真有“相见恨晚”的感叹，只希望正在探索人生道路的年轻孩子，能够从书中汲取宝贵的睿智。
　　——特级教师翁于雯
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编辑推荐

《虫洞书简》：拜读此书，每掩卷深思，回顾来时路，发现自己与书中的收信人M竟不谋而合，徘徊
十字路，苦无导师，真有“相见恨晚”的感叹，只希望正在探索人生道路的年轻孩子，能够从书中汲
取宝贵的睿智。
作者借六十五封笔触细腻，且情感丰富的信函，带领我们遨游“心灵虫洞”，去寻找生命的罗盘，构
筑生命的蓝图。
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