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内容概要

为了提高心脑血管疾病预防保健的水平，作者几十年来一直致力于动脉血管硬度的研究，提出了一些
早期预防和检测的方法，包括脉搏波速度测量、动脉硬度测量等，并对这些方法如何应用于高血压、
糖尿病、冠心病、脑血管病、外周血管病等做了大量的研究，其中所描述的无创检测为早期诊断、治
疗心血管病提供了依据。
本书适于心血管病研究人员和临床医师阅读参考。
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