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内容概要

本书以问答形式介绍了糖尿病的基本知识和防治方法，包括发病原因、临床表现、检查诊断、治疗原
则、饮食疗法、运动疗法、中西医药物疗法，各种并发症防治，以及糖尿病人在衣食住行各方面应注
意的问题。
全书内容丰富实用，阐述深入浅出。
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