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内容概要

本书由长期从事推拿按摩的临床医师编写。
本书共8章。
第1～7章为颈、肩、肘腕、腰、髋、膝、踝各大关节骨与软组织常见伤病即中医所谓“伤筋错骨”的
推拿治疗。
第8章是其他疾病的中医临证推拿，所选编的这些疾病，均适于使用推拿疗法，且效果较佳。
 书中内容既有中医推倒、针灸及中药方剂，也有相关疾病的解剖和诊断要点，重点介绍了推拿按摩的
步骤、手法和技术，本书内容丰富简明实用，可供医院推拿科、基层临床医师及推拿爱好者学习参考
。
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王琦，1969年4月出生。
1985年11月入伍，1987年在西南边防保卫边境作战中负伤而双目失明，被评为特等伤残军人，荣立一
等战功，负伤后，身残志坚，自学盲文，曾先后在北京京华医科大学和长春大学特教学院、长春中医
学院学习医学基础理论和中医针灸推拿专业理论知识，毕业后
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