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内容概要

本书由中医学专家编写，分上、中、下三篇。
上篇为概论，阐述了耳针疗法的基本知识，包括耳针疗法的历史、理论依据、作用原理、治疗范围，
耳针治病的三个关键，耳郭的形态和结构，标准耳穴和操作方法等；中篇为治疗篇，介绍了内科、妇
科、儿科、男科、骨伤科、外科、皮肤科、五官科等190多种常见病症的耳穴针刺、注药、埋针、放血
、艾灸、贴压、按摩等治疗经验；下篇为保健篇，简要介绍了耳部保健按摩法。
本书是作者长期临床实践和四代家传、师授经验的总结，并参考了大量的医学文献，内容丰富，实用
性强，可供临床医师、基层医务人员、中医药爱好者及城乡家庭自疗者阅读参考。
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书籍目录

上篇  概述  一、耳针疗法的渊源与展望  二、耳针疗法的理论依据和作用原理   （一）理论依据   （二
）作用原理  三、耳郭的形态与结构   （一）耳郭的形态与解剖名称   （二）耳郭的结构和神经、血管
、淋、巴管的分布  四、标准耳穴名称、部位和功能主治   （一）耳穴的定义、分布   （二）耳郭正面
标准耳穴名称、部位和功能主治      耳中      直肠      尿道      外生殖器      肛门      耳尖      结节      轮1-4      
指      腕      风溪      肘      肩      锁骨      跟      趾      踝      膝      髋      坐骨神经      交感      臀      腹      腰骶椎      
胸      胸椎      颈      颈椎      角窝上      内生殖器      角窝中      神门      盆腔      上屏      下屏      外耳      屏尖⋯
⋯中篇  疾病的耳针疗法
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