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内容概要

　  本书是关于糖尿病的文献整理性质的医学著作，分为医论、医案两部分，包括古代医籍对消渴病
（糖尿病）的论述，现代医家对糖尿病的论述，古代消渴病医案，现代糖尿病医案，糖尿病并发症医
案。
不仅全面系统总结了古今医家对糖尿病及其并发症病因病机、辨证论治、护理调摄、预防康复的精辟
论述及丰富的诊疗经验，而且展示了中药复方、单方验方、针灸推拿、食疗等中医学独特有效的治疗
方法。
内容丰富充实，古今对照结合，实用性和参考性强，是临床医师及医学院校师生的必备参考书。
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作者简介

高彦彬，男，1960年，生于山东。
山东鄄城人。
1988年毕业于北京中医药大学。
1983年毕业于北京中医药大学中医系。
获学士，1988年毕业于北京中医药大学研究生院获博士学位。
现任北京中医药大学第一临床医学院教授、主任医师、研究生导师、肾内科内分泌科主任，另中医药
学会糖司法部病学会副主任委员兼秘书长，北京中医药学会糖司法部病学会委员兼秘书长。
国际糖尿病联盟会员，日本糖尿病者联盟顾问。
香港国际传统医学研究会理事、中国农工民主党北京市委医药工作委员会委员，农工党北京中医药大
学第一临床医学院支部主任。
中国中央电视台《健康之路》顾问。
长期从事中医内科，糖尿病、肾脏病的研究，中医药及中西医结合方法治疗糖尿病及其血管神经并发
症、肾脏疾病包括急慢性肾炎、难治性肾病、慢性肾衰等取得较好疗效。
先后承担国家科委，国家中医药管理局课题7项，曾参与国家“七、五”攻关课题研究，为卫生部“
八、五”重点课题负责人，现为国家科委“九、五”攻关课题及国家科委新药基金课题的负责人，获
部局级奖多项，曾参与了国家“937”计划中医药防重大疾病研究建议书起草工作。
主编出版《中国糖尿病文献索引》，《中国糖尿病医案选》，《中国糖尿病防治特色》，《糖尿病及
其并发症中医药研究进展》等专著8部，参与《临床中医内科学》，《中西结合内科研究》等7部专著
的编写工作，在国内外发表论文50多篇，多次参加国际糖尿病学术会议及国际医学交流会进行学术交
流。
生平收入《世界名人录》、《中国大陆名医大典》、《科学中国人》、《中国专家人名辞典》。
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