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内容概要

　　《中国青年政治学院青年发展研究院文库·贫困的传递与遏制：城市低保家庭第二代问题研究》
作者通过问卷调查和深度访谈，对中国城市领取最低生活保障金的贫困家庭青少年进行了深入研究，
指出我国贫困家庭青少年由于家庭经济困难，在教育、就业、个人身心发展、家庭关系、社会生活、
社会参与等方面都受到不同程度的影响，初步呈现出贫穷循环趋势。
作者一方面从经济学、社会学、心理学等视角分析贫困家庭青少年的问题，另一方面更集中地从社会
政策和社会工作的角度，探讨解决问题和满足需求的途径和方法。
　　本书的突出特点在于填补了我国贫困家庭青少年问题研究的空白，资料丰富详实，理论分析透彻
，并提出了许多具有操作意义的改善策略，对致力于解决贫困问题和青少年问题的理论工作者、政策
制定者、教育工作者和社会工作者具有较高的参考价值。
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作者简介

孙莹，女，1964年5月生。
1992年7月毕业于北京大学社会学系，获得法学硕士学位，曾任职于国家民政部社会政策研究中心，现
为中国青年政治学院社会工作与管理系副教授。
主要研究方向为社会工作专业发展、儿童及青少年福利、社会救助政策。
曾在《青年研究》、《中国社会保障》等刊物上发表论文20余篇，在中国台湾、香港发表论文6篇，担
任高等教育出版社《社区工作》教材副主编。
现主持的研究项目有国家社会科学基金项目《社会工作在我国发展的社会条件与机制研究
》(03BSH037)，北京市哲学社会科学“十五”规划重点规划项目《北京市贫困人口的社会救助研究
》(02BJASH027)，共青团中央规划2004～2005年度青少年和青少年工作研究重点课题《我国城市贫困
单亲家庭青少年的问题与需求研究》，北京市教育科学“十五”规划重点课题《北京市贫困家庭子女
的教育救助政策与制度研究》(AAA03004)，北京市民政局2004年北京市社区建设重点研究项目《北京
市社会工作者管理制度研究
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章节摘录

　　将案主留在原生家庭，以提供专业的服务方式满足个人的需求，提升个人和家庭的生活品质，并
建设一个有助于个人的成长与发展健康的社会。
　　3.为贫困家庭青少年的家长提供服务，协助家长有效处理问题，尽可能为青少年提供健康的生活
环境　　许多学者在研究中都指出，家庭本身并不能使经济压力得到缓解，家庭需要额外的与足够的
资源支持，才能使其有能力承担责任。
因此为贫困家庭提供服务，有助于减少青少年因为家庭经济压力而带来的不适应问题。
为家庭提供的实质性服务可包括以下内容：　　一是婚姻或家庭咨询。
针对贫困家庭父母的质量低、离婚率高、婚姻冲突多等问题，开展婚姻与家庭的咨询工作，一方面可
以预防家庭问题的发生，另一方面当问题发生后也能避免家庭受到过多的冲击。
二是亲职教育。
许多研究表明，贫困家庭的父母为了生计而较少与子女沟通并提供适当的管教，而且谈话的内容主要
围绕学业及功能，很少涉及子女的感受，部分家长甚至以打骂的方式来管教子女和处理他们的行为，
但却忽略要明白子女内心世界的管教性。
儿童／青少年在成长过程中面对不少诱惑，如果父母不能有效教导子女，灌输正确的价值观及道德观
，便会酿成子女做出不恰当的行为。
为此建议政府及其社区内的社会服务机构能够为贫困家庭的家长提供训练，让他们学习如何与子女沟
通，如何管教孩子，掌握儿童／青少年成长的心理过程，从而促进亲子关系。
此外还可以教育家长管理好家庭财务，以便更好地履行亲属责任。
三是课后托管和功课辅导服务。
针对贫困家庭的家长，尤其是忙于生计，无暇照顾子女的单亲家庭的家长，可以建立课后托管的服务
。
　　⋯⋯
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编辑推荐

作者通过问卷调查和深度访谈，一方面从经济学、社会学、心理学等视角分析贫困家庭青少年的问题
，另一方面更集中地从社会政策和社会工作的角度，探讨解决问题和满足需求的途径和方法。
全书资料丰富详实，理论分析透彻，并提出了许多具有操作意义的改善策略，具有较高的参考价值。
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