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前言

世界上从来就没有两片相同的树叶，更没有两个相同的人。
但大部分人的形象看起来却那么地相似，仿佛千人一面，却又是为什么呢？
这不是因为五官的巧合，而是因为形象风格的雷同。
制服样的穿戴和公式化的妆容，造成的直接后果就是为这个世界增添了太多的不和谐，更可恶的是，
还埋没了飞扬跳脱的个性，抹杀了原本的自然之美和创造的快乐。
追求形象风格并非一味追求当前流行的元素或昂贵的名牌，否则只能带来杂乱或呆板的堆砌，决不等
同于形象风格。
追求形象风格也不可一味模仿和追随，即使你和超级名模拥有同样的身材，装扮同样的服饰，也不能
带来相同的感觉——因为没有添加自己的理解和创造，没有融入自己的气质和特点，最终只是形似而
神非。
打造形象应该是一种梦想，一种乐趣，一种对生活的理解，一种对未来的创造。
韩国著名形象设计师徐银瑛说：“想象你自己希望的样子，将自己装扮成那个样子并享受那一瞬间的
惊喜，你就能拥有属于你的造型风格并会发现人生的快乐。
”世界上那些最有魅力，最让人心动的女人，并非一定拥有精美绝伦的五官，通常她们只是姿色中等
，甚至相貌平平的女人，但人们记住的却是她们独特的味道，令人屏息的逼人气质——而这些都是形
象风格的功劳。
打造属于自己的形象风格就要在不断的挑战中寻找绝对适合自己、能给自己带来舒适感、能展现自己
气质内涵的那一类型，然后在这个造型上适当地加以变化。
当然，为了美丽还要坚持学习和思考，通过这些努力最终塑造属于自己的完美形象。
在打造形象风格上，没有正误之分。
只要通过努力来展现自我，每个女人都有得到400%回头率的机会，都能让人流连忘返，都能成为最漂
亮、最有魅力的唯一。
世界上有千千万万的女人，但我们的眼球只会盯着那些“发光体”目不转睛。
世界上有形形色色的形象风格，但我们只会记住那些找到了属于自己风格的人。
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内容概要

在打造形象风格上，没有正误之分。
只要通过努力来展现自我，每个女人都有得到400%回头率的机会，都能让人流连忘返，都能成为最漂
亮、最有魅力的唯一！
    打造属于我们自己的形象，是一种梦想，是一种乐趣，是一种对生活的理解，是一种对未来的创作
。
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章节摘录

第一章 抖落出衣橱里的秘密：穿上职业装：当一个面试结束后，高管们聚在一起决定所要录用的人选
时，从嘴里最常蹦出的一句话就是：“这个人不行，穿得太土了！
”衣着打扮对于女性的重要性远远高于男性，尤其是身在职场的白领丽人们。
尽管是否穿着职业装、衣着是否得体从来都不是一位现代女性获得一份工作的主要原因，但不得体的
衣着却是面试失败的最普遍原因，不穿职业装或者即便穿了也是品位低下等于直接向面试官们宣告了
她们社会技能的生疏，特别是当面试官也是一名女性的时候。
衣着的重要性不仅仅体现在面试的时候，在你渴望获得更高一级的职位、渴望成为重要项目的负责人
的时候衣着起着关键作用。
因为并不是所有干练高效的女性都能够被注意到，你还需要为自己做出必要的包装，将自己包装成干
练高效的样子。
我们不妨想一想自己身边的人，那些穿着不凡而出众的人，自然会让我们另眼相看；而对于那些衣衫
不整的人，我们也许会低估他们的能力和品位。
在多数情况下，工作机会、升职机会和其他象征成功的奖励往往被给予那些看上去比她们的竞争者更
高效的女性。
事实上，穿着对于职业经理人的影响比对普通职员要大，得体的穿着已经成为了多数女性管理者的外
在标志之一，穿着不够得体的女性似乎永远无法进入管理层。
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