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前言

我国有一句古语：读万卷书，行万里路，可见，在封闭的古代社会里，人们就知道，旅行和读书一样
，是能给人们带来智慧的一种方式。
而到如今，“旅行”已成为一个非常时髦和充满诱惑力的词，一则因为拥有了发达的交通工具，让我
们去世界上的任何地方都成为可能；二则因为城市丛林日渐浓密，人们开始渴望跳出周围的小环境，
到更宽广的地方去放飞心情，碰触生命的真谛。
因而，只要有了时间有了钱，人人都会选择外出旅行来丰富自己的阅历。
然而，在这个忙碌、追逐的时代，一个人想要同时拥有足够的时间和金钱，本身就是一件极为奢侈的
事情，如果想像古代的行者一般，在每一寸土地上都留下自己的足印，尽管这才是真正意义上的旅行
，但那几乎不可能完成，因此，渴望从旅行中获得智慧，在旅行中感悟生命的我们，只能将目光定在
声名在外的风景名胜上。
所谓“名胜”，就是颇有名气的旅行胜地。
和名人不同，名胜的名气并不只是人给的，它们本身无意出名，只是先天条件优厚，或者文化底蕴昭
然，如同“天生丽质难自弃”一般，人们看过了就忘不掉，美名一经传颂，久而久之则成名胜。
所以说，名胜之“名”，更加真实也更加贴切；名胜之“名”，更加厚重也更加引人入胜。
实际上，名胜并不是一个很好定义的概念。
因为这个世界上的名山大川、美水幽岛，简直如同夜幕上的繁星一般，数不胜数。
那些传说中的远方名胜，或壮观，或神奇，或历史悠久，或浪漫美丽，各有千秋，各具特色，令人眼
花缭乱。
不过，如果你只是被名胜这些光鲜亮丽的表面所吸引的话，那就无异于买椟还珠、把玫瑰当月季了，
因为，就像中国的山水画中必然有人出现一样，再出色的山水胜地、名胜古迹，缺少了人的参与，它
就缺少灵气，经不起推敲。
因此，一处青史留名的风景胜地，必然有它能够留名的理由，在它的背后，都有一段动人的故事。
这故事可能是动人的传说，也可能是真实的事件；可能有关一场金戈铁马的战争，也可能隐藏一段哀
婉凄美的爱情：可能感人肺腑，也可能令人义愤填膺⋯⋯所有这些可能的故事，都给名胜增添了深刻
的意义，使我们身临其境时，能够面对着自然美景或者先人们的鬼斧神工，或仰望或回首，将自然与
文化相连，引发对历史，对人生更深层的思考和感悟，从而避免肤浅地浏览，让自己真正地了解名胜
，欣赏名胜，最终达到与之融为一体的美妙境界。
基于如上体悟，为使有心的旅行者更加贴近名胜，我们策划了《一处名胜一个故事》一书，由我来担
当主笔。
对于这份信任和重托，我感到不胜荣幸，同时也感到了莫大的挑战。
因为这本书的主旨在于讲述有关名胜的经典故事，让大家确切，清晰地了解名胜的故事，对那些传说
中的名胜有一个更加深入的了解，以便看到这些名胜时能够有的放矢地感受沧桑，看不到时，则跨越
时空，令自己的向往之心随之激荡。
任务之重是摆在这里的，而作为“文智故事林”的组成部分，它的分量则更为厚重。
这本书是《一处名胜一个故事》的中国部分，在我国风景如画的大好河山以及历史感厚重的无数名胜
古迹中，我们精心挑选了最享有盛名的名胜上百处，分为中国的世界遗产，部分国家重点名胜古迹两
大部分，历数文化古迹、名山大川，挖掘其背后最经典，最有价值的故事，给读者提供一个一边阅读
一边阅景的平台，让大家欣赏风景的同时也能够增长知识和见识。
当然，由于我的能力有限，书中还存在着这样那样的问题，不足之处还请读者海涵，同时多提宝贵意
见，编者一定悉心接受，以便将来为读者继续奉上更为精彩的作品。
最后，希望本书能够在给大家提供知识的同时也使大家享受到游山玩水的乐趣，通过这些故事，让我
们更加了解名胜，更加懂得欣赏名胜，使这些蜚声世界的名胜古迹在具有更加深刻的历史、文化以及
社会意义。
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内容概要

这本书是《一处名胜一个故事》的中国部分，在我国风景如画的大好河山以及历史感厚重的无数名胜
古迹中，精心挑选了最享有盛名的名胜上百处，分为中国的世界遗产，部分国家重点名胜古迹两大部
分，历数文化古迹、名山大川，挖掘其背后最经典，最有价值的故事，给读者提供一个一边阅读一边
阅景的平台，让大家欣赏风景的同时也能够增长知识和见识。
    希望本书能够在给大家提供知识的同时也使大家享受到游山玩水的乐趣，通过这些故事，让我们更
加了解名胜，更加懂得欣赏名胜，使这些蜚声世界的名胜古迹在具有更加深刻的历史、文化以及社会
意义。
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章节摘录

插图：紫禁城里红漆墙，森严壁垒揭弥章：北京故宫的故事：北京故宫，是中华民族文化的象征之一
。
亭台楼阁，山石水渠，一件件，一桩桩，都有着无尽的言语，诉说着600多年厚重的历史。
从最熟悉的午门到密不透风的深宫，道不尽，讲不完。
在这里，我们有目的地挑选故宫中最有代表性的三处景点——午门、乾清宫和珍妃井——和大家讲述
曾经发生在故宫里的三个鲜为人知的故事。
午门廷杖的故事：提起故宫里的午门，很多人从电视或现代文学作品中得到提示，这儿似乎跟集市口
是一个性质，是斩首犯人的地方。
甚至有的人身临其境，心里不由自主地紧张起来，恍惚间感觉自己正置身于百年前的刑场，听着皇帝
的“推出午门斩首”的喝令，看着卫兵押着犯人走到午门，看着刑官抛出了执行令，看着刽子手毫无
表情地手起刀落⋯⋯其实午门的功用满不是这么回事。
午门是如此威严之地，怎可在此处杀人？
中国古代的死刑犯，除了少数“斩立决”的之外，都是要等秋后才能以法场问斩的。
每年秋天，刑部都要把死囚名单送给皇帝审阅，皇帝认为囚犯该死，即以朱笔“勾到”，而后才执行
，跟午门斩首根本无干。
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编辑推荐

《一处名胜一个故事:中国部分》由现代出版社出版。
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