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内容概要

《自建人生防火墙》共4个分册，分别为《恼人的门铃》、《反“跟踪”行动》、《抹不去的网疤》
、《情感冰激凌》，每个分册都有20多个故事，每一个故事都是青少年的亲身经历，而每个故事对于
毛毛和乐乐，也包括你们，都是一匹具有挑战性的“恶狼”，你在每匹“狼”的面前都要做出很多的
选择。
相信读完这套丛书，你不仅拥有了毛毛和乐乐这两个好朋友，你也有了非凡的经历。
在这些经历中，不仅需要冒险，还需要友爱和智慧。
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书籍目录

前言钥匙不见了恼人的门铃糟了，考砸了老爸老妈开战水漫厨房漆黑的书户火海求生家教哥哥电视情
结爸爸的拳头防盗门被撬被绑架之后爸爸妈妈，我好委屈向谁诉说？
爸妈离婚了网络诱惑妈妈，你醒醒爸妈偷看了我的日记“客人”让我生厌我有了新妈妈我的偶像乔丹
休息日还是“修炼日”
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章节摘录

　　爸爸走的时候不是说“妈妈最近身体不太好”吗？
爸爸是不是知道什么，或许是妈妈得了病，可他们怕我担心，故意不让我知道。
如果真是这样，我最好还是先打个电话给爸爸，问清楚情况后，再做打算吧。
　　很顺利地拨通了爸爸的手机：“爸爸，妈妈出事儿了！
”爸爸的吃惊从远方传来：“什么？
你说妈妈出事儿了？
出了什么儿？
”“妈妈突然晕过去了，怎么叫都叫不醒。
”“那妈妈是怎么晕倒的？
”“我也不知道。
看电视时还好好的，不知怎么就这样了。
”爸爸的语气缓过来一些：“好的，爸爸知道怎么回事儿了。
乐乐，你照着爸爸说的去做。
”“嗯。
”　　爸爸和乐乐两地连线，为了共同的目标——救妈妈而努力。
乐乐听着爸爸的指示，扶妈妈在沙发上躺下来，解开领口，以便让妈妈的呼吸顺畅。
接着乐乐打开了盛满药的抽屉找急救药。
爸爸的清楚说明让乐乐很快找到了那瓶速效救心丸。
妈妈为什么要吃这种药？
　　6．漆黑的书房　　大人们的事儿，有太多的变化。
这次也不外乎是如此。
刚吃过晚饭，收拾妥当，妈妈冷不丁地提出去看看黄阿姨。
黄阿姨前天刚动了手术，还在住院治疗。
本来说好周末全家人一起去，但妈妈担心黄阿姨的病情，而且周末去探望的人可能比较多。
还是今晚去好，有空闲，天气也不错。
晚上去医院？
乐乐总觉得有太多的恐怖，一百个不愿意，宁可留在家里玩儿。
爸爸妈妈只得让乐乐留下，随即出了家门，说好早去早回。
　　乐乐锁好门后准备记日记。
“啊”，乐乐大叫一声，原来灯灭了。
怎么搞的，我没碰啊?乐乐转过身，客厅里的灯也同时熄了，看来是停电了。
那怎么办?　　A．出门去看看　　B．打电话问问爸爸　　C．自己来“制造”光明　　D．自己就在
黑暗中玩儿　　毛毛想起了讲座上说的《未成年人保护法》，可那毕竟只是冷冰冰的一部法啊。
爸爸在家里从不谈论法律的，他会听吗?或许他不仅不听，听我讲法后火还更大，把我打得更厉害了。
算了，还是不说吧，反正爸爸平常也只是打几下，气就消了，我又何必多此一举呢?　　毛毛觉得对爸
爸讲法无望，选择了惯常的做法：忍受。
毛毛的脸上挨了爸爸一个巴掌，火辣辣的痛。
虽说男儿有泪不轻弹，但毛毛的泪还是不由自主地流了出来。
爸爸又一脚踢到了毛毛的小腿肚上，“啊”，毛毛腿一弯，跪倒在地上。
毛毛哭着求饶：“爸爸，求求你，不要再打了，不要再打了。
”“你这小子，每天就只跟老子作对，你嫌我不够生气，是吧?”“爸爸，你别打了。
我也不想惹你生气，我下次再也不敢了。
”“下次不敢了?你哪一次不是这样说的?”话音未落，爸爸的几个拳头又上了毛毛的身。
妈妈在一旁独自落泪，个个拳头都落在她的心上。
她知道丈夫的性子。
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也无能为力⋯⋯　　乐乐觉得，自己以前是因为对赵阿姨抱着一种主观的偏见，所以总是看见她的不
好，总是认为继母只有恶的没有善的。
其实新妈妈也挺好的，这次就让自己躲过了一难。
我还是试着和她好好相处吧。
　　当我们主观上认定一个人不好时，总能轻而易举地指出她的缺点。
而当我们改变看法，认为一个人不错时，我们就会发现，原来这个人也有这么多的优点，为什么以前
就没有发现呢?乐乐也是如此，在她取下了对赵阿姨的变色眼镜后，发现赵阿姨细心，善良，温柔，待
人和蔼⋯⋯一口气说了这么多，连乐乐自己也吃了一惊。
这么好的妈妈，我怎么不能和她好好生活在一起呢?　　乐乐对赵阿姨的事儿开始配合起来，暗地里还
向爸爸夸赵阿姨的静。
和继女相处好了，赵阿姨的心情也开朗了，对这个家更是全心全意地付出。
　　暑假时，一家人去北戴河旅游。
乐乐真想大声地告诉大海：我现在有两个妈妈了，我感到好幸福⋯⋯　　“爸爸，你也知道，我一直
希望有一天能去九寨沟玩玩。
听说那里的湖水会变色，真是太神奇了。
这次你带我去好不好?反正赵阿姨以后自己也可以去嘛！
’既然女儿这么说了，爸爸只好一口答应。
　　这件事虽小，却如一个小石块般投在赵阿姨的心里，荡起了层层波澜。
她发觉乐乐对自己虽好，可总有一种很强的占有欲，老怕自己抢了她的父爱。
随着时间的推移，这种倾向似乎越来越明显了。
自己长久以来都忽视了这一点，或是不想承认这一点，可是事实如此，继母毕竟是继母。
　　而乐乐随着开始时对新妈妈的好奇感、新鲜感的消失，对赵阿姨也有了很多的不满。
她为什么老是和爸爸一起出去跳舞?她为什么老是在客人面前扮演女主人的角色?要知道，以前可都是
乐乐充当家里的小女主人的！
她为什么⋯⋯　　乐乐决定假装什么也不知道。
她先去了好友毛毛家，估计爸妈都已经回来了，这才往家走。
只见在家门前，爸爸妈妈正对着打不开的门锁发愁。
爸爸在又一次努力失败后，失望地说：“里面好像被什么东西给堵住了。
”妈妈也感到奇怪：“早上走的时候还好好的呀：’乐乐差点儿就要说出这是自己的“杰作”了，但
终于还是忍住了，脸上呈现出和爸妈一致的疑惑表情。
　　忽然，妈妈警觉了起来：“这会不会是小偷于的?”爸爸恍然大悟：“很有可能，我怎么就忘这茬
儿了”妈妈是个急性子：“我们得赶快去报来，让大家提高警惕。
”爸爸很赞同：“对，现在就去。
”这下乐乐可傻眼了，事情怎么变得这样复杂了，又是小偷又是报案的，她没多想，赶快向爸妈坦白
了。
　　锁匠把房门打开后，一家人终于进了屋。
妈妈责备乐乐：“你这孩子也太淘气了。
把门锁搞坏了不说，要是不小心把手弄伤了怎么办?以爵不许再这样了。
去邻居朋友家坐坐，等爸爸妈妈回来就好了。
”“噢。
”乐乐理亏地答应道。
唉，看来“爱迪生”真的不好当⋯⋯　　⋯⋯
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编辑推荐

　　亲爱的小读者们，你们好！
你们大概都听过狼和羊的故事，“小羊乖乖，把门开开”的问题很早就困扰着你们。
随着你们年龄的增长，你们还会遇到更多“狼”，在这些“狼”的面前，你们往往像小羊一样，需要
做出你们自己的选择。
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