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内容概要

自己的力量来自于自己。
心胸愈是开阔成熟的人，愈是不会在乎小事！
真正在乎人际关系的人，不会耗费太多时间在小事上计较。

    人会离乡背井，但是人不能离群索居。
无论识与不识、熟与不熟，生活习惯、作息和年龄层次与工作性质，恐怕都会有，若有似无、似有非
有的差距。
不管你和谁相处，都是一门深奥的学问。
“别在乎小事”，就是惟一诀窍。
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用艺术沐浴停不下的收心操女人，不要拒绝彩妆让心情像一张画布叛徒自己的女人有自信杂志的秘密
雨天里的享受让进修也休闲向美食让步叫一声，High个够谁不爱“逃班”在乎小事只会画地自限把握
运动别把消费当罪恶听音乐比听好话快健康确实是财富交朋友，不可不交流好口气，好脾气浴室的冥
想拥抱不只是拥抱时间不暂停电影里的故事快乐不打烊为自己跳一场热舞生活享趣尝鲜不缺席心灵小
启示
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