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内容概要

“莫非法则”原本是住在加州的一位牧师——约塞夫·莫非博士的智慧结晶。
博士已著有二十多本书，凡是拜读过博士大作的人，莫不油然产生“于我心有戚戚焉”的同感与共鸣
。
如今，全球不知道有多少人已经从莫非法则中，得到了美满的爱情和光明的人生。
本书便是以此做为出发点，以堪称为人类爱情智慧的莫非黄金法则为经，再以我个人累积多年的咨询
经验为纬，共同付诸文字，可说是融合了理论和实践的宝贵经验。
因此，当你逐字逐页地阅读本书时，便已经抵达了恋爱的顺利、人生成功的入口。
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作者简介

杨予舒：台湾宜兰人，静宜大学中文硕士。
作品散见于各大报纸杂志。
专长：新文学、儿童文学、新诗创作。
曾成立心理咨询工作室，现移居加拿大。
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书籍目录

预约美丽的爱情 1.做个人见人爱的甜姐儿 2.别小看负面语言的破坏力 3.抱怨是召唤不幸的咒语 4.恋爱
的“通关密语” 5.走出阴影，拥抱真爱 6.爱情赢家的秘密 7.你的情人听话吗？
 8.预约美丽的爱情透视爱情的盲点 9.适时发挥你的迷人特质 10.别人的好感使你的恋爱机会更多 11.自
信并将引导你贴近爱情 12.别做自绝幸福的人 13.恋爱失败的“好处” 14.拒做恋爱不幸女 15.找个真正
适合你的Mr.Right 16.何必在意别人的意见？
别让缘分轻易溜走难解的爱情习题
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