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内容概要

所谓心兵法，就是人们调动和运用一切思想能量，精神能量，并将其转化为锐利的武器，以思想武器
来调动和运用种种物质的武器，使思想成为原子弹，并远远超越原子弹等一切先进的物质武器的威力
无穷的武器之方法论。
    心兵法强调一切问题的解决，首先要从内在的心灵寻找原因，并寻找方法，而不是局限于从外部世
界去寻找原因和方法。
这是人类认识世界和改造世界的根本变革，必将会影响到科技、教育、文化以及政治、经济、军事、
外交的方方面面。
必将对人类自身的革命起到思想启迪的作用。
    今天，中华民族正在实现伟大的复兴，民族要复兴，中华文化就一定要在创新中复兴，中华智慧就
一定要在创新中得到开发和运用。
希望《心兵法》 对于每一个读者，尤其是管理者、领导者能够有一定的启示。
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作者简介

心放，原名刘坚，心兵法创立者。
提出21世纪人类文化的融合必须形成东西方文化一体化的心文化，人类文明的走向必然是心文明，21
世纪人类的首要任务，每个人的头等大事是破译心灵，解放自我。

    作者发扬弄斧必到班门的精神，先后与100余位知名学者，企业家进行探讨，在京城
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