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内容概要

本书希望带给读者三个方面的收获：    第一、性格对个人的人生经历、事业发展成败和命运真的具有
神奇的力量吗？
如果有，有哪些有趣的人物、事件和观点可以证明给大家。
这是本书第一章的内容。
    第二，怎样发掘性格的神奇力量？
首先你要认识你自己的性格，了解它的特征、优势和缺点，然后正确对待自己的性格，并能针对自己
的性格，并能针对自己的性格做一些适当的改造和优化。
这是本书第二至五章的内容，有趣的性格分类法、专业的性格测试题、神秘的血型大揭秘带你轻松地
穿越琳琅满目的性格科学丛林。
在第五章，你将得到一个重要的结论；没有哪一种性格是完美无缺的，任何一种性格都能成功。
    第三，怎样把性格的力量运用到人生的成长中去？
这是本书第六至十章的内容。
分别详细具体地阐述了如何在人际交往中，组织管理中、职业发展中、婚姻家庭中运用性格的力量去
获得幸福和成功。
最后在第十章，总结性地提示读者怎样运用性格的力量改变命运的10个法则。
人人都能成功，一切在你手中！
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第一章　性格力量决定人生成败　第一节　走进自己的心灵　第二节　成功背后的性格因素　　一、
天文学家开普勒：顽强拼搏、不屈不挠的性格　　二、林肯和马维尔：敢闯敢拼，勇于尝试的性格　
　三、拉斐尔：逆境中坚持做自己想做的事　　四、富豪霍英东：果断、敢冒风险和坚毅的性格　　
五、“世界船王”包玉刚：不保守也不冲动的性格　　六、著名歌星张学友：愿做一只蜗牛　　七、
性格成功学家杨宾：把考虑的牙拔掉也变不成猫　第三节　失败背后的性格因素　　一、阿尔维斯：
自由散漫、不负责任，天才也会失败　　二、研究生刘某：性格缺陷导致自杀　　三、没有主见的年
轻人　　四、心胸狭窄的中学教师　　五、目中无人的公司白领　　六、粗枝大叶不是小毛病　　七
、性格不稳重会失去别人的信任　　八、“死要面子”是性格上的一个缺陷　　九、自信不等于固执
己见　　十、患得患失必失机遇第二章　你不可不知的性格　第一节　什么是性格？
　第二节　性格类型和特征　第三节　性格类型的传统式分法　　一、理想性格及其特征　　二、叛
逆性格及其特征　　三、懦弱性格及其特征　　　四、坚韧性格及其特征　　五、勇敢性格及其特征
　　六、耿直性格及其特征　　七、刚毅性格及其特征　　八、刚愎性格及其特征　　九、优柔性格
及其特征　　十、狡诈性格及其特征　　十一、孤独性格及其特征　　十二、世故型性格及其特征　
　十三、谨慎型性格及其特征　　十四、好强型性格及其特征　　十五、敏感型性格及其特征　　十
六、情绪易变形性格及其特征　　十七、自制型性格及其特征　　十八、方圆型性格及其特征　　十
九、豪放型性格及其特征　第四节　性格类型的测试式分法　　一、自我性格的测试　　二、活泼型
性格的特征　　三、完美型性格的特征　　四、力量型性格的特征⋯⋯第三章　认识自己的性格第四
章　血型对性格特征的影响第五章　马上开始优化你的性格第六章　在人际交往中运用性格的神奇力
量第七章　在组织管理中运用性格的神奇力量第八章　在职业发展中运用性格的神奇力量第九章　在
婚姻家庭中运用性格的神奇力量第十章　用性格的力量帮助自己成功
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