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前言

　　今天是中国申博成功六周年的纪念，再过两周，我们即将迎来中国2010年上海世博会开幕倒计
时500天的日子。
我们相信并期盼着，500多天后举办的这一盛会，不仅将把世界带回家，让中国人民了解世界的多元与
精彩，同时也将把中国展现给世界，让海内外宾客了解东方文化的无穷魅力。
　　为了迎接上海世博会的举办，使更多的海内外朋友了解中国，了解中国的地域特色和文脉传承，
东方出版中心策划出版了“中华人文标志”丛书，分别为《中国元素》、《江南符号》、《上海标记
》三种。
这套丛书以图文并茂的形式生动展现了传统文化韵味，忠实记录了中华人文标志的发展历程。
通过对中国传统元素和文化符号进行扫描、疏理和记录，丛书必将唤起人们对中华人文标志的发掘、
重视和保护，以更好地在新的时代背景下弘扬和传承中国文化。
　　借助上海世博会的平台，让更多的人认识中国传统文化元素、文化符号、文化标记是出版这套丛
书的宗旨。
丛书整理了中国最具特色的人文标志，以此来解读这些文化背后的历史由来。
丛书中所挑选的人文标记是立体的、多维的，具有鲜活的色彩和生命，富有悠久的历史渊源。
它们不仅带给人们视觉上的冲击与享受，更与中国人的审美观念及心灵深处的文化情结相契合。
它们为中华民族所独创，带有深刻的传统审美情趣和历史记忆的烙印。
但与此同时，这些人文标志对全世界、全人类文化艺术的发展也是产生了较大影响的，因而既是中国
的，也是世界的。
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内容概要

本丛书是对中国传统元素、文化符号、人文标记进行扫描、梳理和记录。
丛书以图文并茂的形式生动展现了传统文化韵味，忠实记录了中华人文标志的发展历程，进而唤起人
们重视中华人文标志的发掘和保护，以弘扬、传承中国文化。
这些具有代表意义的文化标志各具特色、个性分明，勾勒出中华文明发展、传承的轨迹，通过它们，
我们可以从不同角度领略中华文明独特的艺术魅力，了解中国的文化命脉和地域特色，获得更为全面
的审美体验。
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章节摘录

　　第一章 民俗风物　　生肖　　生肖也叫属相。
中国的生肖由十二种动物组成，分别是鼠、牛、虎、兔、龙、蛇、马、羊、猴、鸡、狗和猪。
　　十二这个数字最早来自天文历法。
在原始时代，先民们体验着寒暑交替的循环往复，通常以草一青为一岁。
有观天者发现，月亮盈亏有规律可循，十二次月圆为一岁，于是视十二为传达天意的“天之大数”。
而生肖则缘于远古动物图腾崇拜，先民以固定一组动物来循环纪日，逐渐形成了生肖概念。
　　关于十二生肖的排列顺序，有人认为，很可能与各种动物的活动时间相关。
子时老鼠最为活跃。
凌晨一时到三时，是丑时，牛正在反刍。
三时到五时，是寅时，此时老虎到处游荡觅食，最为凶猛。
五时到七时，为卯时，这时太阳尚未升起，月亮还挂在天上，玉兔捣药正忙。
上午七时到九时，为辰时，正是神龙行雨的好时光。
九时到十一时，为巳时，蛇开始活跃起来。
上午十一时到下午一时，阳气正盛，为午时，正是天马行空的时候。
下午一时到三时，是未时，羊在这时吃草，会长得更壮。
下午三时到五时，为申时，这时猴子活跃起来。
五时到七时，为酉时，夜幕降临，鸡开始归窝。
晚上七时到九时，为戌时，狗开始守夜。
晚上九时到十一时，为亥时，此时万籁俱寂，猪正在酣睡。
　　现有文献记载十二生肖，《诗经》是较早的。
《诗经·小雅·吉日》里有“吉日庚午，即差我马”八个字，将午与马相对应。
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