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内容概要

郑板桥的诗、书、画并称三色，“难得湖涂”四个字更是家喻户晓。
后人将郑板桥的思想总结为“湖涂经”，把它当作为人处世的参考。
    “画龙画虎难画骨，知人知面不知心”。
世界上最难懂的是什么？
是人心。
世界上最变幻莫测的是什么？
也是人心。
世界上最可怕的是什么？
还是人心。
身在官场的郑板桥，对人心冷暖、世态炎凉体会最为深刻，所以才能有如此感悟。
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序第一章  要以常心做人  1.人当自强不息  2.为人要自知之明  3.人命不是天注定  4.以忠厚待人  5.处处为
他人着想  6.自己努力才能够成功  7.能够反省自我  8.要立志早有所成  9.要能够看到他人的长处  10.不要
做金钱的奴隶  11.为人要忠诚厚道  12.不可丧失做人的骨气  13.自由是最重要的  14.挫折并不可怕  15.人
生难得是湖涂  16.要能够知错就改  17.一颗平常心应对一切  18.要有谦逊的态度  19.远离赌博  20.英雄自
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余地  4.遇事要灵活应对  5.注意与人交往的原则  6.能够接受他人批评  7.从错误与吸取教训  8.多站在对
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