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内容概要

本练习册依据了国家义务教育课程标准，与义务教育课程标准实验教产书《数学》（七年级上册）相
配套。

    为了使数学课程更好地体现义务教育的普及性，基础性和发展性，本练习册根据学生的认知规律，
按照分层递近的学习方法进行编写的，使得每一个学生都能得到发展，同时，承认学生的个体差异。
在教学中，让各层次的学生充分有效地学习，以激进学生在达到较低层次的目标下，自觉主动积极地
向高一层次的目标递近，达到师
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第一学期
第一章 走进数学世界
1.1 与数学交朋友（1）
1.2 与数学交朋友（2）
1.3 与数学交朋友（3）
1.4 让我们来做数学（1）
1.5 让我们来做数学（2）
单元测试
第二章 有理数
2.1 正数和负数
2.2 数轴
2.3 相反数
2.
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