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内容概要

本书经过精心挑选，集合了目前国内外最能开发人脑智力的训练题材，遵循了由易到难的编排手法，
采用图文并茂的组合风格，让青少年读者在休闲之余完成智力的提升，达到开发大脑的目的。
    本书专门为青少年朋友而编写，全书共分为智力开发和智力检验上下两篇。
    上篇智力开发，先是通过对观察力、记忆力、想象力、思维力、创造力、判断力等几个方面来训练
智力，开发青少年的左半脑，提升青少年的智力水平；然后通过动手能力把动手和动脑有机地结合起
来，对右半脑也进行开发，从而使大脑得到均衡发展；最后综合能力则是训练青少年的判断、分析、
推理、想象等方面全面思维的能力。
    下篇智力检验，是通过一些智慧故事，来全面检测青少年运用本书后智力的提升情况。
总的来说，青少年儿童在运用本书时，就好像进入了一个超级训练营。
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