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内容概要

5000词系列是由美国作家用5500词写成,最大限度地保留了原著的语言特色,而且难度适中,很适合读者
过英语学习的第二关,简易原著关。
较非英语作品的英译本,床头灯英语5000词系列在语言上更具有原汁原味的特色,更适合读者学习。
它是通向英语殿堂的阶梯,它能帮你达到英语学习的最高境界。
床头灯英语读本5000词系列读过50本后,简易原著关也就过了,再去读原著,过第三关,自然就会易如反掌
了。

《夜色温柔》发表于一九三四年，是菲茨杰拉德生前所完成的最后一部长篇小说，描写的是一个出身
寒微但才华出众的青年对富有梦幻色彩的理想的追求以及最终如何遭到失败、变得颓废消沉的故事。
小说的背景被安排是作者所熟悉的欧洲大陆，时间跨度为1917年到1930年间，但小说所展现的仍是美
国“爵士乐时代”的社会场景。

《夜色温柔》记录了对富有却遭遇困境的美国夫妇迪克·戴弗和尼科尔·戴弗的生活。
他们在欧洲虚度着光阴，结识了许多美国和欧洲上层社会来度假的人。

　　故事的许多情节都是菲茨杰拉德根据自己十九世纪二十年代的生活创作的，那是一个欢庆放纵和
财富的年代。
第一卷从萝丝玛丽，一个正脱颖而出的美国影星的视角进行描写。
这个年轻的小明星很快地爱上了魅力无穷的精神病医生迪克·戴弗。
他正和他的妻子尼科尔一起度假，而尼科尔则自从少年时代发生了一场悲剧之后，精神就有些错乱，
因此她一直接完全依赖着她的丈夫。

　　第二卷侧重描写了迪克·戴弗的生活，从他在东海岸的大学时代写起，一直描写到他在一个夏天
遇到了萝丝玛丽。
虽然小说开始时把迪克描写成娶了一个有钱的女继承人，无忧无虑、英俊潇洒的男人，但第三卷中则
清楚地描写了戴弗夫妇婚姻中的裂痕，这最终造成了一个曾经声名显赫的心理学家的毁灭。
小说结尾部分从尼科尔·戴弗的角度描写了她战胜了自己精神上的错乱，而正是这次成功导致了她丈
夫的毁灭。
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作者简介

原著：（美）弗·司各特·菲茨杰拉德
(Francis
Scott Fitzgerald 1896-1940年)男，
他也是美国著名编剧，是“爵士时代”最重要的代表人。
他的每一篇成功的作品都是诗人的敏感和戏剧家的想象力的结晶，都是他的艺术才能发挥到炉火纯青
的地步的产物。
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章节摘录

　　第一卷　　第一章　　在法国里维埃拉风光宜人的海滨地区，大约位于马赛与意大利边境的途中
，坐落着一家玫瑰色的、高大气派的旅馆。
如今，旅馆的附近簇聚着许多带走廊的平房。
然而，在这个故事开始的时候，这里只有十余栋老旧的别墅，均已衰败不堪，就像五英里之外戛纳附
近茂密松林中的睡莲。
　　离海滩一英里的地方，落满灰尘的杨树替代了松树，那里坐落着一个孤零零的火车站。
在一九二五年六月的一个早晨，一列火车从这里载着一位夫人和她的女儿来到了这家旅馆。
母亲的脸庞风韵犹存，尽管这种美丽不久就会被零乱心绪蚕食。
然而人们的目光很快就会转向她的女儿，她那粉嫩的手掌似乎具有魔力，她的脸颊上焕发着迷人的光
彩，就像晚上洗过冷水澡的孩子们一样带着震颤的红晕。
她的大眼睛明亮清澈，晶莹地闪着光芒；她的双颊天然红润，是她那年轻有力的心脏中迸发出来的光
彩。
她的体态徘徊在孩提时代的最后边缘——她差不多十八岁，马上就要到了，但是少女时代的身影在她
身上仍如露珠般若隐若现。
　　“我有预感，我们不会喜欢这个地方。
”母亲说。
　　“无论如何我都想回家。
”女孩回答道。
　　“我们在这里呆三天，然后就回家。
”　　在旅馆里，女孩像背诵一般声调平淡地用法语订了房间。
收拾停当之后，这个名叫萝丝玛丽的女孩来到海滩，一个十二岁的男孩从她身边跑过，兴奋地叫喊着
扑进了大海。
感觉到陌生人审视的目光，她脱下浴袍，也步入了水中。
当走到海水与胸口齐平时，她回头朝岸上望去，一个秃头的男人，挺露着毛发丛生的阿膛，正在目不
转睛地盯着她。
当萝丝玛丽也朝他望去时，这个男人摘下了眼镜。
　　萝丝玛丽俯身向筏艇游去。
海水涌上来，温柔地将她拽离热浪，揽入怀中，在她的发间流淌，淹没了她的全身。
她在水中不停转差，拥抱着海洋。
萝丝玛丽游到筏艇时已经累得气嚅吁吁，但当她发现一个牙齿雪白，皮肤晒得黝黑的女人正低头看着
她，她突然意识到自己的皮肤还保持着初到者的白皙，于是转过身去，仍旧游向了岸边。
上岸时，那个毛发发达的男人拿着一杯饮料上来和她搭讪。
　　“晦，筏艇后面有鲨鱼呢。
”看不出他是哪国人，但说的英语确带着慢吞吞的牛津腔。
“昨天在附近的港口有两个英国水手被鲨鱼吞了。
”　　“天哪！
”萝丝玛丽惊叫道。
　　他眨了眨眼睛，表示只不过是想提醒她，然后走到一旁，又给自己倒上了一杯。
　　他们谈话时又有人朝萝丝玛丽张望，她自己到并不觉得讨厌，打算找个地方坐下来。
很明显，每家遮阳伞前面的一块沙滩都是他们自己的领地，再加上来来往往的拜访和交谈，就让人觉
得闯入这样一个群体不是礼貌之举。
远一些的地方坐着一群皮肤和她一样白的入。
他们躺在便携阳伞而不是沙滩蓬伞下，明显还没有适应这里，而皮肤黝黑入时的人们坐得则更靠近海
岸。
在两群人中间，萝丝玛丽找到了一块沙地铺上了她的浴袍。
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　　她这样躺着，先是听到他们的声音，接着感觉到身边他们的脚步，感觉到他们的影子在太阳和自
己之间晃动。
很快萝丝玛丽就能分辨出不同人的说话声，她对一个穿着宽松晚礼服，声音很大的女人产生了隐约的
厌恶，便转过身去。
　　在另一边，一个年轻女人躺在伞下，她的背部呈橙棕色，配上一串乳白色的珍珠项链，在沙滩上
显得异常夺目。
她的脸庞冷峻而秀美，惹人怜爱。
她和萝丝玛丽对视了一眼，却并没有注意到她。
她的身旁是一个戴着骑士帽的漂亮男子，坐在肤色黝黑的度假人群中间。
萝丝玛丽觉得他们大都是美国人，但是又和她新近结识的美国人不尽相同。
过了一会，当她听到一阵阵的笑声，她才明白那个戴骑士帽的男子正在给这群人表演一个无声的节目
。
　　那个提醒萝丝玛丽注意鲨鱼的男人突然过来和她说话。
　　“你游泳游得真棒。
”　　她谦虚地推让着。
　　“真的很棒，我叫坎布恩。
有位太太说她上周在索伦托见过你，知道你是谁，想要见见你。
”　　萝丝玛丽压抑住心中的不快，四处扫视了一下，看见那些皮肤白皙的人们正在等她，她不情愿
地站起身来，朝他们走去。
　　“这位是艾布拉姆斯夫人，麦基斯克夫人，麦基斯克先生，邓弗莱先生⋯⋯”　　“我们知道你
是谁，”穿晚礼服的女人打断道你是萝丝玛丽·霍伊特，我在索伦托就认出你了，还向旅馆的侍者打
听过你的情况，我们都觉得你演得棒极了，想知道你为什么不回美国再拍一部好片子。
他们做了个礼让的姿势。
　　“我们想提醒你别刚到就被晒伤了，”她兴致勃勃地继续说道，“因为对你来说，皮肤非常重要
。
但是这儿的沙滩上似乎有太多的规矩，我们不知道你是否会介意。
”　　麦基斯克先生是个削瘦而满身雀斑的三十岁的男人，他对妻子的喋喋不休毫无兴趣。
他先前在凝望大海，此刻扫了妻子一样，继而转向萝丝玛丽，盛气凌人地问道：“来这儿很久了吗？
”　　“才一天。
”　　明显感觉到话题转变得有些突兀，他开始转眼扫视其他人。
　　这群人转而望向大海，看着一个男人飞快地向筏艇游去，筏艇随着水波来回颠簸着。
当前冲的动力耗尽时，他猛地弓起身来，瘦细的大腿抬出水面，接着就完全消失在水中了。
　　“他真是个游泳能手。
”萝丝玛丽说。
　　麦基斯克夫人的反应出乎意料的粗暴：“哼，他可是个蹩脚的音乐家。
”她转向她的丈夫说：“我刚刚在说艾贝·诺思或许算得上游泳能手，但却是个蹩脚的音乐家。
”　　“是的，”麦基斯克先生勉强附和着。
显然，他替妻子设计了她的生活，只给她在其中留了很少的自由。
　　那个戴着珍珠项链的女人也下水来，加入她的在水中嬉戏的两个孩子中，此时艾贝·诺思，那个
游泳健将，像一座火山岛似的突然从一个孩子身下冒出来，将他托在肩上，孩子又惊又喜地尖叫着，
母亲平静地注视着这一切，没有露出笑容。
　　“那是他的妻子吗？
”萝丝玛丽问道。
　　“不，那是戴弗夫人。
他们不住在旅馆里。
”麦基斯克夫人的眼睛直勾勾地盯着那个女人的脸。
过了一会，她突然转过身来，对萝丝玛丽说：　　“你以前去过国外吗？
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”　　“去过，我在巴黎上的学。
”　　“噢！
那你应该知道要想在这儿玩得开心，就得去结识一些真正的法国名门。
这些人能有什么长进？
”她耸了耸肩，指了指海岸上那群晒得黝黑的人，“他们只是三五成群地坐在那里。
当然，我们有介绍信，在巴黎结识了法国所有一流的艺术家和作家，这让人多么高兴。
”　　“想必也是。
”　　“你知道吗，我丈夫快要完成他的第一部小说了。
”　　“哦，是吗？
”萝丝玛丽漫不纽心地说。
她只是在想，在这么热的天气下，她的母亲是不是睡着了。
　　“小说运用了优利西斯》的写法⋯⋯”麦基斯克夫人继续说。
　　“噢，看在上帝的份上，瓦奥莱特，别看谁都说这个。
”麦基斯克先生抗议道，“我可不想让大家在书出版之前就都知道了。
”　　萝丝玛丽又躺在她的浴袍上，看见刚才那个戴骑士帽的男人拿着一瓶酒和几个玻璃杯在伞下穿
梭着。
很快，他和他的朋友们便活跃起来，凑得更近了，遮阳伞连成了一片。
她猜测有人在辞行，这大概是在海滩上的最后一次畅饮了。
在萝丝玛丽看来，那个戴骑士帽的男人是所有这一切欢娱的中心。
　　坎布恩走了过来，站在她身边几步远的地方。
萝丝玛丽闭上眼睛，装睡着，最后竟真的睡着了。
　　她醒来时已是大汗淋漓，海滩上除了那个正在收着最后一把伞的戴骑士帽子男人已经别无他人。
萝丝玛丽躺在那里，微微睁开双眼，他走过来说：“我打算在离开之前把你叫醒，刚到这儿就被晒得
太厉害可不是什么好事。
”　　“谢谢。
”萝丝玛丽向下看了看她被晒成深红色的双腿。
“天哪！
”　　她高兴地笑着，想和他一起聊聊，但是迪克·戴弗已经拿着帐篷和沙滩伞向—辆车走去。
于是她走进水中，想洗去汗渍。
迪克走回来，收拾好耙子和铲子，扫视着海滩，看看是否落下了什么东西。
　　“你知道几点了吗？
”萝丝玛丽问。
　　“大概一点半。
”　　他看着她，有那么一刹那，她觉得自己活在他眼中那亮蓝色的世界里，心中充满热情而且非常
踏实。
然后他扛起最后一包杂物向汽车走去，箩丝玛丽从水中走出，抖了抖浴衣，径直走回了旅馆。
　　萝丝玛丽和她的母亲走进餐厅时已经接近两点，窗外的松树摇曳，在空无一人的餐桌上往复投下
耀眼的斑驳树影。
　　“我在海滩上坠入了爱河。
”萝丝玛丽说。
　　“爱上了谁？
。
　　“先是一大群友善的人们，然后是一个男人。
”　　“你和他说话了吗？
”　　“只有几句。
他非常英俊，头发稍带着红色。
”她一边说，一边狼吞虎咽地吃着，“但是他结婚了——事情总是这样。
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”　　她的母亲是她最好的朋友，总是尽心地指点她，这在演艺界也许稀松平常，但就另—点而言—
—埃尔西·斯皮尔斯夫人并不是借此来淡化自己失意的苦恼——就十分罕见了。
她虽然有过丽次满意的婚姻，而两次都以寡居告终，却从未有过怨恨，只是每一次的遭遇都加深了她
由衷的漠然。
　　她的两个前夫一个是军官，一个是军医，两个人都给她留下了影响，而她想将此完整地传递给萝
丝玛丽。
她从不放纵她的女儿，这让萝丝玛丽变得坚强，她也从不吝啬自己的辛劳和付出，这在萝丝玛丽的心
中植入了理想主义，她眼下把自己的母亲作为理想，通过母亲的眼睛来看这个世界。
所以当萝丝玛丽“仅仅”是一个孩子时，她就拥有源自母亲和自己的双重护甲。
她拥有着一个成熟的世界观，厌恶那些轻浮、浅薄、庸俗的人。
但是当萝丝玛丽在演艺界突然获得成功时，斯皮尔斯夫人觉得这是她女儿思想上独立的时候了，让这
个有些旺盛、苛求，令人窒息的理想主义不再关注于自己，这对她来说，是愉悦而不是痛楚。
　　“那么你是喜欢这里了？
”斯皮尔斯夫人问道。
　　“如果我们认识这些人应该会很有意思。
还有一些人，他们可不那么友善。
他们认出了我一无论我们到哪里总有人看过《爸爸的女儿》。
”　　斯皮尔斯夫人等着她这自负的情绪冷却下来，然后平淡地说：“这到提醒了我，你打算什么时
候去看厄尔·布雷迪？
”　　“我想我们今天下午就可以去，如果你休息好了。
”　　“你去。
我不想去。
”　　“那我们就明天去。
”萝丝玛丽提议。
　　“我想让你自己去，只是很短的路程，而且你又不是不会说法语。
”　　“妈妈，难道我就没有不是必须要做的事情吗？
”　　“哦，好吧，那就推迟一阵子，但是我们走之前一定要去。
”　　“好吧，妈妈。
”　　午饭之后，她们都沉浸在突如其来的乏味之中，这是美国的旅行者在宁静的异国他乡产生的感
受。
没有事情让她们激动，没有人来拜访她们，没有谁会突然想起她们的一星半点。
　　“我们只呆三天就走吧，妈妈。
”她们回到房间时萝丝玛丽说。
　　“你在海滩爱上的那个男人怎么办呢？
”　　“我只爱你一个人，亲爱的妈妈。
”　　萝丝玛丽在旅馆大堂停了下来，然后到药店买了—瓶防护油来缓解晒伤。
她从药店出来时，认出从她面前走过的是戴弗夫人，目光坚毅而警觉，没有目标地直视着前方。
萝丝玛丽看着她毅然地向街的那一头走去。
　　旅馆后面的山坡上有个舞会，萝丝玛丽醒着，躺在床上听着传来的乐声，想着海滩上那些友善的
人们。
她想，早晨也许会见到他们，但他们已经形成了一个自给自足的群体。
她决定无论如何，她剩下的早晨再也不要和认出她的那群人一起度过了。
　　问题解决了。
她到海滩的时候麦基斯克夫妇还没出现。
她刚刚铺开浴巾，两个男人——那个戴骑士帽的和那群人中另一个高个的金发男子一就离开人群朝她
走来。
　　“早上好，”迪克·戴弗说道，“我们担心你昨天是否被晒伤了，一定要小心。
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”她坐起来，高兴地笑着欢迎他们的不请自来。
　　“我们刚刚在想，”迪克·戴弗说，“你今天早晨是不是不来了，我们在一起准备了食物和饮料
，这可是个实实在在的邀请。
”　　他看起来和善而迷人，他的声音让她确信他会照顾她，并且稍后就会为她打开一个全新的世界
，展现出无穷无尽的壮丽前景。
　　尼科尔·戴弗正在一本烹调书里找鸡肉的做法，那条珍珠项链贴在她棕色的背上。
她大概二十四岁上下吧，萝丝玛丽想。
　　“你们要在这里呆很久吗？
”尼科尔问道。
她的声音低沉，甚至有些刺耳。
萝丝玛丽突然觉得，她们也许可以再呆一个星期。
　　“不会很久的，”萝丝玛丽含糊地答着，“我们在国外待了很长时间——三月我们从西西里岛登
陆，然后慢慢地北行。
去年一月拍片的时候我得了肺炎，一直在康复阶段。
”　　“大哪！
怎么得的？
”　　“嗯，是因为游泳。
”萝丝玛丽很不情愿跟别人谈起自己的私事。
“一天我碰巧患了感冒，但我自己却不知道。
我们在拍一场戏，需要我潜到威尼斯的一条运河里。
这场戏的花费异常昂贵，所以我整个早晨都在不停地潜水。
我妈妈找来了一个医生守在一旁，但那没用。
我还是得了肺炎。
”她还没等他们开口就断然改变了话题：“你们喜欢这儿吗——这个地方？
”　　“他们一定得喜欢，”艾贝·诺思慢慢地说，“这儿就是他们发现的。
”他高贵地缓缓转过头去，眼睛停在戴弗夫妇身上，目光里带着柔情。
　　“哦？
是吗？
”　　“旅馆去年夏天开始营业，这才是第二个旺季，”尼科尔解释说，“我们让旅馆始终聘用一个
厨师，去年就收回了成本，今年已经开始盈利了。
”　　“但是你们并不住在旅馆里啊。
”　　“我们在山上建了一栋房子。
　　“我们的想法是，”迪克调整了一下阳伞，遮去了洒在萝丝玛丽肩头的一块阳光。
“俄罗斯人和英国人占去了所有的北方景点，他们都不怕冷，而半数的美国人都习惯了热带气候，所
以我们才会到这儿来。
”
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编辑推荐

　　光学几句干巴巴的英文不行⋯⋯不要总是把阅读的目的放在提高英文上，阅读首先是吸收知识，
吸收知识的过程中自然而然就吸收了语言。
　　许国璋　　用英文思维是许多英语学习者都希望达到的一种境界，因为这是用英语流畅地表达思
想的基础。
对于一个生活在非英语环境中的中国学生来说，要做到部分或全部用英文来思考确有很大难度，但也
不是可望而不可及。
从自己学习英语的经历中，我体会到坚持大量阅读是实现这一目标最有效的途径之一。
　　何其莘（北京外国语大学副校长　博士生导师）　　对于初、中级英语学习者我特别推荐英语简
易读物，读的材料要浅易，故事性要强，读的速度尽可能快一些，读得越多越好。
这是学英语屡试不爽的好方法。
　　胡文仲（北京外国语大学教授）
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