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内容概要

本书以《老子》及《孙子兵法》中所阐述的中华传统文化的精髓所倡导的为人处事之道，通过大量的
古今中外成就大事的人物的生动鲜活的故事，深入浅出的讲述了如何以老子的深邃智慧和孙子的超人
谋略，从容应对人世间错综纷繁的屈辱与不幸、机遇与挑战，从而实现自己人生的理想。
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书籍目录

上篇  《老子》道经    居功不夸耀——要善于隐藏锋芒    无私才能成就有私——肯吃亏者多回报    上善
若水——德行是做人之本    宠辱不惊——临危不乱能成大事    曲则全——能屈者才能伸    不骄不躁—
—谦虚谨慎使人进步    善行无痕——鼓励比指责更有效    以德报怨——得人心者得天下    强行者有志
——持之以恒才能成其志  《老子》德经    高以下为德——万丈高楼平地起    损之而益，益之而损——
做人该自谦    柔可克刚——柔和能制服强硬    知足不辱——不轻视自己就有希望    大巧若拙——聪明
反而像愚蠢    咎莫大于欲得——贪心不足会生害    知不知——不要自作聪明    祸福相依——坏事可变
成好事    早积德——成大事要早准备    天下大事，必做于细——细节决定大局    天将救之，以慈卫之
——慈爱最有力    善用人者为之下——谦逊赢得众人捧    哀兵必胜——不自满才能进步    弱可胜强—
—弱者可以胜过强者    承受耻辱与灾难——忍辱负重成大事。
下篇  《孙子兵法》    “五事”与“七计”——胆识、策略更高明    出其不意，攻其不备——制敌于没
有准备时    庙算胜者——找有把握之仗    智将务食于敌——以对方的言行为突破口    故杀敌者，怒也
——有诱惑才有吸引力    不战而屈人之兵——不战而胜是上策    知己知彼——了解充分才能得胜    胜
于易胜——以长处胜对方的短处    胜兵先胜——要制造必胜的条件    凡战者，以奇胜——奇招最易取
胜    善战人之势，如转圆石——善于指挥、调动他人    ⋯⋯综合篇
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章节摘录

书摘[应用实例]    居功而不夸耀——要善于隐藏锋芒(第二章)    《老子》中“为而弗恃，功成而弗居。
夫唯弗居，是以不去。
”的原意是：培育万物而不要其报答，万物兴旺而不居功夸耀。
因为不居功夸耀，功绩也不会泯灭。
    在这里，可以理解为：要善于隐藏锋芒。
    老子是个大智者，但他从不表现自己，并劝告世人不要太爱表现自己。
因为，显山露水，出尽风头，带来的往往是无穷后患。
真正有智慧的人，不会张扬自己的才能，不会吹嘘自己的功绩。
    盛名之下要韬晦，才能不开嫉妒之门；成功之后要谦虚，方可免走忿争之路。
也就是说，越是“春风得意”之时，越要韬光养晦，以免被人由嫉生恨。
    春秋时代，孙叔敖很得楚庄王的信任，三次出任楚国令尹，权利很大。
    有一天，狐丘地方的一位老者问他：“你是否知道，别人对你有三种怨恨情绪？
”孙叔敖说：“我不知人们怨恨我什么，请您多多指教。
”    那位老者告诉他：“你的爵位高了，那些尚未显贵的士子就妒嫉你；你的官职大了，君主就会疑
心提防你；你的俸禄丰厚了，想沾你光的人就会对你有怨言。
”  孙叔敖感谢老者的提醒，一并对他说：“我有办法平息这三种怨恨情绪：爵位越高，我的态度就
越是谦恭卑顺；官职越大，我就越发小心谨慎用权；俸禄越丰厚，我给别人的财物就越多。
”    孙叔敖正是用这三种方法，处理好了有关的人际关系，平息了人们的怨恨情绪。
正因为孙叔敖从来不表现自己的才能，不炫耀自己的荣宠，不吹嘘自己的政绩，所以能够善始善终，
深得好评。
    每个人都有自己的做人原则，有些人喜欢平淡从容，有些人则喜欢锋芒毕露。
我们会发现踏踏实实的人很容易赢得他人的好感，而锋芒毕露的人则难以得到好的人缘。
人缘可不是小问题，它可能直接影响着你的成败。
假如你人缘好，那么你每做一件事，别人都会津津乐道，即使你做错了事，冒犯了别人，别人也会善
意理解你的过错。
    但如果你人缘不好，那么你每做一件事别人都会鸡蛋里挑骨头，更不要说做错事了。
即使你处处谨慎小心，事事正确，别人也会不以为然，不拿正眼看你。
所以说，尽量不要锋芒毕露，咄咄逼人。
    一些能力强、学历高的人在表现自己的才华时往往恃才自傲，甚至与领导去作比较，表现出蔑视领
导的倾向。
这样的下属很容易成为领导的重点打击对象，无论你多么优秀，只要你激怒了领导，那么，是绝对没
有好果子吃的。
             小赵是某名牌外语大学毕业生，分配在外事部门工作。
由于他能讲一口流利的英语，开始很受领导的器重，并准备派他出国深造。
但一年后，这个很让人眼红的机会给了另一个各方面都不如他的同事。
再后来，小赵在这家单位呆不下去了，不得不辞职去了另一家单位。
事后，他也很悔恨自己在原单位的领导面前太爱卖弄了，时不时就对领导来两句英语，正巧这位领导
没学过英语，所以小赵的行为很让这位领导反感。
所以说，小赵在原单位。
“混不下去”也就很正常了。
        有多少人由于年轻气盛，爱出风头，而处处碰壁。
要想适应社会，首先得知道隐藏锋芒，而在关键、必要的时候再展露给众人，那时人们自然会承认你
的过人之处。
否则，如果时不时地拿出来炫耀_番，把别人都比得黯然无光，那么，最终吃亏的只能是自己。
P4-5
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媒体关注与评论

书评知己知彼，是做一件事的前提。
趋利避害，先发制人。
用暂的时委屈换取成功。
制敌于没有准备之时。
奇招最易取胜。
以细微处察知局势。
该出头时就出头。
在特殊情况下，你能克制住自己，你的对手便无计可施了。
    有多少人由于年轻气盛，爱出风头，而处处碰壁。
    要想适应社会，首先得知道隐藏锋芒，而在关键、必要的时候再展现给众人，那时人们自然会承认
你的过人之处。
否则，如果时不时地拿出来炫耀一番，把别人都比得黯然无光，那么，最终吃亏的只能是自己。
    不管对方的怨言多么凶狠、多么愚蠢，能使他平静下来的最有效的办法就是：静静地听着，让他独
自去说个够，即使我们不能完全同意他，也得表示出我们能同情他。
    一个人只要懂得扬长避短就无劣势可言。
有的时候，人的劣势未必真的就是劣势，如果再聪明些的话，还可以把劣势变成特点或优势。
    人生在世，最给以忍受的事情莫过于受人轻视与讥讽了。
很多世界级的大人物之所以取得非凡的成就，正是因为他们受到了无法忍受的轻视与讥讽，这是他们
奋发图强的巨大原动力，坏事变成了好事。
    ⋯⋯
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编辑推荐

一个人只要懂得扬长避短就无劣势可言。
有的时候，人的劣势未必真的就是劣势，如果再聪明些的话，还可以把劣势变成特点或优势。
这里的密秘你想知道吗？
本书就教你细微处察知局势，趋利避害，奇招取胜！
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