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内容概要

如何消除引发过敏的尘螨？

如何防止房屋潮湿长霉？

如何活用收纳加大空间？

如何安全省电使用电器？

如何让油腻的厨房变得亮晶晶？

如何保持衣物干净整洁如新？

如何回收利用旧东西？

数百则理家绝技与情报，俏主妇、贤主夫必备创意妙招。

从今以后，你可以联明做家事、悠闲过日子。
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书籍目录

1、对付榻榻米、地毯、浴室的秘诀如何打扫善用吸尘器的关键轻轻移动，吸力会更强擦拭小秘诀使
用化学抹布的禁忌⋯⋯地板一尘不染的秘诀扫帚立大功⋯⋯维护榻榻米清洁的妙方榻榻米的保养禁忌
⋯⋯清理地毯有绝招轻松清除讨厌的毛发⋯⋯墙壁常保美观的妙方用橡皮擦擦去污垢⋯⋯和式拉门、
拉窗的修整诀窍避免弄脏拉门的方法⋯⋯百叶窗也能洁亮如新棉手套是除尘最佳帮手⋯⋯窗帘色彩鲜
丽的秘方用吸尘器清一清⋯⋯玻璃窗光可鉴人的诀窍擦玻璃窗要选日子⋯⋯纱窗省力清洁法纱窗恢复
紧绷不是梦⋯⋯玄关清理看这边钥匙不好开该怎么办？
⋯⋯浴室光洁闪亮不是梦预防浴室生霉有诀窍⋯⋯马桶白洁光亮的秘诀修理冲水式马桶故障很简单⋯
⋯2、防虫、隔音、园艺的秘诀舒适居家生活清除尘螨的关键怎样的环境容易长尘螨？
⋯⋯防治害虫有秘诀清除蟑螂要先“敦亲睦邻”⋯⋯香烟问题的对策清除墙壁上的烟熏痕迹⋯⋯隔音
对策超简单的音响隔音法⋯⋯居家除臭有妙计厕所除臭靠肥皂⋯⋯室内温度常保舒适把室内布置成暖
色系⋯⋯园艺、观叶植物栽培诀窍清除杂草有方法⋯⋯延长花材寿命的技巧剪茎的方式依种类而异⋯
⋯选购寝具的要点选购棉被的重要注意事项⋯⋯折叠、收放棉被的要诀不能一起床就叠被⋯⋯烘晒棉
被的要诀不可大力拍打棉被⋯⋯
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