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内容概要

通过本书的阅读，你会了解到真实的自己，摆脱过去那种因为性格上的矛盾，不会欣赏自己更不懂得
理解别人的状况等内容。
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作者简介

本书由性格、沟通方面的专家江雅苓女士翻译，书中有很多她独到的阐释。
江雅苓女士还引进并翻译国外其他优秀著作，其中包括《待人技巧》、《培养你周围的领导人才》、
《成功的策略》等书籍。
她现在担任北京臻美雅泰商务咨询有限公司高级顾问讲师，擅长分析 、沟通、EQ、中高层
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第一部分性格轮廓快速自测法
第二部分性格潜能且看我们的专长
第三部分性格计划克服个人弱点的方法
第四部分性格原则改善人际关系的途径
附录一个性测试词语定义
附录二个性测试及其词语英文原文
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