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前言

当今社会，竞争日趋激烈，每个男人都承受着生活所带来的巨大压力，都强烈地渴望事业的成功与辉
煌，生活的幸福与美满。
可就是有的男人四处碰壁，一无所获，终生碌碌无为；而有的男人却如鱼得水，一帆风顺。
这其中的差异就在于说话、办事、交朋友的学问上。
生为男儿身，谁不想在风云激荡的创业路上创造奇迹？
谁不想在纷繁芜杂的人际关系中游刃有余？
谁不想在人才济济的职场上出类拔萃？
成功是所有男人一生的渴望，但却很少有人能够静下心来思量一下成功男人的思考方式、行为特点等
。
因为成功的道路虽然不能复制，但是成功是有模式可循的，正所谓“成功自有道”。
我们完全可以通过向成功男人学习，来提升自己的成功能力。
有人说，一个男人说话、办事、交朋友的方式，就决定了他的成功与否。
那么，成功的男人在这些方面有什么特别的地方呢？
成功的男人有性格，对任何事都很有耐心，不达目的不罢休，比平常的人更多一份耐心处理好每一件
细小而繁杂的事；成功男人给人胸有成竹乐观的印象，一般人猜不透他在想什么；成功男人待人老练
稳重，举重若轻，区别有致，能控制属于自己的局面；成功男人处事谨慎，注重平常积累，遇事能够
理智分析化解。
除此之外，更多的事实证明，一个与成功失之交臂的男人，并不是缺乏成功的智慧和勇气，而是在说
话、办事、交朋友上没有找到正确的方法，不能在社交中左右逢源。
说话、办事、交朋友的能力，是一个男人获得社会认同、上司赏识、下属拥戴、同事喜欢、朋友帮助
和恋人爱恋的最有效的手段。
这样的男人，不仅能将易事办好，而且能将难事办成，更有足够的能力掌控事情发展的趋势和局面。
本书希望通过向广大男性读者介绍一些成功男人在说话、办事、交朋友方面的经验，让渴望成功或已
经走在成功道路上的男人们明白：男人成功离不开口吐莲花的好口才；离不开察言观色的攻心手段；
更离不开良好的人脉关系。
我们也希望：每一个阅读本书的男人，都能在其中找到破解人生成功的密码。
以成功的男人为榜样，你也将成为成功的男人！
愿本书伴您早日登上成功的巅峰！
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内容概要

　　行走社会的基本功，拓展前途的杀手锏，事业成功的点金石。
说话、办事、交朋友的能力，是一个男人获得社会认同、上司赏识、下属拥戴、同事欢迎、朋友帮助
和恋人爱恋的最有效的手段。
　　成功的男人具备很多优秀的特征：能力、智慧、人脉、魄力⋯但更多的是体现在说话、办事、交
朋友的手腕上。
可以说，一个男人说话办事和交朋友的能力大小，就能决定他成功与否。
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书籍目录

第一章 口吐莲花，成功男人的口才魅力1．“腹有诗书”才能言如泉涌2．三寸之舌强于百万之师3．
以满足对方虚荣心的话题，作为交流的突破口4．“心机”男人妙补失言5．话不在多，在于能否说到
对方心里去6．准备好了再开口，才能事半功倍7．好口才是男人成功的第一要素第二章 精于说服，说
服力是男人成事的关键1．成功说动人心，首先自己要有自信2．成功男人说服、诱导有技巧3．聪明地
点醒合伙人4．懂得利用说服的辅助手段——表情和声调5．将心比心，和对方站在一起6．以退为进，
换取对方点头7．让对方迷失方向，糊里糊涂中被牵着走8．不要将自己的意见强加给别人9．晓之以理
服人心，用心说服不压服第三章 巧于沟通，是男人事业成功的必要条件1．抓住对方心理进行沟通2．
善于倾听，了解对方的真实意图3．站在对方的立场，自然不沟而通4．熟悉对方语言，可以避免沟通
南辕北辙5．对方听得进去，是沟通的首要条件6．与下属沟通不要依赖电话、网络7．沟通能力决定男
人在职场上的位置8．听取别人的意见，学会与人沟通9．打造多方向的沟通渠道第四章 会戴高帽，成
功男人掌握的上等“恭维术”1．动心先动情，赞美是办事前博人好感的良策2．让对方得意，你的恭
维就是成功的3．不露痕迹地给人一顶高帽子戴4．激励员工是对下属最好的赞美5．应酬时不可少恭维
之词6．想要他怎么做，就把他标榜成什么样的人7．遇物加钱，逢人减岁8．肯定对方的成绩，是最有
效的赞美9．成功男人更懂得甜言蜜语的妙处10．瞄准他最想被称赞的地方，进行恭维第五章 幽默风
趣，为男人的舌头“镀"上一层金1．幽默能升华男人的魅力2．身在高位更需要自嘲3．借用幽默发挥
亲和力4．会开玩笑的男人才有魅力5．看领袖人物如何应付难缠问题6．幽默亦有度，成功男人的玩笑
很得体7．谈吐诙谐让男人更受欢迎8．恰当的幽默才能在别人心中留下好印象9．不能忽视幽默的“战
斗力”10．成功男人常用的几种幽默技巧第六章 形象至上，男人的好形象是成功办事的一半1．良好
的第一印象，是成功办事的第一步2．人靠衣服马靠鞍，成功男人要穿出身份3．袖扣是精品男人的专
属珠宝4．成功男士穿正装要注意细节5．修饰那些让女人讨厌的形象6．男人也需要美容7．打造属于
男人们的强健美8．成功男人更需要绅士风度9．微笑着的成功男人第七章 察言观色，求人办事攻心为
上1．感情投资，让下属为你所用2．真情加礼物，收买客户心3．给朋友一个台阶下4．你想别人怎样
对你，就怎样对别人5．以情动人，请客吃饭不能少6．送礼要送到人心坎里7．与人交往善“读心”8
．小心口无遮拦得罪人9．攻心是最好的办事手段第八章 进退有度，善于变通2．遇到难缠的小人，用
忍耐等待峰回路转3．直接反对，并不能证明你是对的4．调整事业方向，赢得柳暗花明5．“树挪死，
人挪活”做人要学会变通6．总会有别的办法可以办到7．积极思考，办法是想出来的8．不是只有努力
工作才能挣到钱第九章 精于合作，单枪匹马不是成功男人办事的风格1．在职场合作，胜于你死我活
的拼杀2．携手合作共创“双赢”局面3．与对手同存共进4．与朋友合作，要公私分明5．协作精神，
成功男人不能忽略的责任6．绕过竞争，争取合作7．学习合作意识，培养合作能力8．与公司同呼吸共
命运9．卓越的团队精神是必不可少的战斗力10．成功男人不会靠一个人的力量去完成任务第十章 “
势利”交友，成功男人善于结交有用的朋友1．和你知道的最优秀的人为伍2．制造跟地位高的人接触
的机会3．男人的成功，从跟对老师开始4．成功男人的一生中，不能缺少共患难的真朋友5．向有钱的
朋友学习致富经验6．把上司培养成升职路上最亲密的朋友7．不经意间结交的小人物，也能有大用处8
．不能不交的10种朋友第十一章 扩大圈子，成功男人具有积累人脉的能力1．与各种不同性格的人，
灵活地相处2．积极发展潜在的关系网3．有目标地拓展你所缺少的人际资源4．把朋友的朋友，发展成
自己的朋友5．通过外国朋友，打开人脉的地域局限6．关心他人，会收获更多朋友7．借助活跃气氛的
机会，与陌生人套交情8．诚实守信，广结天下宾朋9．少个敌人，多个朋友第十二章 善用人情，先交
朋友后办事1．成功男人要善借朋友之力2．先成朋友再办事3．与朋友建立利益同盟，借其之力成己之
实4．求人之前先寒暄，有了交情好办事5．不能透支人情来办事6．事后致谢，朋友才会愿意帮你第二
次7．求朋友办事，不能强人所难8．让老乡帮你敲开办事的门9．陷人人脉孤岛，办事将举步维艰参考
书目
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章节摘录

2．人靠衣服马靠鞍，成功男人要穿出身份“人靠衣裳，马靠鞍，菩萨也要金镂装。
”就连厂家都知道出售商品要注意包装。
只要包装得好，洗发水可以卖贵一点；包装差一点，同样的“液体”只能当做清洗之用。
尽管两者的成分可能相差无几，但价格却可能差出一大截儿。
所以在先敬罗衣后敬人的人际场，成功男人在衣着方面，也不得不加以考究。
其实衣服本身就是一个成功男人的外“包装”，当然需要好好下点工夫，以提高自己的身价和地位。
注意穿着，不一定要穿上最流行、最时髦的衣服，只要穿着整洁，合适你的性格和体型就可以了，不
要太在乎是新是旧，材质是好是坏。
在出门之前，我们应该对自己问这样几个问题：鞋擦过了没有？
衬衣的扣子扣好了没有？
胡须剃了没有？
梳好头发没有？
不要对这些小的细节粗心大意。
很多时候，你的第一印象就是被它们所破坏的。
当然，对于成功男人来说最重要的还是衣装不能太随便、没情趣。
男人不能还抱着不需要打扮自己的旧观念不放。
男人的服装式样比较少，这就更要注意细节和搭配，特别是颜色和款式的搭配，穿出自己的个性。
成功男装最普遍的是西装，许多男人都认为这再普通不过，套上身便行。
其实不然，西装的涵义较以前大为讲究和拓展了。
如果出席酒会、会谈等社交正式场合，应穿上正统西装。
在面料上，正统西装的面料要求较为考究，可以是轻柔的羊毛呢，精良的厚粗呢或是精纺的毛、涤、
棉麻等织料。
一般而言，垂感很好的面料令男人穿上舒适潇洒，尤其近年来风行的休闲服西装很适于日常生活或假
日时光，也打破了传统西服的拘谨沉闷，柔和性是其最大特点。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<成功男人这样说话办事交朋友>>

编辑推荐

《成功男人这样说话办事交朋友》是成就男人生活与事业的经典读本。
行走社会的基本功。
拓展前途的杀手锏。
事业成功的点金石。
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