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内容概要

　　懒惰平庸的人往往不是不动手脚，而是不动脑筋，这种习惯制约了他们走向成功的可能。
相反，那些成大事者都养成了勤于思考的习惯，善于发现问题、解决问题，甚至让问题成为机遇。
可以说，任何一个有意义的构想和计划都是出自思考，而且，每个人都有思考的机会。
一个不善于思考难题的人，会遇到许多取舍不定的问题；相反，正确的思考能产生巨大作用，可以决
定一个人应该采取什么样的行动。
　　所以计划、目标或者成就，都是思考的产物。
你的思考力，是你唯一能完全控制的东西，你可以以聪明或是以愚笨的方式运用你的思考力，但无论
如何运用它，它都会显得出一定的力量。
没有杰出的思考，是不会克服习惯的。
当你能轻松驾驭你的思考力时，一切都会是那么简单。
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章节摘录

书摘有一天，小和尚想结束饱食终日的悠闲生活，找到当时他认为最有造诣的老和尚学习。
    小和尚坐在老和尚跟前，开门见山地谈了许多，他发现老和尚给他倒茶的茶水漫出茶杯渗到桌面上
，至始至终老和尚也没有罢手的意思。
    第二天，小和尚跪在老和尚跟前，开诚布公地说了许多，他发现老和尚给他倒茶的茶水漫出茶杯渗
到桌面上，老和尚还是没有罢手的意思。
    第三天，小和尚更加恭敬虔诚地跪在老和尚跟前，当他开口说到一半，发现茶杯满了老和尚还在继
续倒茶。
顿时，小和尚站立起来，毕恭毕敬地给老和尚连鞠三躬下山去了。
    小和尚从老和尚那里学得了什么?--一种学习的心态。
    小和尚的顿悟是：学习的心态就是要把杯口打开，要有空杯心理，不仅要用小杯盛装，还要用大杯
，甚至换用大缸。
    而我们许多的人都是由于自己的杯太小、太满，外加有盖，尽管心里有学习的意愿，但是已经学不
进去了。
    知识需要一种学习的心态才可以捕获。
    要在21世纪的全球化经济中求得生存，你必须在思考与判断方面都很敏锐，以随时准备行动，并且
，还要以非传统的方式来观察未来的方向。
    那么，你应该怎样才能做到这一点呢?你应该怎样才能知道未来的发展方向?你应该如何去适应瞬息
万变的现代社会?一般来说，我们通常会从以下预言开始。
P3
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媒体关注与评论

书评劳心者制人，劳力者制于人，办事必备的多向思考力。
　　正确思考往往蕴涵于取舍之间，成功有时仅仅在于捕捉了一次别人忽视了的机遇，而机遇的捕捉
，关键在于你是否具有强于他人的思考力。
　　世界著名趋势专家约翰·奈斯比特倡言：“在信息时代，我们需要的技能是：学习如何思考，学
习如何学习以及学习如何创造。
” 　　我们每天90%的行为都是出于自己的思维定势，可以说，几乎在每一天，所做的每一件事，都
是被你的思维限制着的。
在我们的身上，好的思维方式与坏的思维方式并存着，那么，惟一能够有效改变我们生活的手段就是
去有效地改变我们的思维方式。
幸运的是，我们每个人都有这样的能力。
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编辑推荐

世界著名趋势专家约翰·奈斯比倡言："在信息时代，我们最需要的技能是：学习如何思考。
"。
正确思考往往蕴涵于取舍之间，成功有时仅仅在于捕捉了一次别人忽视了的机遇，而机遇的捕捉，关
键在于你是否具有强于他人的思考力。
而幸运的是，我们每个人都这样的能力。
现在，本书来帮你挖掘你潜在的思考力！
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