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内容概要

　　前列腺疾病是男性泌尿生殖系常见病，据不完全统计，前列腺病约占泌尿男科门诊量的30％以上
。
本书根据作者在临床工作中的实践体会，重点介绍了取材容易、操作简便、行之有效的一些便于前列
腺病患者进行家庭康复治疗的方法。
内容丰富，文字流畅。
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书籍目录

第一章　正确了解前列腺
　前列腺胚胎发育的过程
　前列腺的解剖形态和组织结构
　前列腺的血液、淋巴及神经支配
　前列腺周围结构的解剖应用
　前列腺的生理及功能
　与前列腺密切相关的激素和细胞因子
第二章　正确检查前列腺病
　实验室检查
　X线检查
　超声波检查
　CT及MRI检查
　尿流动力学检查
　前列腺穿刺病理学检查
第三章　前列腺炎
　什么是前列腺炎，前列腺炎分哪几类
　急性前列腺炎是如何发病的
　急性前列腺炎有哪些临床表现
　前列腺炎会通过性接触传染吗
第四章　前列腺增生症
第五章　前列腺疾病的饮食治疗

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<前列腺病实用自我疗法>>

章节摘录

　　前列腺的组织结构　　1.前列腺组织构成前列腺是一个由非腺体组织如肌纤维和腺体组织构成的
器官。
非腺体组织集中在膀胱颈、前列腺前侧纤维肌肉组织、前列腺前括约肌和远侧的横纹外括约肌。
腺体组织呈管泡状结构，开口于后尿道。
腺上皮大都呈单层柱状，较大泡腔的上皮呈方形或鳞状。
腺上皮细胞没有基底膜附着于有致密弹力网及丰富毛细管的结缔组织上。
腺小叶及腺管埋藏于一层不随意肌中。
　　2.前列腺被膜前列腺外有两层被膜。
内层为一层致密、坚韧的纤维组织和平滑肌包膜，次包膜伸入腺体实质，与前列腺的肌肉纤维相连使
腺体分叶，腺体与包膜黏合甚为牢固。
纤维包膜不是前列腺的外科包膜，外科包膜实为前列腺皮质，当尿道旁的前列腺腺体增生时，前列腺
皮质被挤至周围，成一薄层纤维样结构，此即前列腺外科包膜。
　　前列腺包膜还有一层外包膜即前列腺筋膜，是来源于直肠膀胱间的盆筋膜。
紧贴于前列腺及膀胱颈的前面及侧面，前列腺的后面为Denonvilliers筋膜。
这些筋膜在胚胎发育时均来源于腹膜并向下延长，故经会阴手术时，应避免进入腹膜腔；在显露精囊
时，应辨别清楚低位之腹膜反褶。
　　3.前列腺的肌层统前列腺的平滑肌层与逼尿肌有否联系，尚有争论：有人认为有联系，有人认为
只有部分联系，也有认为逼尿肌及尿道肌层是相互分开的，但在功能上前列腺肌层起到了射出精液及
括约肌的作用。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　最畅销、最受读者欢迎的实用家庭医学书。
　　最著名的前列腺病医学权威为您详细解说，并一一解答患者和家属最关心的问题。
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