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内容概要

作者查阅了古今大量医学书籍，历时半个世纪之多撰写中医专著名为《外用验方秘笈》，本书共收集
各类病症为995种，外用药方4998条；内服药方《杂症验方秘笈》，病症为2783种，有效药方6713方；
《丹方秘笈》病症572种，有效验方1301条。
三本书共计各种病症4350余种，总有效验方为12012方。
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作者简介

蓝洋，四川省莲安县河舒乡蓝家湾人，出生于1954年5月。
从小喜爱中医，幼年时曾跟随多名老师学习中医药理论和操作技术，少年时期就认识数百种中草药植
物和药材，并对此精心研究。
通过半个多世纪的拼搏努力，在工作中治病救人无数，善治疑难病症，如妇科疾病、哮喘、糖尿病、
乙肝、溃疡性疾病、各种顽固性病症等，尤其是发现大腹病的治疗方法。
多次应邀参加各种大型学术会议。
先后被任命为国际特效名中医专家协会会员、中华医学临床?究医学会会员、特色疑难病专科专家、中
华医学临床研究疑难病攻克总会会长。
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书籍目录

头部疾病
 面部
 眼部
 耳部
 鼻部
 口部
 牙齿
 流行性腮腺炎(痄腮)
 吞咽困难
 食道癌
 淋巴结核肿大
 诸般咳嗽
 支气管炎
 诸血
 痰变各症
 肺癌
 胸膜炎(胸背痛)
 肝部
 心部
 胃部
 腰部
 腹部
 肠道部
 腹泻
 流行性出血热
 肠痈(阑尾炎)
 食积
 虫病
 鼓胀(又名肿胀)
 高热
 感冒
 伤寒各症
 霍乱
 三消(又名糖尿病)
 血栓闭塞性脉管炎(脱骨疽)
 血虚或虚痨(白细胞减少症)
 结石
 梅毒
 横痃
 骨癌
 后阴部
 前阴部
 前列腺炎
 疝气(又名小肠气)
妇科疾病
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 孕妇养胎
 产后诸症
 尿潴留(癃闭)
 乳部
小儿科疾病
 流行性腮腺炎(痄腮)
 各种汗症
 湿疹
 肩痛症
 风湿性关节炎
 类风湿关节炎
 鸡眼
 结核
 痱子
 冻疮
 癣症
 手足部
 跌打损伤部
 咬伤之毒
 华佗危病附七方
 痧症
 各种痧症特效内服药方
 放痧十处法
 制各种药曲甜酒曲13种
 中毒性疾病
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编辑推荐

　　《万病验方秘笈：杂病验方秘笈（上）》是为了更好地继承和发扬祖国数千年来的医药文化成果
，将“天气养五脏让人长寿”“地味养六腑让人健康”之精华医学详细道出，揭开了我国古代中医神
秘的面纱。
众所周知，中草药在我国大江南北遍野皆是，与各种有形与无形的疾病斗争，效果显著，并且安全、
可靠，对人体无毒副作用，同时可增强抵抗力，所以美、英、日等发达国家都在研究这一自然学科。
而我国史书上早有记载，如华佗的护身秘笈与李时珍的护身秘笈，由于为人类健康作出了巨大贡献而
成为举世公认、历史悠久的医药文化瑰宝，因此可以说“一书在手衣食无愁，救人救己健康长寿”。
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