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内容概要

《伤寒类证活人书》共二十卷，为伤寒类著作。
卷一至卷十一，以问答为体例，论述经络、切脉、表里、阴阳，剖析伤寒的各种相类证候：卷十二至
卷十五，以方类证辨析《伤寒论》一百一十二方；卷十六至卷十八，采撷各家方论一百二十六首；卷
十九至卷二十一，兼论妇人、小儿伤寒疮疹等杂方。
全书学宗仲景，参合各家，首倡以经络论六经方证，提出“因名识病，因病识证”，强调脉证合参以
辨病性，对仲景学术颇多发挥，是《伤寒论》研究早期较有影响的著作之一。
清代徐灵胎曾赞誉道：“宋人之书，能发明《伤寒论》，使人有所执持而易晓，大有功于仲景者，《
活人书》为第一。
”
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