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内容概要

《美食美客》是中央电视台经济生活频道的一档黄金节目，节目开播以来，受到了全国各地观众朋友
的支持和喜爱，为答谢观众，栏目组特将节目的精华内容结集出版，谨献给热爱生活，热爱美食的人
们。
 　　200多位出品人，400多道菜品。
每道菜都有详细的做法，并配以电视节目光盘。
每道菜后又有三个小板块： 　　☆美味妙招：为您提供各种各样的美食小窍门， 一招为您解决难题
。
 　　☆美味连线：电视节目中与场外观众“电话互动”的文字再现。
 　　☆生活一点通：美食专家为您提供科学健康的生活指南。
 　　以美食为载体，以擂台赛为表现形式，将饮食文化、实用信息、生活情趣、健康安全等元素有机
融合，通过场内场外的观众的互动，达到“美食愉悦生活”的目的, 每期节目由擂台赛贯穿节目，通
过主持人、评委、特别嘉宾、观众对节目的参与，以最具观赏性的方式展示美食内涵、传递服务信息
。
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媒体关注与评论

观众心声（图片）
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编辑推荐

　　美食美客终于出书啦!看电视的时候再也不用怕记不住做菜步骤和配料而记笔记啦：《美食美客3
人餐桌》！
有了书和光盘，想做哪样就做哪样，想哪天做就哪天做。
　　★中央电视台黄金节目“掌勺人”高关注、高参与的节目　　★央视唯一一档专业、创新、大众
的美食类品牌栏目　　★将饮食文化、实用信息、生活情趣、健康安全等元素有机融合，通过场内场
外的观众的互动，达到“美食愉悦生活”的目的　　★美食专家为您提供科学健康的生活指南　　
★2007精华版一一谨献给全国热爱生活，热爱美食的人们。
　　“食”是一门艺术、一种文化，它能衍生出无数的欢乐。
在这里，展示是琳琅的美意、缤纷的欢乐、绵长的回忆。
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